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Sammanfattning

Denna rapport presenterar resultaten frdn LUPP-undersékningen 2025 i Karlsborgs
kommun och ger en samlad bild av ungas livsvillkor, upplevelser och
framtidsutsikter. Resultaten bygger pd svar frédn elever i &rskurs 7-9 och belyser
omrd&den som fritid, skola, hélsa, trygghet, inflytande, arbete och framtid.

Sammantaget visar resultaten att médnga unga i Karlsborg har goda livsvillkor
och en positiv syn pd bd&de sin vardag och sin framtid. De flesta elever trivs med
sin fritid, upplever god trygghet i vardagen och ser positivt pd framtiden. Sociala
relationer, familj, kompisar och ndrheten till naturen framtréder som viktiga
styrkor i ungas liv.

Samtidigt synliggor resultaten flera omrdden ddar utmaningar kvarstdr. | skolan
finns tydliga skillnader i trivsel och trygghet mellan olika grupper, dar tjejer och
elever med funktionsnedsdattning i ldgre grad uppger hog trivsel och trygghet.
Elevinflytandet upplevs som begrdnsat, och det finns ett tydligt gap mellan viljan
att pdverka och upplevelsen av faktisk mojlighet till inflytande, b&de i skolan ochi
kommunen.

N&r det gdller hdlsa rapporterar de flesta elever god hdlsa, men psykiska besvar
som stress, nedstédmdhet och sémnsvdrigheter férekommer, sdrskilt bland tjejer.
Aven om majoriteten ké&nner sig trygga visar resultaten att mobbning,
trakasserier och upplevd ordttvis behandling férekommer fér en betydande andel
unga, ofta i skolmiljén och i digitala sammanhang.

Ungas intresse for politik och samhdalisfrédgor ar generellt 1&gt, sarskilt nar det
galler lokal politik, och f& upplever att de har reella méjligheter att pdverka beslut
i kommunen. Samtidigt finns ett visst engagemang i informella sammanhang. Nar
det gdller arbete och framtid visar resultaten att ménga unga har héga
utbildningsambitioner och ser gymnasiestudier som ett sjdlvklart ndsta steg, ofta
i en annan kommun. Mdanga tror ocksd att de kommer att flytta frdn kommunen i
framtiden, frémst av sk&l som studier och arbete.

Sammanfattningsvis visar LUPP 2025 att Karlsborg har en god grund att bygga
vidare pd nar det galler ungas livsvillkor, men ocksd tydliga utvecklingsomrd&den.
Resultaten utgor ett viktigt underlag for kommunens fortsatta arbete med att
starka ungas delaktighet, trygghet, psykiska hdlsa och moéjligheter till inflytande
och framtida etablering.



Bakgrund och Syfte

LUPP undersékning

Lupp, som stdr for lokal uppféljning av ungdomspolitiken, utvecklades av MUCF &r
2001. Det &r en enkd&t som ger kommuner, stadsdelar och regioner férdjupad
kunskap om ungas livssituation. Genom att tillhandahdlla Lupp-enkdéten stottar
MUCF kommuner i arbetet med att utveckla en kunskapsbaserad ungdomspolitik.
Tanken &r att beslut som rér unga ska bygga pd aktuell information om deras
erfarenheter, behov och dsikter.

Enk&ten omfattar teman sdsom fritid, skola, halsa, trygghet, delaktighet och
inflytande, samt frdgor om framtid, arbete, politik och samhdllsengagemang.

LUPP i Karisborg
Undersékningen har genomfoérts i Karlsborgs kommun sedan 2019. Denna rapport
avser resultaten for 2025.

Syftet med rapporten

Syftet med rapporten ar att lyfta fram ungas perspektiv, belysa skillnader mellan
olika grupper av unga och identifiera omrédden dér kommunen kan stdrka sitt
arbete. Rapporten ska ge kommunen ett anvadndbart underlag for att utveckla
arbetet med delaktighet, trygghet och goda levnadsvillkor fér unga.

Anvdndning av rapporten i det fortsatta arbetet

Efter att denna rapport har sammanstallts kommmer resultaten att presenteras
och diskuteras tillsammans med ett urval av elever. Syftet &r att skapa en
fordjupad dialog om upplevda behov och mojliga Iésningar. Eleverna kommer
ddrefter att arbeta vidare i ett s& kallat hackathon-format, dar de tillsammans
med kommunens politiker utvecklar och presenterar férslag pd konkreta
dtgarder.



Metoder

Malgrupp och urval
Mdalgruppen fér undersdékningen var elever i arskurs 7-9. Urvalet var ett totalurval, det
vill sga samtliga elever erbjéds att delta.

Genomférandet

Datainsamlingen genomférdes under en férmiddag i november pd& Carl
Johansskolan. Enkdten besvarades huvudsakligen digitalt i klassrummen och
administrerades av skolpersonal med stéd av rektor och kommunens
folkhdlsostrateg. P& grund av tekniska problem besvarade vissa elever en
pappersenkat, vars svar darefter registrerades manuellt.

Svarsfrekvens och bortfall

Totalt deltog 178 av 203 elever, vilket motsvarar en svarsfrekvens p& 87,6 procent. Det
bortfall som férekom beddms frémst bero pd frédnvaro vid datainsamlingstillfallet och
beddms inte vara systematiskt.

Analys

Analysen bygger pd deskriptiv statistik i form av procentandelar och jamfoérelser
mellan grupper, exempelvis kébn och andra elevgrupper dér underlaget varit tillréckligt
stort. Resultaten redovisas tema fér tema och fokuserar pd évergripande ménster,
skillnader och likheter.

| vissa fall har svarsalternativ slagits samman fér att tydliggéra huvuddrag i
materialet. Endast grupper med tillréckligt ménga svar redovisas, fér att sékerstdlla
anonymitet. Eftersom LUPP &r en tvarsnittsundersdékning kan inga slutsatser dras om
orsakssamband.

| rapporten férekommer dven jamfodrelser med ett rikssnitt baserat pd de kommuner
som genomfdrde LUPP-undersékningen &r 2025. Rikssnittet utgoér inte ett nationellt
genomsnitt utan omfattar endast deltagande kommuner och anvénds selektivt dér
jamférelsen bedéms tillféra analysen.

Etik

Undersdkningen genomférdes anonymt och frivilligt. Inga personuppgifter samlades
in och resultaten redovisas endast i sammanstdlld form, i enlighet med MUCF:s
riktlinjer.



Om deltagarna

Undersokningen besvarades av 178 elever i drskurs 7-9 och svarsfrekvensen var
hég (87.3% procent). Kénsférdelningen var jdmn bland de svarande: 47 procent
identifierade sig som tjejer, 49 procent som killar och 3 procent angav annan
kénstillhérighet.

Majoriteten av eleverna identifierade sig som heterosexuella (84 procent),
medan en mindre andel uppgav annan sexuell IGggning, var osdkra eller valde
att inte definiera sin sexuella ldggning.

Cirka 15 procent av eleverna uppgav att de har en funktionsnedsaéttning eller
|&dngvarig sjukdom.

De flesta elever ér fédda i Sverige (84 procent), liksom majoriteten av deras
féraldrar. De flesta féraldrar uppgavs arbeta.

En majoritet av eleverna uppgav att de inte ér oroliga fér familjens ekonomi (57
procent), men ungefdr var fiérde elev angav att de ndgon gang under de
senaste sex ménaderna har avstdtt frdn aktiviteter eller inkép av ekonomiska
skal.

Konstillhorighet Arskurs

Annan kénstillhoérighet
3.4%

Killar
Tjejer 49.4%
47.2%

Aks8
34.5%

15%

Andel elever som uppger funktionsnedsdttning

eller langvarig sjukdom




Resultat
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Resultats sammanfattning

Nedan presenteras resultat frdn ndgra nyckelindikatorer per avsnitt.

e 57 % deltar i ndgon form av férenings fritidsaktivitet
e 7 av 10 elever ar n6jda med sin fritid

B. Skola

e 65 % trivs med stdmningen i skolan
e Tjejer uppger lagre trivsel och trygghet an killar

@ C. Politik och Samhadlle

e 26 % vill paverka frdgor i kommunen
e F& upplever att de har reella méjligheter till inflytande

@ D. Halsa

* 66 % skattar sin hdlsa som god
e 61 % av tjejerna uppger att de k&nner sig stressade ofta

E. Trygghet

e De flesta elever kdnner sig trygga i vardagen
e 24 % har utsatts fé6r mobbning eller trakasserier

==l F. Arbete

e 35 % hade ett sommarjobb
e 47 % vill ha ett extrajobb men saknar ett

G. Framtid

e 90 % ser positivt pd framtiden

e 85 % planerar att g& gymnasiet o
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A. Fritid

Detta avsnitt belyser elevernas moéjligheter till en meningsfull fritid
samt deras deltagande i olika fritidsaktiviteter. Avsnittet beskriver i
vilken utstréckning eleverna upplever att det finns ndgot att goéra
pd& fritiden, hur de deltar i organiserade och informella aktiviteter
samt hur tillgéngligt fritidsutbudet upplevs.
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Néjdhet med fritiden

Resultaten visar att de flesta elever upplever sin fritid som meningsfull. En stor
majoritet uppger att de dr ganska eller mycket néjda med sin fritid (93 procent),
medan en mindre andel anger missndje (se figur Al). | jimférelse med genomsnittet
fér de kommuner som deltagit i LUPP-undersékningen (90.1 procent) ligger elevernas
ndjdhet med fritiden i Karlsborg pd en hogre niva.

Tjejer uppger i ndgot hégre grad missnoje med sin fritid jamfért med killar. Elever med
funktionsnedséattning uppger ocksd lagre noéjdhet med fritiden &én elever utan
funktionsnedsdttning. Resultaten fér mindre grupper bér tolkas med forsiktighet.

Totalt Killar @ Tjejer

100

93 98

80
60
40
20

Ganska/mycket ndjd

Frdga Al. Hur néjd eller missndjd ér du med ditt liv nér det handlar om féljande?
Figur Al. N6jdhet med fritiden i procent uppdelat pa kon.
Upplevd fritidsutbud

En majoritet av eleverna upplever att det finns goda maéjligheter till fritidsaktiviteter dar
de bor. Totalt uppger 76 procent att det finns valdigt eller ganska mycket att géra pd
fritiden, medan knappt 24 procent anger att det finns ganska lite eller valdigt lite att
gora (se figur A2). Aven har ér upplevelsen av fritidsutbudet mer positiv jamfért med
genomshnittet bland deltagande kommuner (72,2 procent).

Skillnader mellan grupper framtréder. Killar uppger i ndgot hégre grad an tjejer att det
finns valdigt mycket att géra pd fritiden. Elever med funktionsnedsdattning upplever i
l&gre grad én andra elever att fritidsutbudet ar tillréckligt. | denna grupp uppger drygt
37 procent att det finns ganska lite eller valdigt lite att géra, jdmfért med cirka 16
procent bland elever utan funktionsnedsdattning.

Nar eleverna specifikt tillfrdgas om det saknas fritidsaktiviteter dér de bor uppger 34
procent att det gér det, medan 28 procent anser att det inte saknas aktiviteter.
Samtidigt svarar 38 procent att de inte vet. Férdelningen &r likartad mellan tjejer och
killar samt mellan elever med och utan funktionsnedsdattning
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 Mycket att géra ¢ Lite att géra
100
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Totalt Killar Tjejer

BI. Hur mycket eller lite tycker du att det finns att géra pé fritiden?

Figur A2. Upplevelse av fritidsutbud i procent uppdelat pa kén.
Féreningsmedlemskap

Drygt hdlften av eleverna deltar i organiserad fritid genom medlemskap i en férening.
Totalt uppger 56,6 procent att de dr medlemmar i ndgon férening, resterande 43,4
procent inte ar féreningsaktiva. Andelen féreningsaktiva elever i Karlsborg ligger i nivé
med genomsnittet fér de kommuner som deltagit i LUPP-undersékningen (57,8
procent).

Skillnaderna mellan tjejer och killar ar sma. Bland tjejer uppger 56,2 procent att de ar
medlemmar i en férening, jGmfért med 59,3 procent bland killar.

Ddaremot finns tydliga skillnader kopplade till funktionsnedsdattning. Bland elever med
funktionsnedsdattning uppger 40,7 procent att de &r medlemmar i en férening, jamfort
med 60,5 procent bland elever utan funktionsnedsdttning. Resultaten fér mindre
grupper bér dock tolkas med férsiktighet.

56.6%

édr medlemmar i nagon férening
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Vanliga fritidsaktiviteter

Elevernas fritid préglas i hég grad av socialg, digitala och fysiska aktiviteter.
De vanligaste aktiviteterna som utférs flera gdnger i veckan ér:

« Streama film, serier eller YouTube: (72 procent)

e Umgds med kompisar: (66 procent)

o Trénar/idrottar/gym: (68 procent)

o Spelar tv- eller dataspel: (57 procent)

« Vistas i naturen: (38 procent)

Kénsskillnader ar tydliga i vissa aktiviteter. Killar spelar i hégre grad tv- och dataspel
flera génger i veckan (78 procent jamfért med 38 procent bland tjejer), medan tjejer
oftare agnar sig &t kreativa aktiviteter som foto, skapande eller konst flera gdnger i
veckan (24 procent jamfért med 8 procent bland killar). Tjejer Iéser ocksd oftare bécker
eller texter flera génger i veckan (20 procent jamfért med 4 procent bland killar).

Flera kulturaktiviteter, sGsom teater, museum och konserter, sker frdmst mer sdllan.
Exempelvis uppger 47 procent att de gdr pd teater eller konsert ndgon gdng per dr,
medan mycket f& gér detta varje ménad eller oftare.

Var unga traffar sina kompisar

Resultaten visar att ungdomars sociala umgdnge frdmst sker i informella miljéer. De
vanligaste platserna &r hemma hos varandra (78 procent) och utomhus (70 procent).
Nd&stan halften av eleverna uppger ocksd att de umgds med kompisar via internet.

Mer organiserade modtesplatser anvands i lagre utstréickning. Cirka 24 procent uppger
att de umgds pd ungdomens hus eller fritidsgdrd, medan mycket f& anger
féreningslokaler.

Vissa skillnader mellan tjejer och killar framtréder. Killar uppger oftare att de umgds

med kompisar via internet och pa fritidsgdrdar, medan tjejer oftare umgds hemma hos
varandra.
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Utveckling 6ver tid

Néjdhet med fritid
Andelen néjda med fritiden minskade mellan 2019 (92 procent) och 2022 (86 procent),
men ligger 2025 (93 procent) ater p& en hdg nivd, i nivé med eller ndigot éver 2019.

100
80
60
40
20

2019 2022 2025

Figur A3. Andel som dar ganska eller mycket néjda med sin fritid éver tid i procent.

Upplevelse av fritidsutbudet
Upplevelsen av fritidsutbudet férsémrades ndgot mellan 2019 (68%) och 2022 (65
procent), men har férbdttrats tydligt 2025 (76 procent).

100
80
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40
20

2019 2022 2025

Figur A4. Andelen som upplever att det dr valdigt eller ganska mycket att géra pd
fritiden 6ver tid i procent.

Féreningsdeltagande
Féreningsdeltagandet minskade mellan 2019 (59 procent) och 2022 (52 procent) och
har dérefter 6kat igen 2025 (57 procent), men ligger fortfarande ndgot légre én 2019.

100
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20

2019 2022 2025

Figur A5. Andelen medlemmar i en férening éver tid i procent.
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B. Skola

Detta avsnitt belyser elevernas upplevelser av skolan. Avsnittet
beskriver i vilken utstrédckning eleverna trivs i skolan, upplever
trygghet samt kénner delaktighet och inflytande i skolmiljén.

—10O

B8 B8
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Néjdhet och trivsel med skolan

Resultaten visar att majoriteten av eleverna har en positiv upplevelse av skolan. Nér
det gdller néjdhet med skolan uppger totalt 82,5 procent av eleverna att de ér ganska
eller mycket néjda, medan 17,5 procent anger att de &r ganska eller mycket missnéjda.
Detta ar i linje med genomsnittet av kommuner som har genomfért undersékningen.

Frdgan om trivsel i skolan visar att en majoritet av eleverna trivs med stédmningen i
skolan. Totalt uppger 64,4 procent att de trivs till stor del eller helt, medan 29,4 procent
trivs i begrénsad utstréickning och 6,2 procent svarar att de inte vet. Detta ér ocksd i
linje med genomsnittet av kommuner som har genomfért undersékningen.

Det finns tydliga skillnader mellan grupper. Bland killar uppger 73,5 procent att de trivs
med stédmningen i skolan, jGmfért med 52,4 procent bland tjejer.

Aven skillnader kopplade till funktionsnedsdttning framtrader. Bland elever med
funktionsnedsattning uppger 53,8 procent hog trivsel, jamfoért med 65,9 procent bland
elever utan funktionsnedséttning. Resultaten for elever med funktionsnedsdattning boér
tolkas med foérsiktighet pd grund av det begrénsade antalet svarande.

@ Trivs ganska eller mycket bra @ Tillvissdel ¢ Trivsinte @ Vetinte
100

80
60
40

20

Killar Tjejer

Frdga C3. Hur tycker du att det stdmmer in p& hur det ér pé din skola?

Figur B1. Trivsel med stdmningen i skolan i procent uppdelat i kén.

Endast 52%

AV tjejerna trivs ganska eller mycket bra i

skolan jamfért med 74 procent bland killar
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Skolans olika delar och fysiska férutséttningar

Sammantaget visar resultaten att elevernas beddémning av skolans olika delar éverlag
ar positiv. For att tydliggéra évergripande ménster har svarsalternativen slagits ihop
till n6jd respektive missnoéjd. En jamférelse mellan omrdden visar dock att ett omréde
tydligt sticker ut.

Skolmaten &r det omréde som beddms minst positivt. Totalt uppger 65,3 procent av
eleverna att skolmaten dr inte alls eller mindre bra, medan 34,6 procent anger att den
ar ganska eller mycket bra.

Missnojet ar sarskilt tydligt bland tjejer, dér 69,5 procent anger Idg noéjdhet, jamfort
med 61,6 procent bland killar. Aven elever med funktionsnedsattning uppger i hogre

grad missnéje med skolmaten &n elever utan funktionsnedsattning.

Andelen (%) som har svarat "ganska bra” eller "mycket bra”

O Killar @ Tjejer

Digitala verktyg

Skolbiblioteket

Skolmiljon inne (klassrum, korridorer)
Lararna

Elevhdalsan

Extra hjélp och stéd frén larare
Skolmatsalen

Skolmiljn ute (skolg&rden m.m.)
Undervisningen

Skolmaten

100

Enkatfrédga: C.4 Nu kommer ndgra frédgor om din skola. Vad tycker du om
Figur B2. Néjdhet 6ver skolans olika delar och fysiska forutsattningar.

Trygghet och utsatthet i skolan

Resultaten visar att en majoritet av eleverna upplever ett i huvudsak positivt
bemoétande i skolan. Cirka 65 procent av eleverna uppger att det réder ett respektfullt
bemétande mellan elever och l&rare. Nar det gdller upplevelsen av likabehandling
mellan tjejer och killar anger 57 procent att detta fungerar vdl.
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Vidare upplever 51 procent av eleverna att skolan agerar ndr en elev mobbar en
annan elev. Daremot ar tilltron lagre till skolans agerande vid krénkningar frdn lérare
mot elever. Har uppger 41 procent att skolan agerar, medan en relativt stor andel
elever svarar att de inte vet.

Andelen (%) som har svarat "stéimmer till viss del” eller "stédmmer helt”
Killar @ Tjejer

Elever och IGrare bemoter varandra med respekt L

Mina larare behandlar killar och tjejer lika
Min skola agerar om en Idrare kréinker en elev

Min skola agerar om en elev mobbar en annan elev

! &
o1 O g
N D

o

20 40 60 80 100

Enkatfrédga: C.3 Har foljer ndgra pdstédenden om skolan. Hur tycker du att det
stédmmer in pd& hur det ar pd din skola?

Figur B3. Elevernas instimmande i positiva pdstdenden om trygghet och
bemétande i skolan i procent.

Férekomst av otrygga situationer i skolan

Resultaten visar att en betydande andel elever upplever att mobbning férekommer i
skolan. Totalt uppger 29 procent att mobbning férekommer till stor del eller helt,
medan 27 procent anser att det férekommer till viss del. Samtidigt anger 17 procent att
mobbning inte férekommer, och resterande elever svarar vet inte.

Aven rasism upplevs férekomma av en relativt stor andel elever. 25 procent uppger att
rasism férekommer till stor del eller helt och 23 procent att det férekommer till viss del,
medan 25 procent anser att rasism inte férekommer.

Nar det gdller vald uppger 16 procent av eleverna att det férekommer till stor del eller
helt och 27 procent att det férekommer till viss del. Samtidigt anger 32 procent att vald
inte férekommer i skolan.

Sexuella trakasserier upplevs i lagre utstrdckning én évriga otrygga situationer. Totalt
uppger 6 procent att sexuella trakasserier férekommer till stor del eller helt och 8
procent till viss del, medan 43 procent anger att det inte férekommer. En relativt stor
andel elever svarar vet inte.

18



® stammer till stor del eller helt

@ stammer till viss del @ Stédmmer inte

@ Vetinte

Mobbning férekommer
Rasism férekommer

Vvald férekommer

Sexuella trakasserier féorekommer
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Enkatfrédga: C.3 Har foljer ndgra pdstédenden om skolan. Hur tycker du att det
stédmmer in pé& hur det ar pé& din skola?

Figur B4. Elevernas upplevelse av féorekomst av mobbning och sexuella trakasserier
i skolan i procent.

Elevinflytande
Upplevelse av uppmuntran att delta i klassrad och elevrad

Resultaten visar att elevernas upplevelser av elevinflytande varierar och att en
betydande andel elever ér osdkra pd hur elevrddsarbetet fungerar i praktiken.

Nar det gdller upplevelsen av att bli uppmuntrad att delta i klassrdd och elevréd
anger 33,5 procent av eleverna att de instdmmer i hég grad, medan 49,5 procent
instdmmer i I&g grad. 17 procent svarar vet inte.

Avseende upplevelsen av att skolans personal lyssnar pd elevrddet och tar det pd
allvar anger 38,8 procent att de instmmer i hég grad, medan 34,3 procent instdmmer
i ldg grad. 27 procent svarar vet inte.

Det finns skillnader mellan grupper. Killar anger i hégre grad an tjejer att de upplever
att skolans personal lyssnar pd elevradet (45,9 procent jamfért med 31,3 procent).
Elever med funktionsnedsdttning anger i lagre grad &n elever utan
funktionsnedsdttning att de instdmmer i hég grad (25,9 procent jémfért med 40,9
procent). Resultat fér mindre grupper bér tolkas med férsiktighet.

Andelen (%) som har svarat "instammer helt" eller "till stor del”
O Killar @ Tjejer

Skolan uppmuntrar deltagande i elevrdd och klassrad

Skolans personal tar elevrédets synpunkter p& allvar

0 20 40 60 80 100
Enkatfrdga: C.3 Har foljer ndgra pdastédenden om skolan. Hur tycker du att det stédmmer in pé
hur det &r pd& din skola?
Figur B5. Elevernas upplevelse av uppmuntran och
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Viljan och méjlighet till inflytande

Resultaten visar att mdnga elever vill vara med och pdverka olika delar av skolans
vardag, medan betydligt farre upplever att de faktiskt f&r géra det.

Viljan att pdverka ar stérst nar det géller schemat (80 procent), maten (74 procent)
och hur arbetet i klassrummet ska organiseras, exempelvis grupp- eller projektarbete
(69 procent). Samtidigt uppger endast mellan 9 och 22 procent av eleverna att de far
vara med och bestédmma ganska eller valdigt mycket i dessa frédgor.

Sammantaget framtrader ett tydligt och genomgdende gap mellan elevernas vilja att
pdverka och deras upplevda inflytande i skolans vardag.

Andel (%) som har svarat "ganska mycket" eller "Véldigt mycket”

® FAér bestimma Vill bestéimma

Vad jag fér lara mig

80
Skolmilj6 inne Hur vi ska arbeta
- 60 »
40
Skolmiljé ute | ° . Léxorna
Skolans regler " Proven
Maten Schemat

Cb. Hur mycket vill du vara med och bestdmma
om féljande? C6. Hur mycket f&r du vara med
och bestdmma om féljande?

Figur B5. Elevers vilja att pdverka och upplevt inflytande i skolan
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Elevinflytande jamfoért med andra kommuner

| jimfdérelse med genomsnittet for de kommuner som deltagit i LUPP-undersékningen
upplever elever i Karlsborg i lagre utstrackning att de har méjlighet att pdverka
skolans vardag. | Karlsborg uppger mellan 9 och 22 procent av eleverna att de far
vara med och bestémma ganska eller valdigt mycket i olika skolfrédgor, jdmfért med
cirka 16-31 procent i genomsnitt bland deltagande kommuner.

Skillnaderna ér sarskilt tydliga i frégor som rér prov (9 procent i Karlsborg jamfort
med cirka 22 procent i deltagande kommuner), skolans regler (10 procent jamfért
med cirka 22 procent) samt skolmiljén inne och ute (14 procent jamfért med cirka 23-
25 procent). Samtidigt ér viljan att p&verka hég i Karlsborg, vilket innebdr att gapet
mellan vilja och upplevd méjlighet till inflytande ér stérre &dn i genomsnittet bland
deltagande kommuner.

Utveckling over tid

Trivsel med stédmning i skolan

Andelen elever som uppger att de trivs med stédmningen i skolan har varierat éver tid.
Ar 2019 uppgav 76 procent av eleverna att p&st&iendet stédmde till stor del eller helt.
Motsvarande andel var 61 procent dr 2022 och 64 procent &r 2025. Resultaten visar
darmed en lagre nivd av upplevd trivsel under de tvd senaste matningarna jamfoért

med 2019.

Andel (%) som trivs i skolan helt eller till stor del
100

80
60
40

20

2019 2022 2025

FrGga C3. Hur tycker du att det stdmmer in pd hur det dr pd din skola?

Figur B6. Trivsel med stéimning i skolan dver tid.
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C. Politik och Sambhadalle

Detta avsnitt belyser elevernas intresse fér politik och samhadallsfragor
samt deras engagemang och upplevelse av inflytande. Avsnittet
beskriver i vilken utstrdckning eleverna @ar intresserade av
samhallsfradgor, hur de engagerar sig, vilka méjligheter till pdverkan de
upplever samt deras kunskap om barns réttigheter.
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Intresse for politik och samhdlisfragor

Resultaten visar att intresset for politik och samhallisfrdgor ar relativt 1adgt bland
eleverna. Figuren visar andelen elever som uppger att de dr ganska eller mycket
intresserade av politik och samhdallsfrdgor, uppdelat pd koén. Intresset fér politik ar
genomgdende lagt bland bdde tjejer och killar, men ndgot hégre bland killar. Totalt
uppger 18 procent av tjejerna och 26 procent av killarna att de ér ganska eller mycket
intresserade av politik.

Nar det gdller samhalisfrédgor i allménhet d&r intresset ndgot hégre, men
kénsskillnaderna ér smd. Omkring 22 procent av béde tjejer och killar uppger att de ar
ganska eller mycket intresserade av samhdalisfrégor.

Intresset ar tydligt hégre fér vad som hdnder i andra ldnder. Har uppger 40 procent av
tiejerna och 45 procent av killarna att de ér ganska eller mycket intresserade, vilket
indikerar att globala frdigor engagerar fler elever dn nationell politik.

| jimférelse med genomsnittet fér de kommmuner som deltagit i LUPP-undersékningen
ligger ungas intresse for politik och samhdllsfrédgor i Karlsborg ndgot lagre.
Skillnaderna ér smd ndr det gdller intresse for politik och samhadalisfradgor i allmdnhet,
medan intresset fér vad som hénder i andra lénder ér ndgot légre &dn genomsnittet
bland deltagande kommuner.

Andelen (%) som har svarat "ganska intresserad” eller "'mycket intresserad”

Killar Tjejer
Politik | _
. 18
N . . . 22
Samhdllsfragor i allménhet | o]
. . .. 40
Vad som hdnder i andra ldnder | 45
0 20 40 60 80 100

Gl. Hur intresserad dr du av féljande?

Figur Cl. Intresse i politik, samhadllsfragor och vad som hénder i andra lander.
Faktiskt engagemang under det senaste daret

Resultaten visar att ett aktivt politiskt eller samhdlleligt engagemang ér ovanligt.
Endast 3 procent uppger att de har tagit kontakt med en politiker eller tjinsteperson i
kommunen, och mindre &n 1 procent har skrivit ett medborgarférslag.

Mer vardagsndra former av engagemang ar vanligare. Drygt 35 procent uppger att de
har diskuterat samhalisfrégor eller politik med vénner eller familj, och 23 procent har
gillat eller delat inligg om samhdlisfrégor pd internet.

Sammantaget visar resultaten att ungas engagemang frémst sker i informella
sammanhang, snarare dn genom formella kanaler.
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Upplevda méjligheter till inflytande i kommunen

Elevernas uppfattning om sina moéjligheter att pdverka i kommunen préglas av
osdkerhet. Endast 25 procent uppger att de har ganska eller mycket stora méjligheter
att féra fram sina dsikter till dem som bestédmmer.

Samtidigt anger 21 procent att de har ganska sma eller mycket smé méjligheter,
medan en majoritet (54 procent) svarar att de inte vet vilka méjligheter de har.

| jimférelse med genomsnittet fér de kommuner som deltagit i LUPP-undersdkningen
uppger elever i Karlsborg i néigot hoégre utstrdckning att de har ganska eller mycket
stora mojligheter att paverka i kommunen (25 procent jamfért med cirka 18 procent).
Samtidigt ar osdkerheten stor &ven i ett bredare perspektiv. En majoritet av eleverna,
bdde i Karlsborg och i genomsnittet bland deltagande kommuner, svarar att de inte
vet vilka maéjligheter till inflytande som finns.

Vilja att paverka

Drygt en fjardedel av eleverna (27 procent) uppger att de vill vara med och paverka i
frdgor som rér kommunen, medan 73 procent inte vill géra det.

Bland dem som vill pdverka dr det vanligt att inte veta vart man ska vénda sig. Over
hdlften av dessa elever anger att de inte vet till vem eller vart de skulle véinda sig for
att framféra sina dsikter. Det ligger i linje med resultaten frédn andra kommuner.

Killar Tjejer

100
80
60

40

20 27 28

Andel (%) som vill vara med och péverka i frégor som rér sin kommun
Frédga G4. Vill du vara med och pdverka i frdgor som rér din kommun?

Figur C2. Andel (%) som vill vara med och péverka fragor i kommunen.
skal till att inte vilja paverka

Bland elever som inte vill vara med och pdverka uppger den vanligaste orsaken att de
inte dr tillrackligt intresserade (60 procent).

Andra &terkommande sk&l dr upplevelsen av att det inte spelar ndgon roll (27
procent) samt att man saknar kunskap om hur man ska g tillvaga (18 procent).
Tidsbrist anges mer sdllan (12 procent).
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Fértroende for vuxna och beslutsfattare

Fortroendet for politiker ar relativt I&gt. Totalt uppger 48 procent att de har ganska
eller mycket litet fértroende fér politiker, medan 48 procent anger ganska eller mycket
stort fértroende.

Fértroendet for vuxna i allménhet ar hégre. Har uppger 73 procent att de har ganska
eller mycket stort fértroende, medan 27 procent anger lagt fértroende.

Kunskap om barnkonventionen

Resultaten visar att elevernas kunskap om barnkonventionen varierar, med tydliga
skillnader mellan tjejer och killar. En stérre andel killar &n tjejer uppger att de inte vet
vad barnkonventionen d&r, medan tjejer i hégre grad anger att de har viss kdnnedom
om rdttigheterna. Samtidigt uppger omkring en femtedel av tjejerna och en fjardedel
av killarna att de vet vad rattigheterna innebdr i praktiken.

Nar det gdller vuxnas kunskap uppger 42 procent av eleverna att de tror att de flesta

vuxna férsdéker ta hdnsyn till barnets rattigheter, medan 33 procent tror att vuxna
visserligen k&nner till rattigheterna men inte bryr sig sarskilt mycket.

Vet inte vad barnkonventionen ér @ Vet att den finns

Vet delvis @ Vet och forstdr i praktiken

40 80 100

(
Tiejer (%) 12
0

20

60
Frdga G6. Vet du vilka rattigheter du har enligt barnkonventionen

Figur C3. Elevernas kunskaper om barnkonventionen

Utveckling éver tid

Intresse for politik

Resultaten visar att intresset for politik, samhalisfrdgor och internationella fréigor har
minskat o6ver tid. Andelen elever som uppger att de d&r ganska eller mycket
intresserade av politik har minskat frédn 32 procent &r 2019 till 22 procent &r 2025.
Motsvarande minskning syns fér samhalisfrégor, frén 35 till 23 procent. Intresset for
vad som hdénder i andra ldnder &r genomgdende hogre &n fér politik och
samhdlisfrédgor, men har samtidigt minskat fréin 55 procent é&r 2019 till 40 procent ar
2025.
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Andel (%) ganska eller mycket intresserade

Politik Samhdlisfrdgor @ Vad som hdnder i andra lénder
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Frdga Gl. Hur intresserad dr du av féljande?

Figur C4. Intresse for politik, samhadlisfrdgor och vad som hénder i andra Iédnder 6ver
tid.

Upplevda moéjligheter till inflytande i kommunen

Resultaten visar att elevernas upplevda méjligheter att pdverka i kommunen har
minskat éver tid. Ar 2019 uppgav 39 procent av eleverna att de upplevde ganska eller
mycket stora mojligheter till inflytande. Motsvarande andel var 24 procent &r 2022 och
25 procent &r 2025, vilket innebdr att nivén har legat kvar p& en lagre nivé under de tvd
senaste mdatningarna.

Andel (%) som vill paverka frégor i kommunen
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Frdga G4. Vill du vara med och pdverka i fréigor som rér din kommun?

Figur C5. Elevers upplevda moéjligheter att pdverka i kommunen 6ver tid
Viljan att paverka

Resultaten visar att andelen elever som vill vara med och pdverka frdgor i kommmunen
har minskat tydligt éver tid. Ar 2019 uppgav 55 procent av eleverna att de ville pdverka
kommunala frégor. Motsvarande andel var 26 procent dr 2022 och 26 procent dr 2025,
vilket innebdr att viljan att pdverka legat kvar pd en lagre nivd under de tvd senaste
madtningarna.

Andel (%) ganska eller mycket stora méjligheter
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Fréga G3. Vilka méjligheter har du att féra fram dina dsikter till dem som bestémmer i kommunen?
Figur C6. Andel elever som vill vara med och pdverka fragor i kommunen éver tid
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D. Halsa

Detta avsnitt belyser elevernas upplevelser av hdlsa och vdlbefinnande.
Avsnittet beskriver hur eleverna skattar sin hdlsa, hur de mar i vardagen samt i
vilken utstrdckning de upplever stress, nedstémdhet och andra hélsorelaterade

besvar.
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Sjalvskattad hélsa

En majoritet av eleverna skattar sin hdlsa som god. Totalt uppger 65,5 procent att de
mdr mycket eller ganska bra. Samtidigt anger 23,2 procent att de varken mar bra eller
ddligt, och 11,3 procent uppger att de mdr ganska eller mycket ddligt. | jamférelse med
genomsnittet fér deltagande kommuner skattar elever i Karlsborg sin hdlsa som god i
ndgot lagre utstrackning (69,2 procent).

Det finns tydliga skillnader mellan grupper. Killar uppger i betydligt hégre utstréckning
an tjejer att de mar bra, 79,3 procent jdmfért med 50,0 procent.

Aven elever med funktionsnedsdattning uppger sdmre hdlsa &n elever utan
funktionsnedsdttning. Resultaten fér elever med funktionsnedsattning bér dock tolkas
med forsiktighet pd grund av det begréinsade antalet svarande.

@ Mér bra/ganska bra Varken bra eller ddligt @ Mar ganska/mycket daligt

Killar (%)

Tiejer (%)

0 20 40 60
Fraga El. Hur bedémer du din halsa under de senaste sex manaderna? Hur mar du eller kanner du
dig?
Figur D1. Sjalvskattad hélsa bland eleverna, uppdelat pda kén

Utveckling 6ver tid

Andelen elever som skattar sin hdlsa som mycket eller ganska bra har minskat éver
tid. Ar 2019 uppgav 75 procent av eleverna att de hade en god hdlsa. Motsvarande
andel var 65 procent ér 2022 och 66 procent dr 2025. Resultaten visar ddrmed en
légre nivé av sjélvskattad hdlsa under de tvd senaste matningarna jamfért med 2019.

Endast 50%

Av tjejerna uppger att de mar bra eller
ganska bra jamfoért med 79% bland killar

LUPP 2025 - UNGAS LIVSSITUATION | KARLSBORG KOMMUN




® Andel (%) som mar ganska eller mycket bra
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Fradga El. Hur bedémer du din hdlsa under de senaste sex ménaderna? Hur mar du eller kénner du
dig?

Figur D2. Sjalvskattad hdlsa bland eleverna éver tid
Néjdhet med livet

Sammantaget uppger en majoritet av eleverna att de &r néjda med livet som helhet.
De flesta anger att de &r ganska eller mycket néjda, medan en mindre andel uppger
missnoje.

Det finns tydliga skillnader mellan grupper. Tjejer uppger i l&gre utstrackning &n killar
att de &r mycket néjda med livet som helhet.

Aven elever med funktionsnedsdttning uppger ldgre évergripande livsnojdhet jamfort
med elever utan funktionsnedsdattning.

Social hdlsa: relationer till familj och kompisar

Resultaten visar att de allra flesta elever &r ndjda med sina relationer till bdde
kompisar och familj. Nar det gdller kompisar uppger 94 procent av eleverna att de ar
ganska eller mycket ndjda, medan cirka 6 procent anger att de ar ganska eller mycket
missnoéjda. Aven relationen till familjen bedéms positivt; totalt uppger 97 procent av
eleverna att de ar ganska eller mycket néjda med sin familjesituation.

Skillnaderna mellan tjejer och killar &r smd&. Bdde tjejer och killar uppger i hég
utstrackning att de d@r néjda med sina relationer till kompisar och familj. Elever med
funktionsnedsattning uppger i ndgot légre utstréckning hég néjdhet jgmfért med
elever utan funktionsnedsdattning. Samtidigt uppger éven i denna grupp en majoritet
att de ar ganska eller mycket néjda med sina relationer. Resultaten fér elever med
funktionsnedsattning bér dock tolkas med férsiktighet p& grund av det begrénsade
antalet svarande.

Psykiskt véalbefinnande

Resultaten visar att dterkommmande besvér kopplade till stress, nedstémdhet och
sémnsvdrigheter ér vanligt férekommmande bland eleverna. Fér samtliga tre indikatorer
uppger en betydligt stérre andel tjejer an killar att besvdren férekommer flera géinger i
veckan eller i stort sett varje dag.
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N&r det gdller stress uppger 61 procent av tjejerna och 25 procent av killarna att de
kdnner sig stressade ofta. Fér nedstdmdhet anger 40 procent av tjejerna och 14
procent av killarna att de kdnt sig nedstédmda flera gdinger i veckan eller dagligen.
Aven insomningssvdrigheter visar tydliga koénsskillnader; 43 procent av tjejerna och 13
procent av killarna uppger att de har haft svart att somna ofta.

Sammantaget visar resultaten tydliga skillnader mellan tjejer och killar nér det galler
aterkommmande psykiska besvar. Aven elever med funktionsnedsdttning uppger stress,
nedstdmdhet och sémn svdrigheter i hogre utstrdckning &n elever utan
funktionsnedsattning. Resultaten for elever med funktionsnedsdttning bér dock tolkas
med férsiktighet p& grund av det begréinsade antalet svarande.

Andel (%) som har upplevd féljande besvdr flera ganger i
veckan eller varje dag under de senaste sex ménader

@ Killar @ Tjejer
Kant sig stressad
Kant sig nedstdmdhet

Svart att somna

0 20 40 60 80 100

Frédga E2. Hur ofta har du haft féljande besvér under de senaste sex ménaderna?

Figur D2. Aterkommande psykiska besvér bland eleverna
Hoppa 6ver maitider

Resultaten visar att det ér relativt vanligt att elever hoppar éver mdltider, sarskilt
frukost. Nastan halften av eleverna, 48 procent, uppger att de hoppar éver frukost
minst en géing i veckan, och 24 procent goér detta i stort sett varje dag. Att hoppa éver
lunch férekommer ocksd, men i lagre utstréckning an frukost. Middag eller kvéllsmat
hoppas 6ver mer sdllan.

Det finns vissa skillnader mellan grupper. Tjiejer uppger i ndgot hoégre utstréickning én
killar att de regelbundet hoppar éver frukost. Sammantaget visar resultaten att
oregelbundna matvanor ar vanligt férekommande bland eleverna.

Fysisk aktivitet

Resultaten visar att en stor andel elever trdnar regelbundet. Totalt uppger 70 procent
av eleverna att de trénar s& att de blir andféidda eller svettas minst flera génger i
veckan. Det finns skillnader mellan tjejer och killar. Bland killar uppger 77 procent att de
trdnar regelbundet, jamfért med 64 procent bland tjejer. Aven elever med
funktionsnedsdattning uppger i hég utstréickning regelbunden tréining, men resultaten
for denna grupp bér tolkas med forsiktighet pd grund av det begrdnsade antalet
svarande.
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Andel (%) som uppger att de trénar sd att de blir andfddda eller svettas

@ Minst flera géngeriveckan @ En gdngiveckan

© Négon eller négra génger i ménaden @ Sdllan eller aldrig

Killar (%)

Tiejer (%)

0 20 40 60 80 100
Fréga E4. Hur ofta brukar du tréna sé att du blir andfédd eller svettas?

Figur D3. Fysisk aktivitet bland eleverna

Alkohol, narkotika, doping, tobak och spel (ANDTS)

Resultaten visar att anvdndningen av tobak, nikotinprodukter, alkohol och andra
substanser ar Idg bland eleverna. En mycket stor andel uppger att de aldrig anvander
dessa produkter. Exempelvis uppger 90 procent att de aldrig réker cigaretter, 85
procent att de aldrig roker e-cigaretter och 85 procent att de aldrig snusar. Nar det
gdller alkohol uppger mellan 84 och 88 procent av eleverna att de aldrig dricker folkdl
eller starkare alkoholdrycker. Anvéndning av dopningsmedel dr mycket ovanlig bland
eleverna; ndstan samtliga uppger att de aldrig har anvédnt anabola androgena
steroider eller liknande preparat.

Sammantaget indikerar resultaten att ANDTS-relaterade beteenden &r ovanliga i
denna dldersgrupp.

Konsumtion av energidryck

konsumtion av energidryck relativt vanligt férekommande. Totalt uppger 63 procent
av eleverna att de dricker energidryck négon eller nédgra gdnger i ménaden eller
oftare. Av dessa anger 27 procent att de dricker energidryck minst en géng i veckan,
varav 16 procent gér detta flera gdnger i veckan eller dagligen. Det finns vissa
skillnader mellan tjejer och killar, men nivéerna ar éverlag j@mna. Sammantaget ar
energidryck ett omrdde som kan vara relevant att félja vidare i relation till ungas hdlsa
och valbefinnande.
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E. Trygghet

Detta avsnitt belyser elevernas upplevelser av trygghet och utsatthet i
vardagen. Avsnittet beskriver i vilken utstrdckning eleverna kénner sig trygga
pd olika platser samt om de har varit utsatta fér brott, hot eller krédnkningar
under de senaste sex mdnaderna.

S\
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Upplevelse av trygghet pa olika platser

Resultaten visar att de flesta elever upplever en hég grad av trygghet i vardagen. En
stor majoritet uppger att de alltid eller oftast kdnner sig trygga i hemmet, i sitt
bostadsomréde, i skolan, pd internet samt pé vég till och frén skolan.

Tryggheten &r mer varierad pd vissa platser. P& stan eller i centrum samt i
kollektivtrafik uppger en stérre andel elever att de endast ibland, séllan eller aldrig
kénner sig trygga jamfért med andra miljéer.

Det finns tydliga skillnader mellan grupper. Skillnaden &r sdarskilt tydlig i skolan, dér 83
procent av tjejerna uppger att de alltid eller oftast k&nner sig trygga, jdmfért med 94
procent av killarna. Aven pd stan, i kollektivtrafik och pd internet uppger tjejer lagre
trygghet an killar.

Elever med funktionsnedsdattning uppger ocksé ndgot lagre trygghet pd flera platser
jamfért med elever utan funktionsnedsattning. Resultaten fér mindre grupper bér dock
tolkas med férsiktighet.

Andel (%) som kanner sig trygga (alltid eller oftast)

® Killar Tjejer
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Fréga F2. Hur ofta kénner du dig trygg pd féljande stallen

Figur El. Upplevelse av trygghet pa olika platser

Bland de elever som deltar i organiserade fritidsaktiviteter uppger cirka 95 procent att
de alltid eller oftast ké&inner sig trygga pd tréningen eller annan organiserad
fritidsaktivitet.

Bland de elever som besdker ungdomens hus, fritidsgdrd eller liknande uppger cirka 91
procent att de alltid eller oftast kénner sig trygga ddr. Samtidigt anger en relativt stor
andel elever att dessa miljder inte ar aktuella fér dem.

Utsatthet fér brott, hot och krénkningar

Resultaten visar att de flesta elever inte har varit utsatta for brott, hot eller vald under
de senaste sex mdnaderna. Fér samtliga frdgor uppger en stor majoritet av eleverna
att de inte har varit utsatta.

Samtidigt framkommer att vissa former av utsatthet férekommer. Den vanligaste
formen dar hot p& sociala medier eller online, féljt av att ndgon har stulit frén eleven.
Aven om andelen som uppger utsatthet dr relativt 1&g, rér det sig om hdandelser som
kan ha stor betydelse fér den enskilda individen.
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Det finns vissa skillnader mellan grupper. Elever med funktionsnedsdattning uppger
generellt utsatthet i hégre utstréckning &n elever utan funktionsnedsdéttning. Tjejer
uppger i ndgot hogre grad utsatthet fér sexuella kréinkningar, medan killar i ndgot
hégre grad uppger utsatthet fér fysisk misshandel och stéld. Resultaten fér mindre
grupper bér dock tolkas med forsiktighet.

Andel (%) som varit utsatta minst en géng under de senaste sex..

Hot pd sociala medier eller online 10
Stéld = 6
Spridning av bilder mot vilja | 5
Misshandel | 4
Sexuellt vald/utnyttjande (online eller IRL) | 2

0 20 40 60 80 100
Frdga F2. Hur ofta kénner du dig trygg pa foljande stdllen

Figur E2. Utsatthet for brott, hot och kréinkningar

Mobbning, trakasserier och upplevd ordttvis behandling

Resultaten visar att en majoritet av eleverna inte har blivit mobbade, trakasserade
eller utfrysta under de senaste sex mdnaderna. Samtidigt uppger ndstan en fjérdedel
av eleverna att de har varit utsatta fér mobbning eller trakasserier vid minst ett tillfélle,
antingen enstaka gdnger eller under en léngre period. Bland de elever som uppger
utsatthet framtré&ider skolan som den vanligaste platsen, féljt av internet eller mobilen.
Det ligger i linje med resultaten frdn andra kommuner som har genomfért
undersékningen.

Nar det gdller upplevd ordattvis behandling som pdverkat méendet uppger 30 procent
av eleverna att de har varit utsatta ndgon géng under de senaste sex mdnaderna.
Bland dessa elever anges oftast vénner, andra elever eller ungdomar samt andra
personer som de som behandlat dem ordttvist, vilket visar att ordttvis behandling kan
férekomma i flera olika typer av relationer.

Resultaten visar dven tydliga skillnader mellan grupper. Tjejer samt elever med
funktionsnedsdttning uppger i hégre utstrdckning dn andra elever att de har blivit
utsatta fér mobbning, trakasserier eller utfrysning, samt att de har upplevt ordattvis
behandling som pdverkat deras mdende. Resultaten fér mindre grupper bér dock
tolkas med férsiktighet.

Andel (%) som uppger att de varit utsatta minst
en gdng under de senaste sex manaderna

Mobbning, trakasserier eller utfrysning 24

Ordittvis behandling som pdverkat méendet 30

0 20 40 60 80 100

Fréiga F3 & F4. Har du blivit mobbad, trakasserad, utfryst eller
ordttvist behandlad

Figur E3. Mobbning, trakasserier och upplevd oréttvis behandling
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F. Arbete

Detta avsnitt belyser elevernas erfarenheter av arbete och arbetsliv, inklusive
sommarjobb, extrajobb och tankar om framtida arbete. Avsnittet beskriver i
vilken utstrdckning eleverna har haft kontakt med arbetsmarknaden samt hur

de ser pd mojligheter till arbete och entreprendérskap.
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Sommarjobb

Cirka en tredjedel av eleverna (34,8 procent) uppger att de hade ett sommarjobb
under sommaren. Samtidigt anger 15,2 procent att de férsékte f& ett sommarjobb utan
att lyckas, medan hdlften av eleverna (50 procent) inte sékte ndgot sommarjobb alls.

Monstret ar likartat mellan tjejer och killar. Aven mellan elever med och utan
funktionsnedséattning ér andelarna relativt jdmna, dér omkring en tredjedel i bdda
grupperna hade sommarjobb och ungefdr hdlften inte sdkte.

Végar till sommarjobb

Bland dem som hade sommarjobb var informella kontakter den vanligaste vagen in.
Totalt fick 38,7 procent sitt sommarjobb genom ndgon i den egna familjen och
ytterligare 17,7 procent genom andra slaktingar eller bekanta. 24,2 procent uppger att
de sjdlva tog kontakt med en arbetsplats.

Endast en mindre andel fick sitt sommarjobb via kommunen (12,9 procent) eller
genom att sdéka en utannonserad tjdnst (4,8 procent). Arbetsférmedlingen
férekommer i mycket begrénsad utstrackning.

Extrajobb

Vid undersokningstillfdllet hade 17,4 procent av eleverna ett extrajobb. Samtidigt
uppger ndstan hdlften (46,6 procent) att de inte har ett extrajobb men skulle vilja ha
ett. Drygt en tredjedel (36 procent) anger att de inte vill ha ndgot extrajobb.
Férdelningen ar likartad mellan tjejer och killar samt mellan elever med och utan
funktionsnedsdttning. | samtliga grupper &r det vanligare att vilja ha ett extrajobb dn
att faktiskt ha ett.

Andel (%) efter installning till extrajobb

@ Har extrajobb Har extrajobb @ Vill ha extrajobb

20 40 60 80 100
Fradga Hlb. Hur fick du ditt sornmarjobb

Figur F1. Elevernas situation och intresse for extrajobb
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Entreprendrskap och framtida arbete

Halften av eleverna (50 procent) kan tdnka sig att starta eget féretag i framtiden.
Endast 2,2 procent uppger att de redan har startat ett féretag, medan 11,2 procent
svarar nej. En relativt stor andel (36,5 procent) ar osdkra och svarar vet inte

Har framtréder vissa skillnader mellan grupper. Killarna ér i hégre grad positiva till att
starta eget an tjejer, medan tjejer oftare svarar att de &r osdkra. Bland elever med
funktionsnedsdttning kan drygt hdlften (55,6 procent) ténka sig att starta eget féretag,
vilket &r i nivé med, eller ndgot hégre an, elever utan funktionsnedsattning.

Jamforelse med deltagande kommuner

| jimférelse med genomsnittet fér de kommmuner som deltagit i LUPP-undersékningen
har en hégre andel elever i Karlsborg haft sommarjobb (34,8 procent jamfért med 20,7
procent). Samtidigt &r andelen som inte sékt sommarjobb lagre i Karlsborg (50,0
procent jémfért med 64,6 procent), medan andelen som férsékt men inte lyckats
ligger i nivé med genomesnittet.

Ndr det gdller extrajobb ligger Karlsborg néra genomsnittet, bdde vad gdller andelen
som har ett extrajobb och andelen som vill ha ett. Intresset fér entreprenérskap ér
ocksd i stort sett i nivd med rikssnittet, dér omkring hdélften av eleverna kan ténka sig
att starta eget féretag i framtiden.
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G. Framtid

Detta avsnitt belyser hur eleverna ser pd sin framtid samt deras planer efter
grundskolan. Avsnittet beskriver elevernas tankar om studier, arbete och
boende samt deras framtidstro och upplevelse av osdkerhet infér vuxenlivet.

ORQO
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Syn pd framtiden

De flesta elever har en positiv syn pd framtiden. Totalt uppger 89,7 procent att de ser
pd framtiden mycket eller ganska positivt, varav 31,2 procent ser mycket positivt och
58,5 procent ganska positivt. Samtidigt uppger 10,2 procent att de ser pd framtiden
ganska eller mycket negativt. Ménstret @r likartat mellan tjejer och killar.

| jimférelse med genomsnittet fér de kommuner som deltagit i LUPP-undersékningen
ligger elevernas framtidstro i Karlsborg i nivé med genomsnittet.

Andel (%) efter syn p& framtiden

@® Mycket positiv. @ Ganska positiv Ganska negativt Mycket negativt

0 20 40 60 80 100

Fradga I6. Hur ser du pé framtiden

Figur Gl. Elevernas syn pd framtiden
Planer efter grundskolan

Eftersom kommunen saknar egen gymnasieskola innebdr fortsatta studier pd
gymnasienivd fér de flesta elever studier i en annan kommun. Detta d&terspeglas
tydligt i resultaten. Totalt uppger 85,4 procent av eleverna att de helst vill g& pé
gymnasiet direkt efter grundskolan. Av dessa anger 49,4 procent att de vill g& pd
gymnasiet i en annan kommun och 31,5 procent att de vill g& p&d gymnasiet men énnu
inte vet i vilken kommun. Endast 4,5 procent uppger att de vill g& p& gymnasiet i den
egna kommunen.

En mindre andel, 3,9 procent, uppger att de helst vill bérja arbeta direkt efter
grundskolan, medan 10,7 procent svarar att de inte vet vad de vill géra efter
grundskolan.

Vidare studier och val av gymnasieprogram

Nar eleverna f&r ta stdlining till om de tror att de kommer att ldsa vidare efter
grundskolan uppger 62,9 procent att de planerar att studera pd gymnasiet. Av dessa
anger 22,5 procent ett hégskoleférberedande program, 15,7 procent ett yrkesprogram
och 247 procent att de vill g& pd gymnasiet men d&nnu d&r osdkra pd
programinriktning.

Samtidigt uppger 31,5 procent att de inte vet om de kommer att I&sa vidare efter

grundskolan, och 5,6 procent tror inte att de kommer att fortsdtta studera. Osékerhet
kring val av program och fortsatt utbildning ar vanligt i samtliga grupper.
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Flyttplaner efter grundskolan

N&r eleverna far frégan om de tror att de kommer att flytta frédn den kommun dér de
bor uppger 42,4 procent att de tror att de kommer att flytta. Samtidigt svarar 20,9
procent att de inte tror att de kommer att flytta, medan 36,7 procent uppger att de
inte har ténkt pd frdgan.

Ménstret ar likartat mellan tjejer och killar samt mellan unga med och utan
funktionsnedsdattning. | samtliga grupper ar det en relativt stor andel som dnnu inte
har tagit stallining till om de kommer att bo kvar eller flytta i framtiden.

Andel (%) efter flyttplaner

@ Vviliflytta @ Villinte flytta Har inte tankt pd det
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Fréiga 13. Tror du att du kommer att flytta frdn den kommun dar du bor

Figur G2. Elevernas syn pd framtiden
Anledningar till att vilja flytta

Bland de elever som tror att de kommer att flytta frén kommunen ér arbete (58,7
procent) och studier (53,3 procent) de vanligaste skélen. M&nga elever anger flera
orsaker. Andra relativt vanliga skél ér att vilia bo ndrmare en stérre ort eller stad (34,7
procent) samt fritidsintressen (29,3 procent). Férre elever anger skdl som rér
bostadssituationen eller ndrhet till naturen.

Sammantaget visar resultaten att flyttplaner i férsta hand hédnger samman med
utbildnings- och arbetsmadjligheter snarare dn missndje med kommunen i sig.

Vad ér det béasta med att bo i Karlsborgs kommun

Nar eleverna f&r ange vad de upplever som det bdsta med att bo i kommunen
framtréder framfér allt sociala relationer och nédrmiljé som styrkor.

De vanligaste svaren ér kompisar eller partner (46,9 procent) samt familj och slékt
(44,0 procent). Aven néarheten till naturen (34,3 procent) och att kommunen upplevs
som en bra miljé fér barn att véixa upp i (33,7 procent) lyfts fram av ménga elever.

Drygt var fidrde elev (28,0 procent) anger fritidsintressen som négot av det bésta med
att bo i kommunen. Farre elever lyfter fram strukturella faktorer som méjligheten till
arbete (21,1 procent) eller mojligheten till fortsatta studier (6,9 procent).

Resultaten ar 6verlag likartade mellan tjejer och killar samt mellan elever med och
utan funktionsnedsdéttning.
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Slutord

Resultaten frédn LUPP 2025 ger en viktig bild av hur unga i Karlsborg har
det i sin vardag. Mycket fungerar bra, men det finns ocks& omrdaden
med utvecklingspotential.

Elevernas perspektiv ar en central del i det fortsatta arbetet med att
utveckla skolan och kommunen. Dessa kommer att diskuteras
tillsammans med elevrddet, skolledningen och kommunen inklusive
politiker.

Under varterminen ges elever mojlighet att vara med och driva ett
projekt med utgdngspunkt i resultaten frédn LUPP. Det kan handla om att
arbeta vidare med en frdga som upplevs som sarskilt viktig, exempelvis
trygghet, inflytande, hdlsa eller skolmiljo.
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