
Matsedel Äldreomsorg
Vecka 28

2024-07-08 - 2024-07-14

Lunch

Mån 8/7 Tis 9/7 Ons 10/7 Tor 11/7 Fre 12/7 Lör 13/7 Sön 14/7

Lunchmåltid Stekt falukorv med 
persiljestuvade 

morötter och potatis

Köttfärs i ugn med 
potatis, sås, 

grönsaker

Matjessill serveras 
med färskpotatis 
gräddfil gräslök 

Gulaschsoppa Pytt i panna med 
stekt ägg , och 

rödbetor

Vitlöksdoftande 
fiskgratäng, potatis , 

grönsaker

Skinkstek, kokt 
potatis, gräddsås 

och bukettgrönsaker

Efterrätt Blåbärskräm Saftsoppa med 
banan

Mandarinkeso Pannkaka med sylt Äpplekräm Lingonfromage Glassbåt

Kvällsmål

Mån 8/7 Tis 9/7 Ons 10/7 Tor 11/7 Fre 12/7 Lör 13/7 Sön 14/7

Kvällsmåltid Ängamats soppa 
serveras med 

smörgås

Brödpudding med 
äpplemos

Potatisbullar med 
baconsås

Bondomelett Herdens köttfärspaj Broccoligratäng med 
stekt småkorv

Bakpotatis med 
tonfiskröra

2024-06-17 06:34

Matsalen är öppen måndag - fredag 11:30-13:00 

Stängd på helger och röda dagar 


