
Matsedel Äldreomsorg
Vecka 44

2024-10-28 - 2024-11-03

Lunch

Mån 28/10 Tis 29/10 Ons 30/10 Tor 31/10 Fre 1/11 Lör 2/11 Sön 3/11

Lunchmåltid Varmkorv med 
hemlagat 

potatismos och 
grönsaker

Köttfärslimpa med 
gräddsås och kokt 

potatis, amerikanska 
grönsaker

Apelsin och 
chilibakad fisk 

serveras med kokt 
potatis och ärtor

Högsbosoppa Kokt fläskbog, 
rotmos och 

grönsaksblandning

Ugnstekt lax med 
kokt potatis och 

dillmajonäs, 
grönsaker

Schnitzel med 
svampsås, potatis 

och grönsaker

Efterrätt Jordgubbskräm Björnbärskräm Rabarberkräm Kesokaka med 
syltgrädde

Blåbärssoppa Hemgjord glass Blåbärscrepés med 
vispgrädde

Kvällsmål

Mån 28/10 Tis 29/10 Ons 30/10 Tor 31/10 Fre 1/11 Lör 2/11 Sön 3/11

Kvällsmåltid Vårrullar med ris 
och sweetchilisås

Pannkakslåda 
serveras med sylt

Tekaka med 
kycklingröra

Janssons frestelse 
och stekta köttbullar

Ost och broccolipaj 
med sallad och 

dressing

Ägg och räklåda 
med sallad

Krämig linssoppa

2024-10-09 09:49

Matsalen är öppen måndag till fredag 11.30-13.00

Stängd helger och röda dagar


