
Matsedel för Haganäset
Vecka 33

2026-08-10 - 2026-08-16

Lunch

Mån 10/8 Tis 11/8 Ons 12/8 Tor 13/8 Fre 14/8 Lör 15/8 Sön 16/8

Lunchmåltid Stekt falukorv 
serveras med 

stuvade makaroner 
och grönsaker

Dragonfisk serveras 
med potatis och 

ärtor

Pannbiff med lök, 
brunsås, kokt potatis 

och 
sommargrönsaker

Redd 
grönsakssoppa

Grillad karré, 
klyftpotatis, husets 
bearnaisesås och 

grönsaker

Ugnstekt fisk med 
curryremouladsås, 

kokt potatis, 
grönsaker

Stekt kyckling 
serveras med  
gräddsås, kokt 

potatis och 
grönsaker

Efterrätt Saftsoppa med 
banan 

Skogsbärskräm Fruktsoppa Pannkaka Jordgubbskräm Ananaspaj med 
glass

Brylépudding

Kvällsmål

Mån 10/8 Tis 11/8 Ons 12/8 Tor 13/8 Fre 14/8 Lör 15/8 Sön 16/8

Kvällsmåltid Köttbullar med stekt 
potatis och 

rödbetssallad

Grön ärtpuresoppa 
serveras med 
pepparrotskeso

Bratwurst serveras 
med stuvad vitkål

Ost och broccolipaj 
med sallad och 

dressing

Tekaka med räkröra Potatisbullar med 
tärnat och rökt 

fläskkött 

Omelett med 
svampstuvning 
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