
Matsedel för Haganäset
Vecka 42

2026-10-12 - 2026-10-18

Lunch

Mån 12/10 Tis 13/10 Ons 14/10 Tor 15/10 Fre 16/10 Lör 17/10 Sön 18/10

Lunchmåltid Köttbullar, brunsås, 
potatis, grönsaker

Kokt fläskbog, 
rotmos och 

grönsaksblandning

Krämig tomatsoppa 
toppad med rostade 

kikärtor 

Ugnstekt lax 
serveras med 

romsås och potatis, 
grönsaker

Grynkorv serveras 
med senapssås, 

potatis o grönsaker

Färsbiff med 
brunsås, potatis och 

bukettgrönsaker

Gräslöksfisk 
serveras med 

potatis och 
grönsaker

Efterrätt Krusbärskräm Lingonyoghurt Jordgubbskräm Päronkaka serveras 
med vaniljsås

Fruktsoppa Brylépudding Päronhalvor med 
grädde

Kvällsmål

Mån 12/10 Tis 13/10 Ons 14/10 Tor 15/10 Fre 16/10 Lör 17/10 Sön 18/10

Kvällsmåltid Mannagrynspudding 
med saftsås

Gubbröra och kokt 
potatis

Varma smörgåsar 
med husets pålägg

Ost och skinkpaj 
med sallad och 

dressing

Rotfruktsgratäng 
med kallskuret och 

sallad

Sparrissoppa med 
smörgås

Vårrullar med ris 
och 

sweetchilidressing

2026-09-21 11:30

Offentliga måltidens dag


