
Matsedel för Haganäset
Vecka 43

2026-10-19 - 2026-10-25

Lunch

Mån 19/10 Tis 20/10 Ons 21/10 Tor 22/10 Fre 23/10 Lör 24/10 Sön 25/10

Lunchmåltid Stekt falukorv 
serveras med 

stuvade makaroner 
och grönsaker

Dragonfisk serveras 
med potatis och 

ärtor

Pannbiff med lök, 
brunsås, kokt potatis 

och 
sommargrönsaker

Redd 
grönsakssoppa

Ugnsstekt fisk med 
dillsås och kokt 

potatis

Kycklingpytt 
serveras med 

vitlöksdressing och 
grönsaker

Skinkstek, kokt 
potatis, gräddsås 

och bukettgrönsaker

Efterrätt Saftsoppa med 
banan

Skogsbärskräm Fruktsoppa Pannkaka Jordgubbskräm Chokladpudding 
med grädde

Marinerad 
fruktcocktail med 

vispad grädde

Kvällsmål

Mån 19/10 Tis 20/10 Ons 21/10 Tor 22/10 Fre 23/10 Lör 24/10 Sön 25/10

Kvällsmåltid Ängamats soppa 
serveras med 

smörgås

Potatisbullar med 
baconsås

Stekt prinskorv med 
stuvad vitkål

Bondomelett Herdens köttfärspaj Broccoligratäng med 
köttbullar

Risgrynsgröt med 
smörgås
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