
Matsedel för Haganäset
Vecka 45

2026-11-02 - 2026-11-08

Lunch

Mån 2/11 Tis 3/11 Ons 4/11 Tor 5/11 Fre 6/11 Lör 7/11 Sön 8/11

Lunchmåltid Köttfärssås serveras 
med makaroner/ 

spagetti, grönsaker

Cornflakes fisk 
serveras med 

potatismos, kall sås 
och grönsaker

Raggmunk med 
stekt fläsk och 

morötter

Spenatsoppa med 
ägg

Vitlöksdoftande 
fiskgratäng, potatis, 

broccoli

Kåldolmar med 
brunsås, potatis och 

morötter.

Huli huli kyckling 
serveras med ris 

och grönsaker

Efterrätt Jordgubbskräm Björnbärskräm Rabarberkräm Äppelpaj med 
vaniljsås

Blåbärssoppa Hemgjord glass Fruktcocktail med 
grädde

Kvällsmål

Mån 2/11 Tis 3/11 Ons 4/11 Tor 5/11 Fre 6/11 Lör 7/11 Sön 8/11

Kvällsmåltid Kalvdans serveras 
med äppelmos

Morotssoppa med 
timjan serveras med 

smörgås

Strömmingslåda 
med potatis och 

ärtor

Herdens köttfärspaj Janssons frestelse 
och stekta köttbullar

Ägg och räklåda 
med sallad

Potatisbullar med 
baconsås
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