
Matsedel för Haganäset
Vecka 11

2026-03-09 - 2026-03-15

Lunch

Mån 9/3 Tis 10/3 Ons 11/3 Tor 12/3 Fre 13/3 Lör 14/3 Sön 15/3

Lunchmåltid Ugnstekt falukorv 
med potatismos och 

grönsaker.

Fiskfilé med het sås 
serveras med 

potatis och 
grönsaker

Grynbullar serveras 
med senapsås, 

potatis och 
grönsaker

Kycklingsoppa Stekt fisk med kall 
örtsås, potatis, 

grönsaker

Kassler under 
chilitäcke med 
ris/potatis och 

grönsaker

Fläskkotlett, sås, 
potatis, amerikanska 

grönsaker

Efterrätt Aprikossoppa Mandarinkeso Körsbärskräm Mannafrutti Nyponsoppa Chokladpudding 
med grädde

Änglamat

Kvällsmål

Mån 9/3 Tis 10/3 Ons 11/3 Tor 12/3 Fre 13/3 Lör 14/3 Sön 15/3

Kvällsmåltid Raggmunk med 
bacon och lingon

Blomkålsoppa med 
smörgås

Vårrullar med ris 
och 

sweetchilidressing

Blodpudding med 
stekt potatis och 

lingon

Omelette med 
sparrisstuvning 

Gratinerade crepes Risgrynspudding 
med saftsås

2026-03-01 16:01


