
Matsedel för Haganäset
Vecka 13

2026-03-23 - 2026-03-29

Lunch

Mån 23/3 Tis 24/3 Ons 25/3 Tor 26/3 Fre 27/3 Lör 28/3 Sön 29/3

Lunchmåltid Stekt fläsk serveras 
med brunabönor, 

potatis och morötter

Fisk med knaprig 
örtskorpa serveras 

med mos och 
grönsaker

Italiensk 
köttfärssoppa

Biff Lindström med 
brunsås och kokt 

potatis, 
sommargrönsaker

Kebabpytt serveras 
med dressing

Korv stroganoff, 
potatis, grönsaker

Karrékotlett med 
gräddsås, potatis 

och bukettgrönsaker

Efterrätt Äpplekräm Hallonkräm Våfflor med 
syltgrädde

Rabarberkräm Nyponsoppa Citronfromage Persikor med 
grädde

Kvällsmål

Mån 23/3 Tis 24/3 Ons 25/3 Tor 26/3 Fre 27/3 Lör 28/3 Sön 29/3

Kvällsmåltid Broccolisoppa med 
smörgås

Fransk pastagratäng 
med kyckling och 

sallad

Sillgratäng serveras 
med ärtor

Rotfruktsplättar 
serveras med 

äppelchutney och 
lingonsylt

Hawaiipizza 
serveras med 

pizzasallad

Äggröra med 
köttbullar och 

tomatklyfta

Risgrynsgröt med 
smörgås

2026-03-12 15:53

3-Rätters
 middag

 Våryra på    
 Haganäset!




