
Matsedel för Haganäset
Vecka 34

2025-08-18 - 2025-08-24

Lunch

Mån 18/8 Tis 19/8 Ons 20/8 Tor 21/8 Fre 22/8 Lör 23/8 Sön 24/8

Lunchmåltid Chili con carne med 
kokt havreris och 

grönsaker

Stekt strömming 
med potatismos, 
ärtor och lingon

Stekt fläsk med 
löksås, kokt potatis 

och morötter

Spenatsoppa med 
ägg

Vitlöksdoftande 
fiskgratäng, potatis , 

grönsaker

Kåldolmar med 
brunsås, potatis och 

morötter.

Kycklinggryta med 
vitlök och senap, 

kokt potatis, 
morötter

Efterrätt Jordgubbskräm Björnbärskräm Rabarberkräm Äppelpaj med 
vaniljsås

Blåbärssoppa Hemgjord glass Fruktcocktail med 
grädde

Kvällsmål

Mån 18/8 Tis 19/8 Ons 20/8 Tor 21/8 Fre 22/8 Lör 23/8 Sön 24/8

Kvällsmåltid Korv med stekt 
potatis

Brödpudding med 
äpplemos

Kycklingpaj serveras 
med sallad

Vårrullar med ris 
och 

sweetchilidressing

Skinkfrestelse 
serveras med sallad

Ägg och räklåda 
med sallad

Morotssoppa med 
timjan serveras med 

smörgås
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