Matlada Hemtjanst

Vecka 40
2025-09-29 - 2025-10-05
Lunch
Man 29/9 Tis 30/9 Ons 1/10 Tor 2/10 Fre 3/10 Lor 4/10 Son 5/10
Matlada Ost och skinksas Kokt fisk med Isterband/frukostkor Potatis och Stekt fisk med Pepparrotskott Ananaskassler
serveras med aggsas, kokt potatis |v med stuvad vitkal, purjoldkssoppa citronsas kokt serveras med kokt serveras med
pastaskruvar och och artor potatis och rodbetor potatis broccoli potatis o morétter potatismos o
wokgronsaker gronsaker
Alt B Pytt i panna med Pytt i panna med Pytt i panna med Pytt i panna med Pytt i panna med Pytt i panna med Pytt i panna med
stekt 4gg , och stekt 4gg , och stekt &4gg , och stekt 4gg , och stekt 4gg , och stekt 4gg , och stekt 4gg , och
rédbetor rédbetor roédbetor rédbetor rédbetor rédbetor rédbetor
Alt C Stekt falukorv Stekt falukorv Stekt falukorv Stekt falukorv Stekt falukorv Stekt falukorv Stekt falukorv
serveras med serveras med serveras med serveras med serveras med serveras med serveras med
stuvade makaroner | stuvade makaroner | stuvade makaroner | stuvade makaroner | stuvade makaroner | stuvade makaroner | stuvade makaroner
och gronsaker och gronsaker och gronsaker och grénsaker och grénsaker och gréonsaker och grénsaker
Alt D Huvudratten gar att | Huvudratten gar att | Huvudratten gar att | Huvudratten gar att | Huvudratten gar att | Huvudratten gar att | Huvudratten gar att
fa vegetarisk fa vegetarisk fa vegetarisk fa vegetarisk fa vegetarisk fa vegetarisk fa vegetarisk
Efterratt Mangosoppa med Ananasfil Aprikoskram Kesokaka med Hallonkrédm Lingonfromage Persikor med

apple

syltgradde

gradde

Stopptider for andring och avbestallning av matlador & mandag - fredag 08.00 samma dag.

Stopptider for [6rdag och séndag sker senast fredag 14.00.

Onskar ni ndgon alternativratt eller vill avboka eran mat s& meddelar ni hemtjansten det.

Smaklig maltid onskar vi i koket pa Haganaset.
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Stopptider för ändring och avbeställning av matlådor är måndag - fredag 08.00 samma dag. 

Stopptider för lördag och söndag sker senast fredag 14.00. 

Önskar ni någon alternativrätt eller vill avboka eran mat så meddelar ni hemtjänsten det. 

Smaklig måltid önskar vi i köket på Haganäset. 




