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FHR § 35 Godkiinnande av dagordning

Folkhélsorddet godkanner dagordningen med fordndringen att drende 4
”Information Marianne Jégerstrom” utgar dd Marianne meddelat att hon ér
sjuk. Ordfoérande Anna Danielsbacka meddelar pd sammantrédet att hon inte
kan delta pa detta ldngre én till k1. 18.00 och kommunchef Thomas Johansson
har tidigare meddelat att han inte kan delta lédngre én till k1 17.00 varfor drende
8 ”Nista méte” behandlas efter drende 4 “Information”.
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FHR § 36 Information
Kostchef Liz Borgwardt informerar om:

Kommunens f6ljsamhet gentemot de nationella mélen och kommunens
kostprogram

« All mat som serveras uppfyller de hogt stéllda krav pa
livsmedelssikerhet for att undvika att smitta sprids med maten.

» Maten tillagas fran sa oberedd och processad rdvara som mojligt.

o Tiden mellan tillagning och servering forsoker man halla sé kort
som mdjligt, men kan forbéttras ytterligare med fler
tillagningskdk.

» Matsedeln ér en drsmatsedel, det vill sdga tas fram utifran sdsong
och kultur. P43 vintern serveras till exempel kélrot, morot och
vitkdl, men dédremot forsdker man undvika tomater och gurka
som odlas i vixthus.

» Malet att 6ka andelen livsmedel med ldg miljopaverkan kan
paverkas av de livsmedelsupphandlingar som gors.

o Ett program for att kunna nédringsberdkna har kopts in for att
sdkerstilla att de maltider som serveras &r néringsbalanserade och
uppfyller ndringsrekommendationerna (SNR).

« Inom &ldreomsorgen kommer hemvarden att erbjudas
alternativratter alla dagar i veckan, vid Haganésets boenden
erbjuds alternativritter en till tvd dagar i veckan, och vid
pensiondrsrestaurangen pa Haganéset erbjuds oftast en
alternativritt dagligen.

o Milet att skoleleverna senast ar 2012 dagligen bor erbjudas tva
lunchritter och ett vegetariskt alternativ att vélja mellan har inte
kunnat uppfyllas. Fradgan kommer att utredas under 2012, i
nulédget &r det en resursfriga avseende utrustning och personal.

o Kvaliteten pd mat och maltider foljs upp regelbundet genom
matrad och kostombudstréffar.

Ordforande Anna Danielsbacka (M) tackar Liz Borgwardt for en intressant
och givande information.

Folkhélsoplanerare Lena Johansson informerar om:

o Ligesrapport 2011-11-28 samt en budgetredovisning.

o Ligesrapport for 2012 - ett arbetsmaterial 6ver planerade
folkhélsoinsatser nésta &r.
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« Tidplan for offentliggorandet av resultatet for Nationella
Folkhilsoenkiten “Hélsa pé lika villkor?” 2011.

« Protokoll fran Brottsforebyggande ridet i Karlsborg, BRA
« Adress- och telefonlista Folkhilsorddet 2011 delas ut.
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FHR § 37 Hjirtstartare till Moliden

Folkhiilsoradets beslut

For 2011 ars resterande medel ska en hjértstartare, samt utbildning for
personal, kopas in till Molidens sim- och idrottsanldggning. Kostnaden ska
delas med kultur och fritid och barn- och utbildningsforvaltningen.

Sammanfattning

Av arets planerade folkhdlsoinsatser har tva insatser utgétt och
politikerutbildningen i folkhélsa kostade mindre &n berdknat. Detta har
medfort att det finns ett Gverskott i budget.

Folkhélsorédet har tidigare diskuterat vikten av att det finns en hjértstartare pd
Molidens sim- och idrottsanldggning och att personalen &r utbildad i hjért-
lungrdddning och defibrillering med hjértstartare.
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FHR § 38 Niista mite

Folkhiilsoridets beslut
2012 &rs forsta sammantrade hélls fredagen den 27 januari k1 13.30

Sammanfattning

Efter diskussion kommer folkhélsorddet fram till att nésta drs sammantréden
skall héllas pa fredagar med alternativet for- eller eftermiddag. Lena
Johansson och kommunchef Thomas Johansson légger forslag pa métesdagar.
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FHR § 39 Rapport fran ledaméterna
Hilso- och sjukvardsndgmndens ledamot Stig Carlsson (S) informerar om:

« Hilso- och sjukvardsndmnden foresprakar dagtid for
sammantrdden. Detta dr speciellt viktigt for att primérvarden och
folktandvarden ska kunna vara representerade pé folkhélsoradets
sammantraden.

« Varje ér delar hélso- och sjukvardsndmnderna i véstra och Gstra
Skaraborg ut varsitt folkhilsopris om 25 000 kronor. Arets
folkhalsopris gick till Tibro. Endast fyra ans6kningar hade
kommit in, alla frén Tibro. Stig Carlsson uppmanar till att skicka
in ans6kningar ndsta ar.
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FHR § 40 Aterrapportering av folkhilsobidrag 2011

Sammanfattning

En sammanstillning av drets beviljade folkhélsobidrag gick ut med kallelsen.
Samtliga foreningar har inkommit i rétt tid och med en &terrapportering som
uppfyller drets kriterier.

Med i sammanstéllningen finns &ven &terrapportering frén tva foreningar som
2010 beviljades uppskov till 2011.
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FHR § 41 MaBra Miissa 10 mars

Sammanfattning
Lordagen den 10 mars kommer folkhdlsoradet att delta pa, och vara
medarrangor for en MaBra Méssa pa Moliden.

Folkhélsoradet har tillfrdgats av Monica Staudinger, forestandare pa Moliden,
om att delta och vara medarrang6r under en hilsoméssa. Den 28 november
holls information till foreningar, organisationer och foretag som visat intresse
av att delta pa en hélsoméssa. Méissan kan komma att innehalla bland annat
utstéllningar, prova-pa aktiviteter och miniseminarier. Som arrangdrer star
Kultur och Fritid, Folkhélsorddet och Qvinna Vands.

Folkhélsorddets fortroendevalda har under massan mdjlighet att méta
invénarna och svara pa eventuella frdgor om folkhilsa.
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