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FHR § 17 Godkiinnande av dagordning

Dagordningen godkanns efter tilldgg av § 20 Forslag policy for
drogforebyggande arbete i Karlsborgs kommun.
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FHR § 18 Hilsofrimjande skolutveckling

Folkhélsoplanerare Ann Norling Gustafsson ger en redogdrelse for arbetet
med hélsofrimjande skolutveckling. Ny arbetsgrupp “Karlsborgs samverkan
kring ungdomar” haft sitt forsta méte 2014-05-14. Arbetsgruppens nésta mote
ar 2014-09-01. Barn- och utbildningschefen Kaj Kaufeldt &r adjungerad till
folkhédlsorddets ordinarie méten for att avrapportera hur arbetet fortskrider.
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FHR § 19 Mal och prioriteringar folkhélsoarbete 2015

Folkhiilsoradets beslut

Folkhilsoradet beslutar att mélen for folkhélsoarbetet 2014 kvarstar under
2015 med tilldgg av malet att minska frekventa alkoholvanor. Prioriterad
malgrupp dr fortsdttningsvis barn och ungdomar. Dessa mal och prioriteringar
dr underlag till folkhdlsoplan 2015.

Sammanfattning

Senast den 31 oktober ska folkhélsorddet till kommunen respektive hélso- och
sjukvardsndgmnden redovisa ndstkommande ars folkhélsoplan och budget.
Folkhilsoplanerare Ann Norling Gustafsson redogdr for ”Levnadsforhéallande
Skaraborg 2013” med tillagg av aktuell statistik samt enkéten fran
Centralforbundet f6r alkohol och narkotikaupplysning (CAN) 2013.
Uppfdljning av malet Bist hilsa 2020” sker med Oppna Jamforelser —
folkhélsa som presenteras i december 2014.

Beslutsunderlag

Folkhilsoplan 2014
Levnadsforhallande Skaraborg 2013
CAN-enkét 2013
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FHR § 20 Policy for drogforebyggande arbete i Karlsborgs kommun

Folkhilsoradets beslut
Folkhélsorédet beslutar att stilla sig bakom forslag till policy for
drogftrebyggande arbete i Karlsborgs kommun (bilaga 12).

Sammanfattning

Kommunledningskontoret har arbetat fram en ny policy for drogforebyggande
arbete 1 Karlsborgs kommun. Arbetet har skett med en arbetsgrupp bestdende
av kommunchef, forvaltningschefer och folkhélsoplanerare.

Karlsborgs kommuns policy for drogforebyggande arbete har sitt ursprung i
den nationella strategin for arbetet mot Alkohol, Narkotika, Doping och Tobak
(ANDT), Vision Vistra Gotaland - Det goda livet, Karlsborgs kommuns
Vision 2020 samt den av kommunfullméktige faststéllda mélséttningen att
”Karlsborg ska ha Skaraborgs basta hilsa 2020”.

Beslutsunderlag
Policy for drogforebyggande arbete i Karlsborgs kommun.

Beslut séinds till
Kommunstyrelsens arbetsutskott
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FHR § 21 Information

Projektsamordnare Rickard Stenstrém, Samordningsférbundet Ostra Skaraborg
informerar om:

ESF-studien Vi vill vara med”

Folkhilsoplanerare Ann Norling Gustafsson informerar om:

inbjudan strategidag kring sociala investeringar 5 september i Skovde.
broschyr "folkhilsoarbete Skaraborg 2013 delas.

kommande ansdkan om folkhélsopris 2014, sprid till verksamheter.
tertialrapport avseende budget per 2014-04-30.

pagaende och planerade aktiviteter dér folkhdlsorddet samverkar.

Folktandvéardens klinikchef Lars Jonsson informerar om:

det fortsatta arbetet med “6vervakad tandborstning” pa forskolorna.

Hélso- och sjukvardsnimndens ledamot Lars-Ake Carlsson (M) informerar

om:
o

drenden pa hilso- och sjukvardsndamndens senaste sammantride
2014-05-08.
dialogmote ”Samling for Social hallbarhet™ 15 maj 1 Skdvde

Halso- och sjukvardsnamndens ledamot Stig Carlsson (S) informerar om:

forestaende fordndring av organisationen i hédlso- och
sjukvardsndmnderna, da tolv ndmnder ska bli fem namnder.
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Folkhalsoradet

Sammantrédesdatum
2014-05-19
FHR § 22 Meddelanden
Inkomna meddelanden delges.

*Kommunstyrelsen. Protokollsutdrag § 37 2014-04-08
”Remissvar regional folkhdlsomodell” Dnr 59.2014.
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Bilaga 12 § 20 FHR 2014-05-19

I Karlsborgs kommun 2014-05-15 13)
* Kommunledningsférvaltningen

Policy for drogforebyggande arbete i Karlsborgs kommun

Inledning

Karlsborgs kommuns policy for det drogforebyggande arbete har sitt ursprung i den nationella
strategin for arbetet mot Alkohol, Narkotika, Doping och Tobak (ANDT), Vision Vistra Gétaland -
Det goda livet, Karlsborgs kommuns Vision 2020 samt den av kommunfullméktige faststéllda
malsittningen att “Karlsborg ska ha Skaraborgs biista hilsa 2020”. Kommunen star infor ndgra
kénda utmaningar som visar var folkhilsan behdver forbittras och for att malet ska nds. Over tid
kan fler utmaningar tillkomma och befintliga kan komma att &ndras.

En av utmaningarna &r att fiirre personer ska vara dagligrékare och en annan utmaning som direkt
berdr ANDT-arbetet dr att firre personer ska ha nedsatt psykiskt vilbefinnande. Strategin for att
mota utmaningarna och det §vergripande malet &r att stddja utvecklingen av det férebyggande
arbetet mot droger.

Policydokumentet &r grunden for ett kommungemensamt och langsiktigt utvecklingsarbete som
ocksa omfattar kommunens samverkan med andra huvudmén och organisationer. Policyn arbetas in
1 verksamhetsplanerna i respektive ndmnd och berérda rdd. Dokumentet ersétter det tidigare
drogpolitiska handlingsprogrammet f6r Karlsborgs kommun som antogs av kommunfullméktige
1996-04-23.

Malgrupper

Mélgrupp for Policy for drogforebyggande arbete dr samtliga invanare i Karlsborgs kommun.
Mal

Overgripande mil

Ett samhiille fritt frdn narkotika och dopning, med minskade medicinska och sociala skador

orsakade av alkohol och med ett minskat tobaksbruk. Mélet sammanfaller med det nationella mélet
inom omradet.

Karlsborgs kommun, Storgatan 16, 546 82 Karlsborg « 0505-170 00 &
www.karlsborg.se e karlsborg.kommun@karlsborg.se
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Delmal

*Minskad tillgiinglighet av ANDT

- Minskad ANDT-konsumtion (sjdlvrapporterad).

- Andel ungdomar under 18 &r som handlar alkohol, snus och cigaretter ska minska.

- Andel ungdomar som uppger tillgdnglighet av narkotika (sjélvuppskattad) ska minska.
- Andel som uppger intensiv konsumtion av alkohol (sjélvrapporterad) ska minska.

*Begriinsad efterfragan av ANDT
-ANDT-konsumenter ska minska.

-Debutalder for alkohol och tobak ska senareldggas.
-Debutalder for berusningsdrickande ska senareldggas.

Strategier

For att nd mélséttningarna och for att minska skadeverkningarna av tobak, alkohol, dopning och
narkotika i hela befolkningen bor det lokala forebyggande arbetet syfta till att begréinsa
tillgdngligheten men ocksa efterfrdgan av tobak, alkohol, dopning och narkotika. Frimjande och
forebyggande insatser riktade till barn och ungdomar prioriteras. Tillgéngligheten paverkas av
kommunens och polisens tillsynsarbete, tillstind for alkoholservering, dppettider, foréldrars
bjudvanor till ungdomar samt forekomsten av langning. Efterfrdgan paverkas genom
kunskapsbaserade skolprogram, mediainsatser samt hilsoupplysning inom till exempel hélso- och
sjukvérden.

Regler

I alla kommunens lokaler och dess ndromrade réder rok-, drog- och alkoholfrbud. Dopning i
samband med idrottsutdvning i kommunens lokaler och anldggningar dr forbjuden.

Ansvar

Kommunen ansvarar for flertalet av de féreslagna insatserna men samverkan med andra aktorer och
kommuninvéanarna dr ocksé viktig for att nd malsittningarna. Kommunens dvergripande
folkhélsoarbete &r ocksa av vikt for det drogforebyggande arbetet eftersom ménniskors
levnadsvanor péaverkas av livsvillkor som till exempel utbildningsniva, arbetsloshet, ekonomi,
sociala nédtverk och boende. Ett 1angsiktigt arbete for att forbattra kommuninvénarnas livsvillkor
kan saledes ocksa resultera i goda levnadsvanor.

Kommunstyrelsen

Kommunstyrelsen ansvarar for att kommunens samlade resurser inom omrédet anvénds pa ett
effektivt och for kommuninvanarna 6nskvirt sétt. Kommunstyrelsen ansvarar for att samordna och
fSlja upp det drogforebyggande arbetet genom folkhalsoradet och brottsforebyggande radet.

Barn och utbildningsnimnden

Barn och utbildningsndmnden ansvarar for att personalen pa kommunens skolor har tillrécklig
kompetens for klassrumsbaserad undervisning i fragor som r6r tobak, alkohol och narkotika.
Kommunens rektorer ansvarar for att det forebyggande arbetet riktat till elever &r en del av
ordinarie verksamhet och att forildrar eller frildrafSreningar uppmuntras att delta i
forildrautbildningar eller annat forebyggande arbete. Rektorerna ansvarar ocksa for att skolan har
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en handlingsplan for hur skolans personal ska agera vid misstanke om bruk av tobak, alkohol och
narkotika.

Socialnimnden

Socialndgmnden ansvarar for tillsynen av alkoholforsiljning pé restauranger och forséljningen av
folkol i butik. Vid brott mot alkohollagen ska socialndimnden ingripa med nédvéndiga

atgérder. Socialndmnden ansvarar for att avsitta resurser for familjecentralens férebyggande arbete.
Socialndmnden bor regelbundet erbjuda utbildning i ansvarsfull alkoholservering till kommunens
restauranger/krgare. Socialndmnden har dven ansvar for tillsynen av tobaksforsdljningen i
kommunen.

Kultur- och fritidsnimnden

Arrangemang eller aktiviteter som fér stéd fran kultur och fritidsnimnden ska vara fria fran
tobak och alkohol f6r barn och ungdomar, samt helt fria frédn dopning och narkotika.

Kultur- och fritidsndmnden kan genom att rikta sina bidrag uppmuntra fSreningslivet att verka
for en tobaks- och alkoholfri verksambhet.

Fritidsgérdsverksamheten ska bedrivas utifrin ett drogforebyggande perspektiv.
Verksamhetsansvarig ansvarar for att informera foréldrar eller malsman om barn/ungdomar
bryter mot tobak, alkohol eller narkotika forbudet.

Uppfoljning/Utvirdering
Det drogforebyggande arbetet skall kontinuerligt f6ljas upp av folkhélsoradet och

brottsforebyggande radet. Den drogforebyggande policyn ska revideras varje mandatperiod for att
behélla sin aktualitet och vara ett levande dokument.



