™ Karisborgs Yﬂv ASTRA

welew kommun GOTALANDSREGIONEN
SAMMANTRADESPROTOKOLL Sida 33
Folkhélsoradet Paragraf nr 26-35

Sammantrddesdatum: 2015-12-04

Plats och tid Kommunhuset, Karlsborg, fredag 4 december 2015, kl 08.30-12.00
Beslutande Anna Bruzell (S) Karlsborgs kommun
Eva-Lott Gram (KD) (:)stra hélso-och sjukvardsndmnden
Laila Neck (S) Ostra hélso- och sjukvardsndmnden
Ovriga deltagande Beate Poetzsch chef Nérhilsan, Karlsborg
Magnus Fillstrom chef Folktandvérden Karlsborg
Pia Gustafsson omradeschef ungdomsmottagningarna
Skaraborg, § 31
Ann Norling Gustafsson folkhélsoplanerare, Folkhdlsoenheten
Skaraborg
Forhindrade Catarina Davidsson (C) Karlsborgs kommun
Utses att justera Laila Neck (S)

Justeringens plats och tid Folkhilsoenheten, onsdag 16 december 2015 kI 08.00
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SAMMANTRADESPROTOKOLL Sida 35

Folkhalsoradet

Sammantradesdatum:
2015-12-04

FHR § 26 Godkidnnande av dagordning

Dagordningen godkénns.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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SAMMANTRADESPROTOKOLL Sida 36

Folkhalsoradet

Sammantradesdatum:
2015-12-04

FHR § 27  Foregaende protokoll

Foregdende motesprotokoll gds igenom och ldggs till handlingarna.

Justerandes sign ' ' ' Utdragsbestyrkande



SAMMANTRADESPROTOKOLL Sida 37

Folkhalsoradet

Sammantradesdatum:
2015-12-04

FHR § 28 Sammantridesdagar 2016

Folkhilsoradets beslut
Folkhilsoradet beslutar att faststélla nedanstiende sammantréadesdagar for
folkhdlsorddet under 2016:

Datum Tid

8 februari  13.30

23 maj Utvecklingsdag kl 9-12, ordinarie méte kl 13.30- ca 15.00
3 oktober  08.30

Sammanfattning
Folkhélsorédets beredning har upprittat ett forslag till ssmmantréadesdagar for
ar 2016 avseende folkhidlsorddet samt folkhélsoradets beredning.

Beslutsunderlag
Beredningens forslag till sammantréde 2016 (bilaga 7).

Justerandes sign

[ Utdragsbestyrkande
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SAMMANTRADESPROTOKOLL Sida 38

Folkhalsoradet

Sammantradesdatum:
2015-12-04

FHR § 29 Uppfoljning kommundialogen 13 november 2015

Eva-Lott Gram (KD) och Laila Neck (S) redogor for hur folkhdlsofragorna
diskuterades p4 kommundialogen den 13 november 2015. Folkhélsoplanerare
Ann Norling Gustafsson framforde vid kommundialogen de utmaningar som
finns for det strategiska och langsiktiga folkhdlsoarbetet i Karlsborgs
kommun.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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SAMMANTRADESPROTOKOLL Sida 39

Folkhélsoradet

Sammantradesdatum:
2015-12-04

FHR § 30 Biist hilsa 2020

Sammanfattning
Ledamoter delger hur man i sin verksamhet arbetar eller planerar att arbeta for
att nd malet ”Bést hélsa 2020”.

Primirvarden: Nirhilsans chef Beate Poetzsch informerar om
Vérdcentralens (VAC) verksamhet och helhetssyn. De olika mottagningar man
arbetar genom &r t ex diabetes, blodtryck och barnavardcentral. Beate
informerar vidare om ldkarbemanningen pé vardcentralen och arbetet med
flyktingar och nysvenskar. Samverkan mellan VAC och kommunens SFI-
utbildning det svenska hélso- och sjukvéardssystemet och egenvard
diskuterades.

Folktandvarden (FTV): Folktandvardens chef Magnus Fillstrom informerar
om att FTV Onskar infora 6vervakad tandborstning pé alla forskolor i
Karlsborgs kommun samt att utoka samverkan kring tandhdlsa med
familjecentral och barnavérdcentral (BVC) och eventuellt
bammorskemottagning (BMM).

Folkhélsoplanerare Ann Norling Gustafsson sammankallar till ett forsta mote
med FTV, familjecentral, BVC och eventuellt BMM i borjan pé nésta &r.

Ostra Hiilso- och sjukvardsnimnden (OHSN): Eva-Lott Gram (KD)
informerar om arbetet med en gemensam elevhélsodatabas i regionen. Arbetet
har tappat fart da en av de fem ndmnderna inte kan vara med i finansieringen.
Arbetet fortsitter pa regionalniva.

Eva-Lott informerar vidare om att presidiet fosr OHSN och presidiet for
Skaraborgs kommunalforbund har trédffats och diskuterat folkhédlsofrédgor. Det
senaste motet har resulterat i att presidierna kommer att trdffas under 2016 och
arbeta med folkhalsofrégor bl a hur avtalen ska se ut efter 2017.

Eva-Lott informerar ocksd om beslut pd nimndens senaste méte den 27
november hur arbetet med maélet ”Bést hilsa” ska bedrivas i Skaraborg (bilaga
8).

Kommunen: Folkhélsoplanerare Ann Norling Gustafsson informerar om
vilka processer som folkhdlsorédet initierar och samordnar i kommunen under
2015 och vad som planeras utifrdn den beslutade folkhélsoplanen 2016.

Justcrandes sign
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' Utdragshestyrkande
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SAMMANTRADESPROTOKOLL Sida 40

Folkhalsoradet

Sammantradesdatum:
2015-12-04

FHR § 31 Information

Omréadeschef ungdomsmottagningama i Skaraborg Pia Gustafsson informerar
om ungdomsmottagningarna i Skaraborg, uppdrag, tillgédnglighet mm samt hur
ungdomsmottagningens personal uppfattar att ungdomarna mar.

Folkhélsoplanerare Ann Norling Gustafsson kommer i borjan av februari
2016, kalla till ett forsta méte mellan ungdomsmottagningen och folkhélsan i
Hjo-Ti-Borg angéende utveckling av det uttriktade arbetet.

Justerandes sign [ Utdragsbestyrkande
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SAMMANTRADESPROTOKOLL Sida 41

Folkhalsoradet

Sammantrddesdatum:
2015-12-04

FHR § 32 Hilsofrimjande skolutveckling

Folkhiilsoradet beslutar

Folkhélsorddet beslutar att ge folkhélsoplanerare Ann Norling Gustafsson i
uppdrag att upprétta forslag till fortsatt organisation for processen
Hélsoframjande skolutveckling och presentera vid folkhdlsoradets ndsta
sammantréde.

Sammanfattning

Folkhélsoplanerare Ann Norling Gustafsson informerar om processen
Hélsofrdmjande skolutveckling fran Open Space konferensen i Falkoping i
maj 2012 fram till dagen datum samt ger forslag till styrgrupp for arbetet. I
denna process ingar dven arbetet med samverkan mellan barn- och utbildnings
forvaltningen samt socialforvaltningen dar Karlsborgs kommun s6kt och fatt
medel av Ostra Hilso- och sjukvardsnidmnden.

Vid folkhélsoradets senaste sammantridde i september tog rektor Kathrin
Thomas med sig folkhélsoradets onskemal om omstart av Hélsofrdmjande
skolutveckling till ledningsgruppen inom barm-och utbildningsforvaltningen.
Ingen uppfSljning har skett frdn denna ledningsgrupp.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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SAMMANTRADESPROTOKOLL Sida 42

Folkhalsoradet

Sammantradesdatum:
2015-12-04

FHR § 33 Folkhiilsobidrag 2015 - aterrapport

Folkhilsoradet beslutar

Folkhélsoradet beslutar att godkdnna Studieforbundet Vuxenskolan forfragan
om att genomfora sin planerade aktivitet senast under mars ménad 2016 och
dérefter inkomma med éterrapport.

Sammanfattning

Folkhélsoplanerare Ann Norling Gustafsson ger en kort information om &rets
aterrapportering. Samtliga foreningar har inkommit med aterrapport.
Karlsborgs gymnastikforening har inte kunnat genomftra planerad
sommargympa och dterbetalar bidraget. Studieférbundet Vuxenskolan
planerar en av sina aktiviteter till senast mars ménad 2016 och ansdker om att
f& genomfora aktiviteten da.

Besluts underlag
Aterrapport av beviljade folkhilsobidrag 2015 (bilaga 9).

Beslut séinds till:
Studieforbundet Vuxenskolan

Justerandes sign
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Utdragsbestyrkande
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SAMMANTRADESPROTOKOLL Sida 43

Folkhéalsoradet

Sammantradesdatum:
2015-12-04

FHR § 34 Laget runt- folkhilsoarbete

Folkhélsoplanerare Ann Norling Gustafsson informerar om:

e resultat frin den nationella folkhélsoenkiten “Hélsa pé lika villkor”,
2015”. Detta ar har Vastra Gotalandsregionen gjort en tilldggsenkat
vilket gor att underlaget blir stérre. En rapport for Karlsborg kommer
framstéllas ndr man far tillgéng till signifikans siffor mm. Denna
kommer da delges folkhdlsoradet.

¢ Om konferensen ”Samling for social hallbarhet — Fullfoljd grundskola
och gymnasieutbildning” den 4 februari 2016 i Géteborg, inbjudan
kommer senare.

Justerandes sign Utdragshestyrkande
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FHR § 35 Meddelande

Inkomna meddelande delges.

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Folkhalsoradet

Sammantrddesdatum:
2015-12-04

Sida 44

Justerandes sign
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Utdragshestyrkande



Bilaga 7 § 28 FHR 2015-12-04

“ KCII'|SbOI‘gs Folkhalsoradet 2015-11-18 1(1)
A __ kommun

§

Férslag

Sammantradesdagar 2016

Folkhélsorad Beredning
Mandag 8 februari kl: 13.30 Fredag 29 januari kl: 08.30
Fredag 23 maj kl 09.00-15.00 Onsdag 11 maj kl 09.00

Utvecklingsdag fm/sammantrade em

Mandag 3 oktober kl: 08.30 Onsdag 21 september kl: 08.30

Tisdag 6 december kl: 15.00

Tillkommer konferens Tidaholm 21 oktober 2016

Karlsborgs kommun, Storgatan 16, 546 82 Karlsborg « 0505-172 33

www karlsborg.se/folkhalsa e lena.johansson@karlsborg.se




Bilaga 8 § 30 FHR 2015-12-04

YaVKSTRA 11(17)
) 4

GOTALANDSREGIONEN

Protokoll fran 6stra hélso- och sjukvardsndgmnden, 2015-11-27

§ 83

Fortsatta atgarder for att na malet att invanarna i
Skaraborg ska ha basta halsa i Sverige 2020
Diarienummer HSNO 2015-00347

Beslut
1. Ostra hilso- och sjukvardsndmnden faststiller atgirderna for att nd malet
Biést hélsa 2020.

Sammanfattning av drendet

De gamla hélso- och sjukvardsndmnderna i Skaraborg antog en strategisk plan for
folkhélsoarbetet 2010. I planen ingar mélet att invanarna i Skaraborg ska ha bést
hélsa i Sverige 2020. Namnderna har sedan genom olika insatser strévat efter att
uppné malet dér flertalet av kommunerna i Skaraborg pa olika sétt har anslutit sig.
Med utgéngspunkt fran en halvtidsuppfoljning av planen vill nu 6stra hélso- och
sjukvardsndmnden ga vidare genom att lyfta fram ett antal prioriterade omraden
for fortsatt arbete.

Féljande omraden prioriteras i det fortsatta arbetet med den strategiska planen:

« Tainitiativ till att utveckla nya avtal mellan ndimnden och kommunerna avseende
folkhélsoarbetet.

» Fortsatt samverkan med kommuner utéver avtalen for langsiktigt arbete med social
hallbarhet, med fokus pa barn och ungdomar.

e Fortsatt utveckling av hélso- och sjukvardsndmndens interna folkhélsoarbete.

* Medverka till utveckling av den hélsofrdmjande hélso- och sjukvarden och
tandvérden.

e Fortsatt samverkan med f6reningsliv och folkbildning.

¢ Tillsammans med kommunerna och folkhédlsokommittén utveckla stddet pa
Skaraborgsniva till det lokala folkhédlsoarbetet.

e Medverka till att regionens folkhédlsoarbete blir en samlad kraft som ger ett bra stdd
till det lokala arbetet.

Beslutsunderlag

¢ Tjansteutldtande, 2015-11-20
o Fortsatta atgarder for att uppna maélet att invanarna i Skaraborg ska ha
bésta halsa i Sverige 2020.

Besluten skickas till

Folkhélsordden i Skaraborg
Kommuner i Skaraborg

Justerare: Raétt utdraget intygar:
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Sammanstéllning aterrapport av beviljade folkhdlsobidrag 2015

Integrationsbefraimjande insatser

tuif6rbundt
- vuxenskolan,
. Karlsborg

_' .~ Kontaktperson:
- Maud Ivehorn

Ridda Barnen

Kontaktperson:
Ingrid Ohlsson

Beskrivning av insats Beviljat

belopp

Méngkulturllt knytkalas slutet av aj- ; 3 000 kr
bérjan av juni

Ett "kalas” dar allmanheten bjuds in,
asyls6kande, nysvenskar, féreningar, ja alla
som vill. Nagra far i uppgift att bidra med nagot
speciellt fran sitt hemland t ex kakor eller
nagon sallad. Férhoppningen ar att fa med
féreningar och féretagare. Féreningarna far
beratta vad de goér och visa vad de gor sa att
de far nya medlemmar via de asylstkande
som i sin tur behéver sysselsattning, det galler
bade vuxna och barn. Féretagare far beratta
om de kan ta emot asylsékande for praktik i 3
manader mm.

Samarbete: eventuellt Kyrkan och Réda
korset

En dag i Astrid Lindgrens vérld 14 juni 2015 8 000 kr

Bussresa till Vimmerby fér en dag i Astrid
Lindgrens vérld med utsatta barn och deras
foraldrar. Utflykten skall vara kostnadsfri for
familjerna och ett sommarlovsaventyr for
barnen — kanske den enda utflykten under
sommarlovet féor medféljande barn.

Bilaga 9 § 33 FHR 2015-12-04

Aterrapport

Det mangkulturella knytkalaset genomférdes den 28 oktober och blev valdigt
lyckat. Ca 160 personer besokte, manga svenska, vilket var meningen att det
skulle bli en blandning. Vi fick flera faddrar och gode mén (till ensamkommande).
Ca 70 olika matratter fran olika lander fanns pa borden, musik fran Sverige,
Ukraina, Syrien och Iran.

Av de 3 000 kr vi fick gick ca 2 500 kr till inkép av mat och ingredienser.
Resterande 500 kr till marknadsféring.

14 juni genomférdes en bussresa till Vimmerby och Astrid Lindgrens vérld. 26
barn och 18 vuxna — varav fyra ledare fran Radda Barnens lokalférening —
deltog. Pa vagen serverades mellanmal.

Biljett och lunchpase delades ut till familjerna och under dagen fanns Radda
barnens vardar till hands och stéttade/guidade familjer som 6nskade detta.

Pa hemresan serverades 6verblivet mellanmal.




Karlsborgs
gymnastikforening

Kontaktperson:
Berndt Berglund

Samarbete: Radda Barnen region vést och
region syd.

Sommargympa 1 dag/veckan under juni och 2 500 kr

augusti 2015.

Gymnastikforeningen har flera ar hatt
utomhusgympa under nagra dagar i juni och
augusti. De tva senaste aren har vi anvant oss
av Molidens lilla plan fér aktiviteterna. | fjol
kom nagra damer och en herre fran
flyktingférlaggningen och var med vid de flesta
tilifallena. Vi har i ar for avsikt att &nnu mer
aktivera samvaron mellan ursprungsinvanarna
och flyktningarna/ensamkommande genom att
inbjuda dem till deltagande fér att vi ska
komma varandra narmare och &ven ha ett
utbyte via nyttig motion. Efter passet kan man
ordna korvgrillning eller annat trevligt satt att
umgas pa. Vi soker darfor stod for de
férdyrningar som aktiviteten innebar som vi
bedémer till 2 500 kr.

Fem nya medlemmar till R&dda barnen kunde inrapporteras efter resan.

26 barn startade sommarlovet med denna uppskattade utflykt. For de allra flesta
blev det sommarlovets enda dagsutflykt. Malet, att denna resa kunde géras utan
kostnad for deltagande lagresursfamiljer, uppnaddes.

Enkel ekonomisk redovisning:

Buss 7 400 kr, Mellanmal och lunchpasar 3 000 kr, Porto 140 kr, kopiering 60 kr,
pysselpasar 400 kr samt 6vrigt 200 kr. Summa 11 200 kr

Vi har ej kunnat nyttja bidraget da meddelande om beviljat bidrag inkom sa sent
att fullféljande av projektet var oméjligt.
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(‘ ANDTS-forebyggande insatser
Beskrivning av insats Beviljat
belopp
Studieférbundet Musik och kulturdagq i Molitorp i borjan av september 2000 kr  Studieférbundet Vuxenskolan har tyvarr inte haft
vuxenskolan, o =, T . méjlighet att genomféra denna dag &nnu. De planerar
Karlsborg Vill bilda en "Vi unga férening” i Mélitorp fér barn och unga. en sadan dag efter arsskiftet, innan mars manads

For att fa dem intresserade vill vi anordna en musik och
Kontaktperson: Maud kulturdag och dérigenom férséka vécka intresse och for att
Ivehorn visa att vi "’kan” géra saker i Mollitorp. Det kan ocksa vara
ett bra satt att motverka mobbning.

utgang och hoppas pé att & behalla pengarna och nyttja

AN Sate

Sammanlagt aterbetalt belopp for integrationsfrimjande och ANDTS-férebyggande insatser: 2500 kr




