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HANDLINGSPLAN FOR REGIONAL STRATEGI FOR ALKOHOL, NARKOTIKA, DOPNING,
TOBAK OCH SPEL, 2018 - 2021

Bakgrund

En ny nationell alkohol, narkotika, dopning, tobak (ANDT) -strategi galler for dren 2016 —
2020, den bygger vidare pa den tidigare strategin for dren 2011-2015. Det 6vergripande
malet i ANDT-strategin 4r ett samhille fritt frin narkotika och dopning, med minskade
medicinska och sociala skador orsakade av alkohol och ett minskat tobaksbruk. Mélet
innebir:

¢ en nolltolerans mot narkotika och dopning

e  att minska allt tobaksbruk och férhindra att minderariga borjar anvinda tobak

e att forhindra all skadlig alkoholkonsumtion bland annat genom att minska

konsumtionen och skadliga dryckesvanor.

®
Grunden for det hilsofrimjande och forebyggande arbetet ar att skydda barn och unga mot
eget och andras skadliga bruk. ANDT-arbetet ska bidra till att sluta paverkbara halsoklyftor.
Det innebir att jamlikhets- och jamstilldhetsperspektivet ska uppmiarksammas i ANDT-

arbetet pa alla nivéer.

Liansstyrelsen har ett regionalt uppdrag att samordna alkohol, narkotika, dopning, tobak och
spel (ANDTS)-arbetet i linet. Kommunen har, genom fériandring av socialtjanstlagen, fran
och med 2018-01-01 ansvar att forebygga och motverka missbruk av spel om pengar. Den
regionala ANDTS-strategin med prioriteringar foljer samma struktur som den nationella
ANDT-strategins sex lingsiktiga mél, dessutom har spelomradet lyfts in som ett prioriterat
utvecklingsomrade med anledning av dndrad lagstiftning. Syftet med den regionala strategin
ar att det ska vara en strategisk utgngspunkt for arbetet pa lokal- och regionalniva samt att
tydligt sammankoppla arbetet med den nationella ANDT-strategin.

Kommunfullmiktige Karlsborgs kommun antog 25 mars 2019 Regional strategi for ANDTS
2018 - 2021 och gav barn- och utbildningsnimnden, kultur- och fritidsnimnden samt
socialnimnden i uppdrag att ta fram forslag till atgirder och aktiviteter som beskriver hur
respektive nimnd, tillsammans med de andra nimnderna, ska bidra till maluppfyllelsen.
Brottsforebyggande radet fick uppdrag att sammanstilla en gemensam handlingsplan utifrdn
ovan beskrivna kartliggning, som antas av kommunstyrelsen.

Kommunen ansvarar for flertalet av de foreslagna insatserna men samverkan med andra
aktorer och kommuninvénarna ar ocksa viktig for att nd malsattningarna. Kommunens
overgripande arbete for en forbittrad folkhalsa och social hallbarhet dr ocksa av vikt for det
drogforebyggande arbetet eftersom miénniskors levnadsvanor paverkas av livsvillkor som till
exempel utbildningsnivé, arbetsloshet, ekonomi, sociala nitverk och boende. Ett lingsiktigt
arbete for att forbattra kommuninvanarnas livsvillkor kan séledes ocksé resultera i goda
levnadsvanor. For att na malsittningarna och for att minska skadeverkningarna av tobak,
alkohol och narkotika i hela befolkningen foljer Katlsborgs kommun gillande lagstiftning pa
ANDTS-omradet.
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Atgirder Katlsborgs kommun

Tillgang till alkohol, narkotika, dopningsmedel och tobak ska minska.
Atgird 1: Samverkansavtal med polisen som foljs upp érligen och justeras efter behov.
Ansvar: Kommunen och polisen

Nir: Lopande

Atgéird 2: Foreningar som far bidrag fran kultur -och fritidsndmnden ska verka for tobaks-,
alkohol-, dopning och drogfrihet

Ansvar: Kultur- och fritidsnaimnden

Nir: Lopande

En effektiv och likvirdig tillsyn ska bedrivas av Linsstyrelsen och kommunerna enligt
alkohol- och tobakslagen.

Atgird: Socialnimnden samt har avtal med Tillstaindsenhet i samverkan (TIS) som
handliagger tillstand for férsaljning av alkohol och tobak samt utfor tillsynen.

Ansvar: Socialférvaltningen

Nir: Lopande

Antalet barn och unga som borjar anvinda narkotika, dopningsmedel och

tobak eller debuterar tidigt med alkohol ska successivt minska

I Handlingsplan f6r Regional handlingsplan for psykiska hilsa Karlsborgs kommun, 2018 —
2020 beskrivs atgirder for att kommunen ska kunna erbjuda ett anpassat forildrastod under
hela barnets uppvaxt (0 - 18 ar), enligt den nationella strategin for foraldrastod.

For att ge goda forutsattningar for ett gott vuxenliv bor missbruk uppmarksammas tidigt.
Det finns samband med individers livsvillkor och sociala sammanhang. Genom uppsokande
arbete i ungdomsmiljoer, bade dag och kvillstid, nar kommunen ut bland ungdomar och
mojlighet finnas att ge rad och stod individuellt, alternativt hjilpa till ritt instans. Genom den
uppsokande verksamheten kan information féras in och ut frin ungdomsmiljderna som kan
anvindas for utveckling av kommunens verksamhet. Det ar ocksa angeldget att hitta
samverkansformer kring de verksamheter som moter ungdomar for att jobba gemensamt
med det alkohol-, narkotika-, dopning-, tobak- och spel forebyggande arbetet (ANDTS).
Atgird 1 och 2 sammanfaller med 4tgirder for mal 2:2 i Handlingsplan for Regional
handlingsplan for psykiska hilsa Karlsborgs kommun, 2018 — 2020

Atgird 1: Underséka mojligheter till faltverksamhet

Ansvar: Kultur- och fritidschef

Nir: Piborjat varen 2019 och process pagar hosten 2019.

Atgiird 2: tillsitta en tvirsektoriell arbetsgrupp som arbetar kommunévergripande pa
fraimjande och forebyggande med ANDTS-fragorna, pa uppdrag frin exempelvis
brottsférebyggande radet och folkhialsoridets beredningsgrupp.

Ansvar: folkhilsoridets beredningsgrupp

Nir: Arbetsgrupp bildad senast 13 december 2019.
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Atgird 3: Ta fram arshjul for det gemensamma ANDTS-arbetet (exempel arlig
antilagningskampanj via Linsstyrelsen, information till férildrar, antirdk- och snuskort,
eventuella temadagar 1 skolan mm).

Ansvar: Den tvirsektoriella arbetsgrupp (se ovan) som arbetar framjande och forebyggande
med ANDTS-fragor.

Nir: Arshjul for det gemensamma ANDTS-arbetet ska klar senast 30 juni 2020

Antalet kvinnor och midn samt flickor och pojkar som utvecklar skadligt bruk,
missbruk eller beroende av alkohol, narkotika, dopningsmedel eller tobak ska

Successivt minska

Socialférvaltningen har tagit fram intern samordnad individuell plan (SIP) och
socialnaimnden har antagit riktlinje fér samverkan i socialférvaltningen, april 2019.
Socialférvaltningen bedémer att fortsatt arbete for att forbittra befintliga samverkansformer
ska ske.

Atgird: fortsatt arbete for att forbittra befintliga samverkansformer genom vardsamverkan
strukturen i Skaraborg genom lokala trepartsgrupper for vuxna samt genom lokala
samverkansgrupper for barn och unga. Samverkan sker dirigenom pé lokal ledningsniva och
lokal handliggarniva for att tillvarata de lokala forutsittningar och méta de lokala utmaningar
som finns i kommunen.

Ansvar: Lokal koordinator for virdsamverkan barn och unga samt sammankallande for
lokala trepartsgruppen (vuxna).

Nir Lopande

Barn- och utbildningsférvaltningens personal kultur och fritid har god kinnedom om barns
levnadsvillkor och kan darfor i ett tidigt skede identifiera om ett barn far illa. De har ett
lagstadgat ansvar att ta kontakt med socialtjansten nar misstanke finns om att ett barn far illa.

Atgird: Rutin for hur skolans respektive fritidsgardens personal ska agera vid misstanke om
bruk av tobak, alkohol, narkotika och spel om pengar ska tas fram.

Ansvar: Rektor vid Carl Johan samt verksamhetschef pé fritidsgérden.

Nir Rutinerna ska vara klara senast 1 augusti 2020.

Atgird: Alkohol- och drogpolicy for anstillda i Katlsborgs kommun 4r antagen
kommunfullmiktige den 1 november 2018

Ansvar: Personalchef

Nair: Lopnade

Kvinnor och mdn samt flickor och pojkar med missbruk eller beroende ska
utifran sina forutsattningar och behov ha dkad tillganglighet till vird och stod av
god kvalitet

Se ovan mél med atgdrder utifrdn virdsamverkan struktur i Skaraborg.
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Antalet kvinnor och mdn samt flickor och pojkar som dor och skadas pga sitt
eget eller andras bruk av alkohol, narkotika, dopningsmedel eller tobaks ska
minska

Socialférvaltningen har samt tagit fram riktlinjer vald i nira relation.

Vild i néra relation ér en fraga for hela samhaillet.

Atgird: Handlingsplan mot vald i nira relationer for Karlsborgs kommun, 2020 — 2022 har
tagits fram av kommunens samordnare mot vald i ndra relationer

Ansvar: Kommunens samordnare mot vald i nira relationer

Nir: Handlingsplan mot vald i néra relationer for Karlsborgs kommun, 2020 — 2022
planeras antas av kommunstyrelsen under hosten 2019.

Utvecklingsomride for att forebygga och behandla spelproblem

Kommunen har, genom férindring av socialtjanstlagen, frin och med 2018-01-01 ansvar att
forebygga och motverka missbruk av spel om pengar.

Atgird: Hoja kompetensen hos personal vid individ- och familjeomsorgen.

Ansvar: Enhetschef vid individ- och familjeomsorgen.

Nir: Lopande

Uppfoljning

Enligt beslut 1 kommunfullméktige ansvarar kommunstyrelsen for uppféljningen av
handlingsplanen och ska vara en del av det arliga mél- och budgetplaneringsarbetet.
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