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Forord

Ldkemedelshantering dr ett av de storsta riskomridena inom den kommunala hilso- och sjukvirden. Som
medicinskt ansvarig sjukskoterska dr man inom den kommunala hilso- och sjukvdrden ansvarig for att fordela
ansvaret och faststélla dndamalsenliga riktlinjer och rutiner for likemedelshantering.

For att uppritthalla kvalitet och sikerhet kring likemedelshanteringen har en arbetsgrupp utsetts av medicinskt
ansvariga sjukskiterskor i Skaraborg for att skapa gemensamma Riktlinjer for likemedelshantering.

I arbetsgruppen har ingatt

Malin Swird Lena von Heideken

Medicinskt ansvarig sjukskoterska Medicinskt ansvarig sjukskdoterska
Skovde konmun Hjo kommun

Angela Olausson

Medicinskt ansvarig sjiukskoterska
Gatene kommun
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Terminologi

I denna riktlinje anvinds foljande begrepp:

Sida 6 av 30

Administrering av likemedel Tillforsel eller 6verlimnande av en iordningstalld
likemedelsdos till en patient.

Kommunalt Utrymme f6r forvaring av likemedel som bekostas av

Akutlikemedelsforrad KAF regionen. Kommunens sjukskéterska har behorighet till
akutforradet. Hir forvaras inga personbundna lakemedel.

Avvikelsehantering Rutiner for att identifiera, dokumentera och rapportera
negativa hindelser och tillbud samt for att faststilla och
atgarda orsaker, utvirdera atgirdernas effekt och
sammanstilla och dterfora erfarenheterna

Dos Mingd av ett visst likemedel eller en viss substans, med

en given styrka, som ska administreras.

Dosdispenserat likemedel

Likemedelsprodukt som har forskrivits pa dos recept
och som har dosdispenserats

Forbrukningsjournal

En journal dir tillférsel och f6rbrukning av
narkotikaklassat lakemedel dokumenteras.

Generellt direktiv om
likemedelsbehandling

Beslut om likemedelsbehandling som giller patienter 4
en viss virdenhet och vid sirskilt angivna tillstind.

Generiskt/synonymt/utbytbart
Likemedel

Likemedel med samma aktiva substans som annat
likemedel och dir likemedlen kan anses likvirdiga

Homeopatiskt likemedel

Likemedel som har framstillts enligt en homeopatisk
tillverkningsmetod

Iordningstillande av likemedel

Uppdelning till en enskild patient av
tabletter, kapslar och andra avdelade
likemedelsdoser samt uppmitning av
flytande likemedel och injektionsvitska
e Upplosning av torrsubstans

e Tillsats av infusionskoncentrat till
infusionsvitska

e Flodesinstallning och 6vriga
forberedelser for att tillféra lakemedel i
form av medicinsk gas till en patient.

® Vissa likemedel levereras fardigstallda i
originalférpackningar for att
administreras direkt till en patient.
Flaskor med 6gondroppar eller nasspray,
tuber med klysma samt inhalationer med
inhalationspulver ir exempel pi sidana
forpackningar.

\._____//’_-\\___/f e
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Likemedel

Substans eller kombination av substanser som
tillhandahalls med uppgift om att den har egenskaper for
att behandla eller férebygga sjukdom hos manniskor eller
djur eller kan anvindas pa eller administreras till
minniskor eller djur i syfte att aterstilla, kotrigera eller
modifiera fysiologiska funktioner genom farmakologisk,
immunologisk eller metabolisk verkan eller i syfte att
stilla diagnos

Likemedelsgenomgang

Kontroll om likemedelslistan ir korrekt samt gora en
bedémning av om likemedelsbehandlingen ir
andamalsenlig och siker

Patienter som efter en enkel likemedelsgenomgang har
kvarstiende likemedelsrealterade problem eller dar det
finns en misstanke om siddana problem ska erbjudas en
fordjupad likemedelsgenomging.

Likemedelslista

Lista 6ver likemedelsordinationer till en viss patient, t.ex.
likemedelslista fran primirvarden eller sjukhus, utskrift
fran likarjournal

Likemedelsbiverkning

Ogynnsam och oavsedd reaktion pi ett likemedel.

Likemedelsform

Tillverkningsform, som tablett, kapsel, resoriblett,
mixtur, suppositorium, salva, injektion och infusion

Likemedelsforrad

Utrymme for férvaring av likemedel dit enbart ssk och
personal med delegering har behorighet

Ordination

Beslut av hilso- och sjukvirdspersonal som ar avsett att
paverka en patients hilsotillstind genom en hilso- och

sjukvardsatgard

Ordinationshandling

Handling som ska ge en samlad bild av en ordinerad och
genomford lakemedelsbehandling och som ir en del av
patientens journal

Narkotiskt likemedel

Likemedel som innehaller narkotika

Naturlikemedel

Likemedel vars verksamma bestindsdelar utgotrs av en
djurdel, bakteriekultur, mineral, salt eller saltlésning och
som inte ar alltfor bearbetade

Patientbundna likemedelsskap

Utrymme f6r forvaring av likemedel dit enbart ssk och
personal med delegering har behorighet. Till detta skip
kan dven den enskilde ha behorighet.

Riskanalys

Systematisk identifiering och bedémning av risker i ett
visst sammanhang

Samlat likemedelsforrad, ssk

Utrymme for forvaring av likemedel dit enbart ssk har
behorighet

Vixtbaserat likemedel

Likemedel som innehaller uteslutande vaxtbaserade
material (t ex malda vixtdelar) och/eller vixtbaserade

beredningar(t ex vaxtextrakt) som verksamma
bestindsdelar
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Overlimnande av likemedel Det att ett likemedel som ska tillforas till en patient
limnas 6ver till patienten sjilv eller till tredje person som
administrerar lakemedlet

Inledning

Till grund f6r likemedelshantering i kommunal hilso- och sjukvard ligger Socialstyrelsens
foreskrifter och allminna rad (HSLF-FS 2017:37) om ordination och hantering av likemedel i
hilso- och sjukvirden

Foreskriften ska tillimpas nir kommunen har tagit &ver hela eller delar av ansvaret for
likemedelshanteringen frin den enskilde.

Kommunernas halso- och sjukvard ir i sin helhet 6ppen vird vare sig den enskilde far sjukvérd i
hemmet eller i sirskild boendeform. Detta giller oavsett om den enskilde har lindriga eller mycket
allvarliga och lingvariga sjukdomstillstind.

Grunden for likemedelshantering i den kommunala hilso- och sjukvirden ir att den ska vara
individuellt anpassad och siker utifran den enskildes sjukdom och personliga forutsittningar.
Lakemedelshantetingen ska halla hog kvalitet och tillgodose patientens behov av trygghet i varden
och behandlingen.

Den som ordinerar ett likemedel ska sikerstilla att ordinationen ir limplig med utgangspunkt i
patientens behov.

Ultgangsléget dr att den enskilde sjily svarar fir omhindertagande och forvaring av de likemedel som ordinerats den
enskilde samt for den egna medicineringen.

Hdilso- och sjukvardsuppgift som kan utforas som egenvird

Egenvird ir en hilso- och sjukvardsatgird som legitimerad hilso- och sjukvardspersonal bedomt
att en patient sjilv kan utféra. Egenvird ir inte hilso- och sjukvard enligt Hilso- och
sjukvardslagen, HSL (SFS 2017:30).

Med dagens bestimmelser ir det inte mojligt att generellt ange vilka insatser som ar hilso- och
sjukvard och vilka som ir att betrakta som egenvardsitgirder. Aven enkla atgirder kan vara ett
ansvar for hilso- och sjukvarden liksom relativt komplicerade 4tgirder kan bedomas som egenvard
utifrin patientens forutsittningar enligt Socialstyrelsens foreskrifter om bedémning av om en
hilso- och sjukvirdsatgird kan utforas som egenvard (SOSFS 2009:6).

Om likemedelshanteringen dr bedémd som egenvard men den enskilde ar i behov av praktisk
hjilp/handrickning kan patienten ansoka om bistind enligt Socialtjinstlagen (2001:453).

Delegering
Delegering av iordningstillande och administrering eller Sverlimnande av likemedel ir vanligt
forekommande inom den kommunala hilso- och sjukvarden.

Sjukskéterskor far delegera iordningstillande och administrering eller dverlimnande av likemedel
till nigon annan endast da det ir forenligt med god och siker vird.
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Den som genom delegering far i uppgift att iordningstilla och administrera eller verlimna
likemedel ska ha kunskaper om hantering av likemedel och de risker som ir forenade med
hanteringen. Ett exempel pa vilka kunskaper som man kan behéva finns i webbutbildningen, jobba
sakert med likemedel, som SKL tagit fram.

Ledningssystem for kvalitets och patientsikerhetsarbete

Syftet med att bedriva ett systematiskt patientsikethetsarbete ir att kunskaperna om risker i hilso-
och sjukvirden ska 6ka si att avvikelser och virdskador kan minimeras genom i forsta hand
forebyggande atgardet.

Inom likemedelsomradet 4r patientens behov av sikerhet i virden stort. Risken for felaktigheter i
detta sammanhang har visat sig vara betydande.

Kuvalitet inom likemedelshantering innebir
o Att for patientens sikerhet och trygghet bor likemedelshanteringen skétas av sa fi som
mojligt och delegering bor goras restriktivt.
Att patientens och/eller/narstiende har forstatt den aktuella likemedelsanvindningen.

Att det finns en samlad likemedelslista/ordinationshandling dir det framgir varfor
lakemedlet ska tas, hur linge och i vilken dos.

® Att patientens likemedelsbehandling/hantering ses 6ver i samband med inskrivning i
kommunal hilso- och sjukvird och direfter systematiskt, minst en gang per ar.

® Att de riktlinjer f6r likemedelshantering som har upprittats inom den kommunala

® hilso- och sjukvirden foljs

Enligt HSLFS-FS 2017:37 ska vardgivaren faststalla rutiner for ordination och hantering av
lakemedel 1 verksamheten.

Medicinskt ansvarig sjukskoterska ska faststilla indamalsenliga riktlinjer och rutiner och fordela
ansvaret for likemedelshanteringen inom den kommunala hilso- och sjukvarden.
Sarskild vikt ska liggas vid utformningen av rutiner och ansvar for narkotiska likemedel.

Rutiner for ordination och hantering av likemedel

Rutiner och ansvarsfordelning ska dokumenteras i en lokal rutin fér likemedelshantering.
Likemedelsansvarig sjukskoterska ar ansvarig for att uppratta den lokala rutinen for
likemedelshantering. Den lokala rutinen ska férankras hos medicinskt ansvarig sjukskoterska.
Innehill i den lokala rutinen framgar av bilaga 3 och ska uppdateras 1 gang/ar.

Avvikelser likemedelshantering

Enligt patientsikerhetslagen (SFS 2010:659) har all hilso- och sjukvardspersonal ett ansvar att
rapportera avvikelser.

Avvikelsehanteringen syftar till att identifiera, dokumentera och rapportera negativa hindelser och
tillbud samt faststilla och dtgirda orsakerna och f6lja upp vidtagna atgirders effekt, enligt

) o S it "‘*\...,_____..r’ -
74 o I L e S T~
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Socialstyrelsens foreskrifter och allmidnna rid om ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete.
(SOSFS 2011:9), samt Riktlinjer for avvikelsehantering inom Halso- och sjukvird

Avvikelsen ska dokumenteras i den enskildes omvirdnadsjournal!

ﬁzjgcifrder for att forhindra lakemedelsavvikelser

Nir allt sjukare ménniskor vardas inom den kommunala hilso- och sjukvérden stills 6kade krav pa
atgirder for att forhindra forvixlingar vid hantering av likemedel. Att f6lja framtagna riktlinjer for
likemedelshantering sikerstiller att rutiner och ansvarsfordelning fungerar sa att sikerheten ar
hog. Likemedel 4r ett av de storsta riskomridena inom den kommunala hilso- och sjukvirden.

Exempel pa dtgirder ar:
e Riskanalys pa vanligt forekommande likemedelsavvikelser.
® Det dr viktigt att ansvarig sjukskoterska och chef tar initiativ till tgarder for att forhindra
forvixlingar vid hantering av likemedel sivil inom sarskilda boendeformer som inom
hemsjukvirden.

e Sjukskoterskan bor kontinuerligt f6lja upp och analysera vilka forvixlingsrisker som finns
och har forekommit och som kan harledas till den rutin som finns.

® Regelbundna likemedelsgenomgangar for att komma it problem med felaktig
likemedelsanvindning

e Likemedelsgenomging nir en individ byter vardgivare

En aktuell ordinationshandling ska alltid finnas tillginglig i pappersformat. Ett
dataavbrott kan nir som helst intriffa i verksamheten.

e Strukturerad journalgranskning av ordinationshandling och signeringslistor for att
identifiera eventuella felaktigheter.

s Atgirder for att forhindra forvixling. Sjukskoterskan bor fortlopande analysera vilka
forvaxlingsrisker som finns och framforallt om de kan hatledas till viss rutin.

Forvaras de 1 lasbart skdp 1 den enskildes bostad minskar risken att forvixla.
Implementering av ny teknik ska alltid foregas av en riskanalys.

Egenkontroll/ Kvalitetsgranskning

Virdgivaren ska, som ett led i egenkontrollen, sikerstilla att hanteringen av lakemedel i
verksamheten regelbundet genomgir en extern kvalitetsgranskning. Den externa
kvalitetsgranskningen bor utforas minst en gang per ar.

En extern kvalitetsgranskare kan vara en person som inte ar delaktig i enhetens tiktlinjer, rutin eller
patientnira arbete.

Andra exempel pa egenkontroller som genomfors i1 verksamheten ar:
Kontroll av narkotika

Kontroll av ordinationsandringar vid likemedelsleveranser

Skotsel av likemedelsforrad

Temperaturkontroll av kylskap for likemedel

N itt® W ""\-.._______//___-"'\
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Ansvarsfordelning vid likemedelshantering

Den som tillh6r hilso- och sjukvardspersonalen bir sjilv ansvaret f6r hur han eller hon utfor sina
arbetsuppgifter.
Med hilso- och sjukvirdspersonal enligt Patientsikerhetslagen (SFS 2010:659) avses;

e Den som har legitimation for yrke inom hilso- och sjukvirden.

e Den som vid hilso- och sjukvard av patienter bitrider en legitimerad yrkesutovare.

Den enskilde/ patienten
Grundprincipen ir att den enskilde sjilv har ansvar for att ta hand om och foérvara sina likemedel

och skota sin egen medicinering. Det har ingen betydelse om den enskilde bor i ordinart boende
eller i sirskild boendeform.

Lakemedel kan ges av personal utan delegering nir en person pa grund av rorelsehinder eller
annan funktionsnedsittning behover praktisk hjilp med att ta sina likemedel. Det forutsitter att
bedémning och beslut om egenvard ar gjord.

Innan likemedelsansvaret kan 6vertas av hilso- och sjukvirdspersonal ska ordinat6ren, dvs likaren
1 samrad med patient, virdpersonal och ev. anhériga gora en individuell bedomning och det ska
framga av patientjournalen vilka delar av likemedelshanteringen som 6vertagits.

Vardgivaren

Med vardgivare avses statlig myndighet, landsting och kommun samt annan juridisk person eller
enskild niringsidkare som bedriver hilso- och sjukvard (SFS 2010:659).

Enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rid (SOSFS 2011:9) om ledningssystem for
systematiskt kvalitetsarbete ansvarar vardgivaren for att ledningssystem finns och att de innehiller
de processer och rutiner som kravs for att sakerstilla att verksamheten uppfyller faststallda krav
med god kvalitet.

Virdgivaren ska, som ett led 1 egenkontrollen, sikerstilla att hanteringen av lakemedel i
verksamheten regelbundet genomgir en extern kvalitetsgranskning. Den externa
kvalitetsgranskningen bor utforas minst en gang per ar (HSLF-FS 2017:40).

Virdgivaren ska anmila hindelser som har medfort eller hade kunnat medféra en allvarlig
virdskada (Lex Maria) till Inspektionen fér vard och omsorg (IVO) enligt HSLF-FS 2017:41.
Enligt HSL (SFS 2017:30) ut6vas ledningen av kommunens hilso- och sjukvard av den nimnd
som kommunfullmiktige enligt Socialtjanstlagen (SFS 2001:453) beslutat.

Kommunen ska erbjuda en god hilso- och sjukvard at personer med:

® beslut om sirskild boendeform
e hemsjukvard
® beslut om daglig verksamhet/dagvetksamhet (under vistelsetid)

Ledningsansvaret fér den kommunala hilso- och sjukvarden har verksamhetschef hilso- och

sjukvird och medicinskt ansvarig sjukskoterska.

e \-.._.-—-"/-—-‘\
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Verksambetschef hélso- och sjukvard

Verksamhetschefen representerar vardgivaren och det ar virdgivaren som ansvarar for att
verksamhetschefer utses for all hilso- och sjukvardsverksamhet.

I den kommunala hilso- och sjukvirden begrinsas verksamhetschefens ansvarsomrade av de
uppgifter som den medicinskt ansvariga sjukskoterskan har enligt lagar och foreskrifter

Verksamhetschefen har ansvar for att den medicinskt ansvariga sjukskoterskan fir mojlighet att
fullgora sina ledningsuppgifter pa ett tillfredstillande sitt.

Medicinskt ansvarig sjukskoterska, MAS

Inom den kommunala hilso- och sjukvirden ska den medicinskt ansvariga sjukskoterskan faststilla
andamalsenliga riktlinjer/rutiner och férdela ansvaret for likemedelshanteringen inom
verksamhetsomradet. Sirskild vikt ska liggas vid utformningen av riktlinjer/rutiner och ansvar for
narkotiska likemedel.

Rutinerna och ansvarsférdelningen ska dokumenteras i en lokal rutin for likemedelshantering.
Medicinskt ansvarig sjukskoterska ska fortlopande folja upp likemedelshanteringen inom
verksamhetsomridet och sikerstilla att rutinerna och ansvarsfordelningen tillgodoser kvaliteten
och sikerheten i varden (HSLF-FS 2017:37).

Nir det giller likemedelshanteringen ska medicinskt ansvarig sjukskoterska ocksa se till att det
finns fungerande rutiner for att kontakt tas med likare eller annan hilso- och sjukvirdspersonal

nar si behovs. MAS ansvarar dven for att beslut om att delegera ansvar for varduppgifter ar
forenliga med sakerheten f6r den enskilde.

Arbetsledaren/ enbetschefen

For att trygga den enskildes sakerhet har arbetsledaren/enhetschefen ansvar for att bemanna
inrittade tjanster med adekvat utbildad personal.

Denna ska aven se till att personalen far mojlighet att lira sig att forstd och tillimpa rutiner,
arbetsordningar och féreskrifter. Aktuellt informationsmaterial, forfattningar och arbetsordningar
ska finnas tillgangliga f6r personalen.

Sjukskoterskan/ distrikisskiterskan

Sjukskoterskan har legitimation for sitt yrkesutovande inom halso- och sjukvird vilket regleras i
Patientsikerhetslagen (SFS 2010:659)

Sjukskoterskan ska pa ett betryggande satt forvara, hantera och i forekommande fall dela ut
likemedel som hen ansvarar for. Vid 6vertaget lakemedelsansvar ska sjukskoterskan dokumentera
det 1 patientjournalen.

Sjukskoterskan ska halla sig ajour med aktuell utveckling pa likemedelsomridet. Hen ansvarar for
att givna ordinationer och anvisningatr oavsett ordinator, blir utforda samt att sikra rutiner for
likemedelshanteringen tillimpas. Sjukskéterskan ska tillgodose omvardnadspersonalens behov av
information om nyheter pa likemedelsomradet.

Sjukskéterskors behorighet att ordinera likemedel finns i Socialstyrelsens foreskrifter om
kompetens for sjukskoterskor vid forskrivning av likemedel (SOSFS 2001:16). Sjukskoterska med
behorighet att ordinera likemedel ansvarar for sina ordinationer och uppféljningar av dessa.
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[ alla verksamheter dar likemedelshantering forekommer ska en ansvarig sjukskoterska utses.
Lakemedelsansvarig sjukskoterska ar ansvarig for att uppritta en lokal rutin for
likemedelshantering.

Lakaren

Lakare ansvarar for ordination, uppfoljningar av ordinationer samt anvisningar om vard och
behandling f6r den enskilde. Nar en patient ordinerats likemedel av flera behandlande likare,
maste det tydligt framga vilka ordinationer varje lakare ar ansvarig for.

Likaren ansvarar for 6verforing av information om likemedelsbehandling frin sluten vird. Har
det under virdtiden genomforts en likemedelsgenomgang ansvarar likaren fOr att uppritta en
likemedelsberittelse i samband med utskrivning.

Bedomer likaren att den enskilde inte klarar att skota sin medicinering, ska detta dokumenteras av
likaren i patientjournalen. Likaren ansvarar for kalla till virdplanering om sjukskoterska ska 6verta
lakemedelsansvar.

For personer med hemsjukvard eller personer 1 sarskilt boende ska en kontinuerlig uppfoljning,
utvirdering och omprovning av varje likemedel som patienten fatt sig forskrivet goras regelbundet
minst en gang per ar av den likare som ir ansvarig for medicineringen, (likemedelsgenomgang).

Tandlikare och tandhygienist

Lakemedelsordinationer kan dven komma frin tandlikare och tandhygienist vid besok pa
tandvirden eller i samband med uppsokande tandvird i form av munhilsobedomning/tandvird i
det egna hemmet.

Tandlikare och tandhygienist ansvarar for sina ordinationer, uppféljningar av ordinationer samt
anvisningar om vard och behandling f6r den enskilde, regelbundet men minst en ging per ér.
Bedomer tandlikaren att den enskilde inte klarar att skota sin medicinering, ska detta
dokumenteras av tandlikaren i patientjournalen.

Omwardnadspersonalen

Omvardnadspersonalens frimsta arbetsuppgift ir att tillgodose den enskildes allmidnna behov av
basal omvéardnad.

Om den enskilde beh6ver praktisk hjilp med lakemedelshanteringen si kan insatsen utforas som
egenvird med hjilp av omvardnadspersonal, om beslut finns enligt SoL.

Vid delegering av hilso- och sjukvardsuppgift som avser likemedelshantering har den legitimerade
sjukskoterskan Sverlatit uppgift till omvardnadspersonal som da kommer att betraktas som hilso-
och sjukvirdspersonal enligt SFS 2010:659.

Den som genom delegering far 1 uppgift att iordningsstilla och administrera eller 6verlimna
lakemedel ska ha dokumenterade kunskaper om hantering av likemedel och de risker som ar
forenade med hanteringen

[ omvardnadspersonalens ansvar ingar ocksa att inom ramen for sin kompetens uppmirksamma
forindringar i den enskildes halsotillstind och informera ansvarig sjukskoterska.

Om delegering se Riktlinjer f6r Hilso- och sjukvardsuppgifter samt delegering i Skaraborgs
kommuner.

o, DRSS, \-.___//—\
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Narstaende/ Anbirigvirdare
Om den enskilde beh6ver praktisk hjilp med likemedelshanteringen sa kan insatsen utfras som

egenvird av personal eller nirstiende. Det ir ordinatoren som beslutar om egenvird ir tillimpligt
eller ej.

Exempel;

Den enskilde kommer for vixelvard och har en firdigdelad dosett med sig.

For att personalen ska kunna iverlimna likemedel frin den firdigdelade dosetten forutsitter det att ett beslut om
egenvard finns med underlag om hur likemedelshanteringen fir hanteras. Om beslut om egenvird saknas miste
lakemedelsansvaret Gvergd 1ill ssk/ dsk som i sin tur delar dosett och delegerar till omvirdnadspersonalen att
dverldmna likemedel enligt ordination.

Apoteket

Apotekare och receptarier dr behoriga att iordningstilla och éverlimna likemedel. Apotekets
personal expedierar ordinerat likemedel via recept/ordinationshandling eller rekvisition. De
apotek som levererar dosdispenserade likemedel, ansvarar for att dosdispenseringen utfors enligt
gillande ordinationshandling.

Kommunen kan anlita farmaceut f6r inspektion av likemedelsférrad. Det ingir dock inte i
apotekets ansvar.

Elever och studerande

Skolan ansvarar for att elevens utbildning sker i enlighet med faststalld liroplan. Uppgifter som
innefattar likemedelshantering ska ske under tillsyn av sjukskéterska. Ansvaret for Hilso- och
sjukvirdsuppgifter kan aldrig 6verlatas till elever/studerande.

Lakemedelskedjan

Ordination av likemedel

Behandling med likemedel ska bygga pé repekt for patientens sjilvbestimmande och integritet och
sa langt som mojligt utformas och genomforas i samrid med patienten. Bestimmelser om
behorighet att ordinera likemedel finns i likemedelsverkets foreskrifter (LVFS 1997:10).

Limplighetsbed6mning

Den som ordinerar ett likemedel ska sikerstilla att ordinationen ir limplig med utgingspunkt i
patientens behov. Detta innebir att den som ordinerar sirskilt ska géra en limplighetsbedomning
dar hansyn tas till patientens

1
2
3
4
5
6
7

. halsotillstind,

. alder,

. kon,

. likemedelsanvindning,

. pagdende behandling och utredning,
. overkinslighet mot likemedel, och

. eventuella graviditet eller amning.

T e ~
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Vid bedémningen ska dven likemedlets kontraindikationer och andra viktiga faktorer for
lakemedelsbehandlingen beaktas. Vad som anges i forsta och andra styckena ska gilla sivil vid

insattning eller utsittning av ett likemedel, som vid dndring eller forlangning av en pagiende
likemedelsbehandling.

Likemedelsordinationer till barn
Virdgivaren ska sikerstilla att den som ordinerar likemedel till ett barn ges forutsittningar att gora
detta med utgangspunkt i barnets behov.

Planering av uppfoljning eller avslut av Likemedelsbehandling

Den som ordinerar ett likemedel ansvarar dven for att planera for uppfoljning av
lakemedelsbehandlingen. Ordinatoren ska vid uppféljningen ta stillning till fortsatt behandling
alternativt avsluta pagaende behandling.

Generella direktiv

Endast likare far utfirda generella direktiv om likemedelsbehandling. Detta ska ske i samrid med
MAS. Ordinationer enligt generella direktiv ska vara skriftligt, utfirdas restriktivt och omprévas
regelbundet.

I de generella direktiven ska anges indikationerna och kontraindikationerna samt dosering och
antalet tillfallen som likemedlet far ges till patient utan att likare kontaktas.

Justering av dosering
Inom den kommunala hilso- och sjukvarden far sjukskoterska justera likemedel f6r smirtlindring
och insulindoser da det foregatts av en vardplanering tillsammans med ordinatoren.

Sjukskoterskor inom specialistomriden kan ha mdjlighet att justera dosering av en
likemedelsordination dar doseringen ir beroende av en patients individuella mal eller matvarden
och da det ir forenligt med god och siker vard. Exempel kan vara specialistsjukskoterska inom
AK-mottagning eller diabetes.

Samlad dokumentation av likemedelsordinationer

Lakemedelsordinationer ska dokumenteras 1 patientjournalen pa ett strukturerat sitt och i ett
enhetligt format. Ordinationshandlingen ska férvaras under sikra forhallanden i den enskildes
bostad.

Varje patient ska ha en samlad ordinationshandling som ska innehalla:
1. lakemedelsnamn eller aktiv substans,

2. lakemedelsform,

3. lakemedlets styrka,

4. dosering,

5. administreringssatt,

6. administreringstillfallen,

7. lakemedelsbehandlingens lingd,

8. ordinationsorsak,

9. ndr och hur likemedelsbehandlingen ska foljas upp eller avslutas,
10. 1 férekommande fall, anledningen till att likemedlet inte far bytas
ut mot ett likvirdigt likemedel, och

Y 7 e
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11. sadana Svriga uppgifter som beh6vs for en siker hantering av likemedlet.

Doseringen ska anges som antalet tabletter exempelvis 1+1+0+0 eller andra avdelade
likemedelsdoser eller likemedlets volym per doseringstillfille.

Internationella enheter ska vid likemedelsordination forkortas med E.

Om vid behovs likemedel ordineras ska indikation och maxdos alltid framgi av
ordinationshandlingen.

Huvudregeln ar att likare ska ordinera skriftligt och signera ordinationen. Sjukskdterskan ansvarar
for att sammanstilla en ordinationshandling, dér aktuella ordinationer finns samlade och det inte
finns att tillgd frin annan vardgivare, bilaga 4. Den sammanstillda ordinationshandling ska signeras
av likare och sjukskoterska.

Muntlig ordination

Likemedel far ordineras muntligt till exempel via telefon om den som ordinerar likemedlet ar
forhindrad att komma till patienten och patienten ir i behov av omedelbar behandling. Den
muntliga ordinationen ska tas emot, dokumenteras och signeras i ordinationshandlingen av
mottagande sjukskoterska.

Sjukskoterskan ska bekrifta att hen har uppfattat ordination korrekt, enligt SBAR. Namnet pa den
som ordinerat likemedlet och tidpunkten f6r ordinationen ska anges. En muntlig ordination kan
bekriftas skriftligt via Edos, telefax eller elektronisk post, forutsatt att sikra rutiner for elektronisk
overforing anvinds.

Tordningstillande och administrering eller dverlamnande av likemedel

Med administrering avses tillforsel eller Gverlimnande av iordningstilld likemedelsdos till en
patient. Likemedel ska som regel iordningstillas av sjukskoterska eller apotek. En sjukskoterska
ska ansvara for administrering av likemedlet.

I kommunal hilso- och sjukvard far en sjukskoterska genom delegering Gverlata 4t en annan
befattningshavatre att iordningstalla och/eller administrera likemedel. Uppgifter som kan vara
aktuella for delegering regleras i Riktlinjer f6r halso- och sjukvirdsuppgifter samt delegering i
Skaraborgs kommuner

Vid en akut allvarlig allergisk reaktion kan vem som helst ge en foritylld adrenalinspruta
For detta krivs ingen delegering.

Kontroll vid iordningstillande av likemedel
Den som iordningstiller ett likemedel till en patient ska mot den dokumenterade ordinationen
kontrollera.

1. Patientens identitet

2. Lakemedels namn eller aktiv substans
3. Likemedelsform

4. Lakemedlets styrka

5. Dosering

6. Administrationssatt, och

7. Administrationstillfalle

Yo 8
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Vid iordningstillande i form av spadning av likemedel ska sirskild forsiktighet iakttas.
Den som iordningstiller ett likemedel ska gora en rimlighetsbedémning av sivil den ordinerade
som den iordningstillda dosen.

Mirkning av iordningstillda likemedel
Ett iordningsstillt likemedel som inte omedelbart administreras eller 6verlimnas till en patient ska
mirkas med uppgifter om.

1. Patientens identitet

2. Likemedelsnamn ellet aktiv substans

3. Likemedlets styrka

4. Tidpunkten for iordningstillandet

5. Tidpunkten for administreringen eller 6verlimnandet

6. Vem som har iordningstallt likemedlet och

7. Sadana 6vriga uppgifter som behovs for en siker hantering av likemedlet

Exempel ir laikemedel som delas i dosett eller likemedelsmugg (OBS ej pa locket).
I patientjournalen ska det framga vem som iordningsstillt likemedel samt f6r vilken tidsperiod.

Kontroll vid administrering eller 6verlimnande av likemedel

Den som administrerar eller 6verlimnar ett likemedel till en patient ska mot den dokumenterade
ordinationen kontrollera

Patientens identitet

Liakemedelsnamn eller aktiv substans

Lakemedelsform

Likemedlets styrka

Dosering

Administreringssatt och

Administreringstillfallen.

S v by I

Injektion och infusion

Nir injektioner ges krivs kunskaper om tekniskt forfaringssitt, likemedlets verkningssitt och
biverkningar. Sjukskoterskan ska kunna gora en rimlighetsbedomning och veta vad som ska goras
vid ovintade reaktioner. Vid 6verkinslighetsreaktion ska sjukskoterskan anmila till patientansvarig
lakare samt dokumentera i patientjournalen.

Omedelbart fére anvindning ska den som utfor injektion eller infusion kontrollera att
forpackningen inte skadats och att l6sningens utseende inte avviker frin det normala.

Vid pagiende infusion bér dropphastigheten kontrolleras, eftersom denna kan foérindras. Nir
infusionspump anvinds ir det viktigt att kontrollera att pumpen ir ritt instilld och att venvigen ir
fri.

Samma infusionsflaska/plastpase far anvindas hogst 12 timmar. Eventuellt begrinsas tiden
ytterligare av tillsatta likemedel (se FASS).

Vid kontinuerlig infusion av likemedel ska kontrollen goras dterkommande och vid varje tillfille
som ansvaret f6r administreringen 6vergir fran en behorig hilso- och sjukvardspersonal till ndgon
annan sidan personal enligt HSLF-FS 2017:37.

— * '\\.____/'
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Inom kommunal hilso- och sjukvird dir patienterna vistas i eget boende, férekommer oftast
likemedel som ir ordinerat till den aktuella patienten. Risken for att fel likemedel ges bedoms
dirfor som liten. Kontroll ska alltid ske i samband med att man pabotjar och di man avslutar en
infusion. En riskbedémning ska ske 1 varje enskilt fall om behov finns av ytterligare kontroller. Det
skulle till exempel kunna vara aktuellt om fler an en person i hushillet har injektion/infusion.

Injektioner och infusioner med 6kad risk for 6verkinslighetsreaktion
En forutsittning for att kunna verkstilla en ordination angaende intravends eller intramuskulir
injektion (till exempel jirn- och antibiotikainjektion) med okad risk for 6verkinslighetsreaktion ar
att en behandlingsanvisning (bilaga 4) frin patientansvarig likare till sjukskoterska i kommunen
finns.
Anvisningen ska finnas péaskriven tillsammans med skriftliga ordinationer till
omvirdnadsansvarig sjukskoterska 1 kommunen om vad som ska ges vid en eventuell
overkinslighetsreaktion/anafylaktisk chock. Likemedlen ska finnas hos patienten innan
ordinationen kan verkstallas.
Dokumentation vid iordningstillande och administrering eller 6verlimnande av likemedel
Vid i1ordningstillande och administrering eller 6verlamnande av ett lakemedel ska det 1
patientjournalen dokumenteras uppgifter om
1. Vem som har iordningstillt och administrerat eller 6verlimnat likemedlet
2. Nir likemedlet har iordningstallts och administrerats eller 6verlamnats
3. Vem som har utfort en kontroll i enlighet med ” kontroll vid administrering eller dverlamnande av
ldkemedel” och tidpunkten for kontrollen och
4. Batchnummer, om det ir friga om ett likemedel f6r vaccination eller ett sidant likemedel
som innehaller bioteknologiskt framstillda likemedel.

Om aktiv substans har angivits i ordinationen eller om likemedlet har bytts ut mot ett likvirdigt
likemedel, ska aven namnet pi det likemedel som har iordningstallts och administrerats eller
ovetlamnats dokumenteras.

Dokumentationen sker limpligen pa en signeringslista. Finns ingen upprittad signeringslista for
likemedel ska dokumentationen ske 1 patientjournalen. Signeringslistan ér en del av
patientjournalen och bevaras enligt riktlinjer for arkivering. Verksamhetens signeringslistor ska
vara godkinda av MAS

Utbyte av likemedel - generika/synonymlikemedel

Generiska likemedel/synonymlikemedel ir medicinskt utbytbara likemedel med samma funktion,
kvalitet och sidkerhet som ett originallakemedel.

Ett stod for vilka likemedel som ir utbytbara enligt Likemedelsverket finns 1 FASS och pa

lakemedelsverkets avsnitt om utbytbara likemedel.

Vid synonymbyte ska det av dokumentationen i ordinationshandlingen tydligt framga vad som it
ordinerat och vad som ar givet. Det ska vara mojligt att spara vilka likemedel som patienten i
praktiken har fatt.

Delegering av iordningsstillande och administrering eller 6verlimnande av likemedel
Inom kommunal hilso- och sjukvird far sjukskoterskor delegera iordningstillande och
administrering eller 6verlimnande av likemedel till nagon annan nir det ir forenligt med god och
saker vard.

//ﬁ 1 e
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Vid delegering av hilso- och sjukvirdsuppgift som avser likemedelshantering har den legitimerade
sjukskoterskan 6verlatit uppgift till omvéirdnadspersonal som did kommer att betraktas som hilso-
och sjukvirdspersonal enligt Patientsikerhetslagen (SFS 2010:659).

Den som delegerat en uppgift ansvarar ocksa fér den uppfoljning som kan beh6vas for att forvissa
sig om att mottagaren fullgor uppgiften pa ett korrekt satt. Mer detaljerade uppgifter finns i
Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rad; Delegering av arbetsuppgifter inom hilso- och
sjukvard och tandvird (SOSFS 1997:14) samt 1 Riktlinjer f6r Hilso- och sjukvardsuppgifter samt
delegering i Skaraborgs kommuner.

Den som genom delegering far i uppgift att iordningstilla och administrera eller 6verlimna
likemedel ska ha dokumenterade kunskaper om hantering av likemedel och de risker som ir
férenade med hanteringen.

Personer boende i ordinirt/sirskilt boende som klarar sin likemedelshantering sjilv och till
exempel bara behover hjilp med att 6ppna burkar/apodospasar eller annan handrickning omfattas
inte av foreskriften HSLFS-FS 2017:37. Ordinatoren ska di gora en bedémning av om hilso- och
sjukvardsatgarden kan utféras som egenvard (SOSFS 2009:6).

Stillningstagande till pdgiende lakemedelsbehandling

V'id beslut om kommunal hélso- och sjukvard

For att uppritthalla patientsikerheten 1 samband med beslut om kommunal halso- och sjukvard
och 6vertaget likemedelsansvar ska ansvaret regleras 1 samordnad individuell plan. En aktuell
likemedelslista ska tillhandahallas av ordinat6r. En likemedelsberittelse ska folja patienten som
under vardtillfallet inom slutenvarden fatt en lakemedelsgenomgang,

For att sikerstilla 6vertagande av likemedelsansvar bor bilaga 5 anvindas.

Liakemedelsgenomging

Enkel likemedelsgenomgang syftar till att férebygga fel 1 vardens 6vergingar och astadkomma en
sa hog overensstimmelse som méjligt mellan de likemedel som en patient ér i behov av, ir
ordinerad och anvinder. Likare och sjukskoterska tar tillsammans stallning till om patienten efter
en enkel likemedelsgenomging ir 1 behov av en foérdjupad likemedelsgenomgang.

Fordjupad likemedelsgenomging ir en metod for analysomprévning och uppfoljning av en
patientens totala likemedelsanvandning. Syftet ar att uppticka, atgirda och forebygga behandling
med olimpliga likemedel eller likemedelskombinationer och biverkningar.

Sjukskoterskan ansvarar for att initiera likemedelsgenomgang snarast efter inskrivning i kommunal
hilso- och sjukvird och direfter minst en ging per ar. Likaren ansvarar for att
lakemedelsgenomgang genomfors.

Infor likemedelsgenomgang kartligger sjukskoterskan tillsammans med patienten
Vilka likemedel patienten ir ordinerad och varfor

Vilka av dessa likemedel patienten anvinder samt

Vilka 6vriga likemedel patienten anvander

Utféra planerad symtomskattning

6. Ta ordinerade prover
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Likemedelsberittelse

Likemedelsberittelsen ska upprittas for patient som skrivs ut frin slutenvirden och som under
vardtiden genomgatt en likemedelsgenomging. Likemedelsberittelen ska innehalla uppgifter om
vilka ordinationer som 4ndrats under virdtiden. Eventuella andra dtgarder rérande
likemedelsbehandlingen som har vidtagits och orsakerna till de vidtagna dtgirderna.
Patientjournalen ska innehalla en uppdaterad likemedelslista, uppgifter om mal for
lakemedelsbehandling, nir uppfoljning 4r planerad vem som ska ansvarar f6r uppfoljningen.

Overforing av information vid virdéverging
For att sikerstilla informationsoverforing vid vardovergingar ska vi informera andra vardgivare.
Informationsoverforingen forutsitter att patienten givit sitt samtycke. Informationen ska innehélla:
e Aktuell likemedelsbehandling
e Helt eller delvis 6vertaget likemedelsansvar
Informationen ska Gverforas snarast.

Information till nirstiende

Nir information om aktuell likemedelsbehandling inte kan limnas till patienten, ska det istallet
limnas till en nirstiende, om det inte finns hinder i offentlighets- och sekretesslagen (2009:400)
eller 1 bestimmelserna om tystnadsplikt 1 6 kap. 12-16§§ patientsikerhetslagen (2010:659).

Kontroll och forvaring samt rekvisition av likemedel.

Miénga likemedel har begridnsad héllbarhet i bruten forpackning. Det dr dérfor viktigt att brytningsdatum
antecknas pa dessa ldkemedel.
Bestillning /rekvisition av likemedel

Bestillning av patientbundna likemedel
Bestallning av likemedel (biade dosdispenserade och hela férpackningar”) kan goras enligt
foljande;

e Elektronisk bestillning

e Via telefax

e Edos

e Direktuttag pa Apotek (kraver fullmakt)

e Direktleverans

Bestillning vid akut leverans

Om en bestillning inte kan vinta till nista ordinarie leverans maste detta anges vid bestallningen. I
de flesta fall sker da leveransen dagen efter bestillningen.

Ar ordinationsindring akut och maste expedieras omedelbart kan man vinda sig direkt till
nirliggande apotek.

Om likemedlet finns i akutlikemedelsforridet ska kompletteringen tas dirur fram till ordinarie leverans, néir det
Laller antibiotika ska hela kuren (7-10 dagar) tas ur akutlikemedelsforradet och behover da inte bestillas.

Hantering av likemedel under transport



| KARLSBORGS Sida 21 av 30
wakes KOMMUN

Vid transport av likemedel ar det viktigt att de aldrig limnas utan uppsikt utan forvaras pa ett
betryggande satt. Likemedel som transporteras bor forvaras 1 plomberad forpackning.

Kontroll vid leverans av likemedel
Leverantoren av apodos ansvarar enligt likemedelsverket for innehiéllet i pasen Vid mottagande av
lakemedelsleverans 6vergar ansvaret for att patienten far ratt lakemedel till halso- och sjukvirden
enligt HSLEF-FS 2017:37. Vi ska darfér gora riskbedémningar kring

e Att innehillet i leveransen 6verensstimmer med aktuell ordination

e Att eventuella ordinationsférindringar har genomforts

Medicinskt ansvariga sjukskoterskor 1 Skaraborg har gemensamt genomfort riskbedomning kring
likemedelsleverans. Med nuvarande leverantor, Apoteket AB, bedoms kontroll av
ordinationsférindringar som tillrickliga for att uppratthalla patientsikerheten.

Vid foérindring hos/av leverantor ska ny riskbedémning genomforas.
I den lokala likemedelsrutinen ska det framga hur enheten sikerstiller leveransmottagandet.

Foérvaring

Likemedel forvaras under sikra forhillanden i den enskildes bostad eller i sdrskilt
likemedelsforrad som ar anpassat till verksamhetens inriktning. Likemedel ska forvaras enligt
tillverkarens anvisningar, oatkomligt f6r obehoriga och pa ett siadant sitt att deras kvalitet inte
forsamras (HSLF-FS 2017-37).

Likemedelsforradet ar ett utrymme for forvaring av likemedel, till exempel likemedelsrum,
likemedelsskap eller likemedelsvagn.

Beslut om forvaring av likemedel ska alltid foregas av en riskbedomning.

Rumstemperaturen (+15 - +25 grader) bor kontrolleras 1 gang per vecka. Vid stabil temperatur
kan kontroller 1 gang per manad vara tillricklig. Under sommartid ska kontrollfrekvensen alltid

vara minst 1 ging per vecka. Se Rutin och signering av temperaturkontroll 1 lakemedelsfoérrad och
kylskap, bilaga 6.

Det samlade likemedelsforradet — behoriga ir sjukskoterskor

[ det samlade likemedelsforradet forvaras individuellt forskrivna likemedel som iordningstills och
1 vissa fall administreras av sjukskoterska exempelvis injektioner, likemedel som delas 1 dosett och
narkotiska likemedel som inte 4r dosdispenserade. Likemedel ska forvaras atskilda fran varandra i
markta plastbackar for varje individ.

Likemedelsforrad — behoriga dr sjukskoterska och delegerad personal

Pa enheter som saknar patientbundna likemedelsskép far likemedel forvaras i gemensamt last
likemedelsforrad. Likemedel ska forvaras éatskilda fran varandra i mirkta plastbackar for varje
individ. I likemedelsforridet kan en mindre mangd likemedel forvaras, se exempel under
patientbundna likemedelsskap.

Patientbundna likemedelsskap — behoriga idr sjukskdterska och delegerad personal
Om bostaden ir utrustad med lasbart likemedelsskap kan den enskildes lakemedel forvaras dar.
Om sikert utrymme saknas i bostaden har sjukskoterskan ansvaret for forvaringen.
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Forvixlingsrisken kan vara stérre om man valjer att ha ett samlat lakemedelsforrad for fler
personers individuellt férskrivna likemedel.

I det patientbundna likemedelsskapet kan en mindre mingd likemedel forvaras som exempelvis:
— patientdoser iordningstillda genom dosdispensering pi Apotek

— patientdos iordningstillt av sjukskoterska

— flytande personbundna likemedel

— insulin i insulinpenna

— likemedel som av tillverkaren iordningstillts (originalférpackning) for att administreras direkt till
patient och som inte dr avsett for injektion.

En mindre mingd narkotikaklassade likemedel far forvaras i de patientbundna likemedelsskipen.

En kopia pa aktuell ordinationshandling ska forvaras i nira anslutning till ordinerade likemedel.

Det finns méjlighet att den enskilde som skoter hela eller delar av sin lakemedelshantering sjily
kan anvinda likemedelskapet till férvaring. Den enskilde har da majlighet att fi en egen nyckel.

Forvaring utanfor likemedelsforrad /likemedelsskap

Om det ar forenligt med en siker hantering far likemedel som maste vara latt tillgangliga forvaras
utanfor likemedelsforrad/likemedelsskap, till exempel Nitrolingualspray. Det kan dven vara
aktuellt for likemedel som kriver kylforvaring.

Forvaring i kylskap

Vissa likemedel kraver kylforvaring. Varje kylskap som ir likemedelsutrymme ska vara utrustad
med min/max termometer. Kontroll och dokumentation av kylskapstemperatur ska goras minst 1
ging/vecka.

Observera! Om vaccin forvaras i kylskap ska temperaturkontroll goras dagligen.

Termometerns funktion ska kontrolleras regelbundet, till exempel genom att jamféra med annan
termometer. Tilliten temperaturintervall 4r +2 till +8 grader. Manga likemedel 4r kinsliga for
frost och behover kasseras om det utsatts for temperatur under 0 grader, se bipacksedel och vid
tveksamheter kontakta apoteket.

Kylskap for likemedelsforvaring ska vara lasbart om inte kylskapet star i ett last lakemedelsforrad.

Akutlikemedelsforrad - behoriga dr sjukskoterskor

Innehallet 1 forradet faststalls av Lakemedelskommittén och bekostas av regionen. Information om
rutiner, aktuella sortimentslistor och blanketter finns pa virdgivarwebben, ansvitt kommunala
akutlikemedelsforrad.

Medicinskt ansvarig sjukskoterska ansvarar for att utse en likemedelsansvarig sjukskoterska samt
en sjukskoterska som ansvarar for narkotikakontroll. En lokal rutin for akutlikemedelsforridet ska
upprattas och forvaras 1 anslutning till forradet.

Endast bestillda likemedel som ingir i sortimentet for akutlikemedelsforradet far finnas i forradet.
Kylvaror i akutlikemedelsforradet ska forvaras tydligt atskilda fran andra likemedel med
kylférvaring.

For Narkotikahantering inom akutlakemedel se avsnitt Narkotika i kommunal vérd.

Nyckelhantering
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Nycklar till det samlade likemedelsforradet far endast innehas av den som tjanstgor som
sjukskoterska. Nyckeln till likemedelsforradet pa avdelningen och det patientbundna
lakemedelsskapet fir innehas av tjanstgérande sjukskoterska och den som fatt delegering for
lakemedelshantering pa enheten.

Rutiner for forvaring och inventering av nycklar till likemedelsforridet ska finnas i den lokala
rutinen. Nycklar kan vara personliga eller bundna till tjinstgéringspass och forvaras inlasta nir de
inte anvands. Personliga nycklar till likemedelsforrad bor inte forekomma i verksamheten. Om
personliga nycklar férekommer ska de kvitteras skriftligt.

Om enheten anvinder kodlas till likemedelsforradet och/eller nyckelskip ska det finnas en lokal
rutin som omfattar ansvar och intervall mellan byte av kod samt hur ny kod meddelas berorda
personer. Lampligt intervall for byte av kod kan vara varje eller varannan manad. Passetkort ska
hanteras pa likvirdigt sitt som vanliga nycklar.

Skotselanvisning for likemedelsforrad och patientbundna likemedelsskap
Skotselanvisningar framgar i rutin for skotsel av likemedelsforrad och patientbundna
likemedelsskap, bilaga 7. Rutinen bor férvaras i likemedelsforradet/ patientbundna
likemedelsskapet.

Syfte

Lakemedel ska vara 1 fullgott skick

Lakemedel ska vara 6verskadligt ordnade

Lakemedel ska forvintas komma till anvindning inom rimlig tid

Patientbundna likemedel som férvaras i gemensamt likemedelsforrad ska forvaras dtskilda i val
uppmarkta backar.

Likemedelsansvarig sjukskoterska ar ansvarig for att genomging av likemedelsforradet sker en
gang 1 manaden. Om uppgiften 6verlats it annan befattningshavare ska den delegeras.
Dokumentation av utford atgard sker pa avsedd signeringslista.

Signeringslistan forvaras i anslutning till forradet/patientbundna likemedelsskipet och sparas
enligt riktlinjerna for arkivering.

Kasserade likemedel och likemedelsrester

I likemedelsforradet ska det finnas en sirskild burk avsedd for likemedelsavfall. Burken forvaras i
det lasta likemedelsskapet. I burken kan fasta likemedel kasseras sisom tabletter, kapslat,
suppositorier, likemedelsplaster liksom brutna eller obrutna mindre injektionsflaskor. For flytande
likemedel i storre mangd krivs sirskilda behillare avsedda for detta.

Fyllda burkar liksom brutna eller obrutna originalférpackningar med kasserade likemedel limnas
till apoteket i plomberad likemedelslida alternativt plombetade transportpisar. For kassation av
kontrollikemedel, se avsnitt Narkotikaklassade lakemedel 1 kommunalvard.

Likemedel efter avliden

Likemedel som forskrivits individuellt och betalats av den enskilde 4r patientens/dodsboets
egendom. Man ska informera anh6riga om det olimpliga i att behilla likemedel som forskrivits till
den avlidne och att narkotiska preparat inte far innehas av annan 4n den det ordinerats for (olaga
narkotikainnehav). For kassation av kontrollakemedel, se avsnitt Narkotikaklassade likemedel i
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kommunalvird. Pid motsvarande satt sker kvittens om overlamnade sker till foretradare for
dodsboet.

Narkotikaklassade lakemedel 1 kommunal vard

Med narkotiska likemedel avses likemedel som dr upptagna i Likemedelsverkets
narkotikaférteckning under grupp II-V. (LVFS 1997:12).

Tillforsel, forbrukning och kassation av narkotiska likemedel ska dokumenteras i en sarskild
forbrukningsjournal, dar likemedel ordineras i hela forpackningar, det vill saga inte ar
dosdispenserade i Apodos. Det ska finnas rutiner for siker kontroll av forbrukningen av
narkotiska likemedel.

Anviandande av endosforpackningar/blisterforpackning underlattar kontroll.

Narkotiska likemedel ska si lingt som mojligt forvaras i det samlade likemedelsforradet, dit enbart
sjukskoterskor har behorighet.

Forbrukningsjournal

Patientbundna narkotiska likemedel

I forbrukningsjournalen ska patientens namn och fodelsedata, lakemedlets namn, resterande antal
eller mingd antecknas. Iordningstillandet och 6verlimnandet ska bestyrkas med datum, klockslag
och signatur. Aktuell férbrukningsjournal ska forvaras i anslutning till likemedlet, lampligt i den
personliga lida eller skap dir patientens personliga likemedel forvaras. Ej aktuell
forbrukningsjournal arkiveras i patientjournalen. Bilaga nr 8.

Om narkotika ir ordinerad och dispenserad i ApoDos behdver inte narkotikajournal foras.
Vid dosdispenserat likemedel ska 6verlimnandet bestyrkas med datum, klockslag och signatur.

Narkotikaklassade likemedel i akutlikemedelsforrad

Dessa lakemedel ska f6ras in 1 en sirskild férbrukningsjournal som kan rekvireras frin
Marknadsplatsen. En journal per preparat ska foras. I denna journal antecknas patientens namn
och personnummer samt vilken miangd som har iordningstillts och 6verlimnats.
Forbrukningsjournalen far inte delas. Arkiveras enligt riktlinje for arkivering.

Plaster

Vid byte av plaster ska det forbrukade plastret limnas till sjukskoterskan for kontroll och
kassation. Fist det kasserade pléstret pa blankett ”Borttagna/ kasserade narkotiska likemedelsplister”
samt datera och signera, bilaga 9.

Kasserade plaster ska kasseras pa samma sitt som Ovriga narkotiska likemedel.

Kassation/ kross

Patientbundna likemedel ska kasseras/atetlimnas till Apotek.
Likemedel frin akutlikemedelsforrad kasseras/limnas till Nirhilsans vardcentral.

Om endast del av ampull/halv tablett ges, kasseras resterande likemedel i avsedd forpackning for

lakemedelsavfall. Den kasserade mingden dokumenteras omgaende i anmirkningskolumnen i
férbrukningsjournalen.

\.______/’-—-\\.._____/’ .
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Om behovet av det narkotiska likemedlet upphor ska sjukskoterskan ska-skyndsamt limna-
likemedlet till apoteket/vardcentral for kassation. For en siker likemedelshantering ska
mottagande part kvittera, bilaga 10. Kvittot tillhér patientjournalen. P4 motsvarande satt anvinds
kvittensen vid kassation av likemedel frin akutlikemedelsforradet. Kvittot forvaras di enligt rutin
for akutlikemedelsforradet.

Kontroll

Inventering och kontroll av narkotikaférbrukningen ska utforas regelbundet av annan utsedd
sjukskoterska an likemedelsansvarig, bilaga 2. Kontroll ska utforas minst 1 ging per
kalenderménad. For narkotiska likemedel som forvaras hos patienten, utfors kontroll via
stickprov.

Narkotiska preparat far inte innehas av annan 4n den det ordinerats for (olaga narkotikainnehav),
se avsnitt lakemedel efter avlidna.

Medicinska gaser

Medicinska gaser ar likemedel och i kommunen ér det enbart andningsoxygen/syrgas som kan
vara aktuellt.

Syrgas forekommer endast nir patienten fatt det individuellt ordinerat av likare. Ordinationen ska
dokumenteras pa samma sitt som 6vriga likemedel. Kontroll av instillt fléde pa syrgastub och
syrgaskoncentrator ska ske regelbundet. For syrgasbehandling f6ljs rutiner i Vairdhandboken,
avsnitt oxygenbehandling, Samt instruktioner frin behandlingsansvarig klinik.

Hantering/forvaring av gasbehillare, gastuber, syrgas konsentratorer, varselmirkning,
varningsskyltar med mera regleras i Arbetarskyddsstyrelsens forfattningssamling (AFS 1997:7).

OBS! Oppen eld fir inte forekomma dir oxygenbehandling pagar. Vid allt slags handhavande av

syrgas (oxygen)-apparatur kontrollera att denna samt hinder och verktyg ir fria frin olja och fett.

Oxygen 1 sig sjalv brinner inte, men den paskyndar och underhiller férbrinning. Fett och olja kan
sjalvantindas 1 syrgas och darigenom orsaka explosion och brand.

Cytostatika och andra likemedel med bestiende toxisk
effekt

Manga cytostatika ar vavnadsirriterande och/eller har mutagen effekt. En del kan ocksi ge
allergiska reaktioner 1 hud och slemhinnor.

Pa grund av potentiella arbetsmiljérisker vid hantering av ovanstiende likemedel har
Arbetsmiljoverket utfirdat Foreskrifter om cytostatika och andra likemedel med bestiende
toxisk effekt; AFS 2005:5.

For behandling med cytostatika i eget boenden bor man anvinda firdigberedda
blandningar. Dessa ska transporteras i skyddande forpackning fran apoteket.

Tabletter far inte krossas. BehGver detta goras, kontakta apoteket for att diskutera alternativ
behandlingsform.

Folj anvisning i virdhandboken, avsnitt Cytostatika samt instruktioner frin behandlings-ansvarig
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Vaccinationer

Behirighet att ordinera vaccin

Bestimmelser om sjukskoterskors behorighet att ordinera och forsktiva lakemedel finns i
socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2001:16) om kompetenskrav for sjukskoterskor vid
forskrivning av likemedel.

Aterkommande vaccinationer si som influensavaccinationer, se lokal rutin.
Dokumentation av vaccinationer sker i journalsystemet Svevac.

Naturlakemedel

Naturlikemedel och legitimerad hilso- och sjukvardspersonal
Viss osikerhet rader ibland betriffande vad legitimerad hilso- och sjukvardspersonal fir siga eller
rekommendera patient betriffande anvindning av naturlikemedel.
Socialstyrelsen och Likemedelsverket har gett foljande vigledning.
e Legitimerad hilso- och sjukvardspersonal, saisom likare, sjukskoterskor, apotekare och
receptarier star under Socialstyrelsens tillsyn och ska utfora sitt arbete i 6verenskommelse
med vetenskap och beprévad erfarenhet.

e Naturlikemedel ar en grupp likemedel f6r egenvard som bedémts och godkints av
lakemedelsverket i enlighet med gillande likemedelslagstiftning.

® Legitimerade likare kan forskriva eller rekommendera naturlikemedel. Legitimerade
sjukskoterskor, apotekare och receptarier kan inom ramen for sin yrkeskompetens
rekommendera en kund/patient att anvinda ett naturlikemedel i egenvardssyfte.

® De namnda yrkeskategorierna ska, betriffande naturlikemedel, beakta vetenskap och
beprévad erfarenhet och samriad med patienten i vatje enskilt fall p4 samma sitt som nir det
giller forskrivning/rekommendation av andra receptftia likemedel. Utgangspunkten bor vara
att strava efter att hitta den behandling som ar limpligast f6r den enskilde patienten. Sarskild
omsorg bor liggas vid bedomningen om det 6ver huvud taget dr limpligt att
patienten/kunden rekommenderas likemedelsbehandling inom egenvérden.

e [Forskrivning/rekommendation av naturlikemedel ska journalforas p4 samma sitt som andra
likemedel.

e Det bor vidare klargdras att ovanstiende endast giller naturlikemedel som godkints
efter provning av Likemedelsverket.”

Naturprodukter som inte dr naturlikemedel

Pa marknaden finns ett stort antal produkter som har vissa likheter med naturlikemedel. Ofta
forvixlas begreppen omedvetet eller avsiktligt. Nagra produktgrupper som inte ir natutlikemedel
och inte uppfyller de krav som stills pa naturlikemedel enligt likemedelslagen 4r Homeopatiska
likemedel, Antroposofiska medel och Kosttillskott. Dessa produktgrupper ska inte
rekommenderas av legitimerad personal.

En tabell dver av 1 ikemedelsverkets godkinda natur-/ viixtbaserade likemedel och deras anvindningsomriden
Jfinns pa likemedelsverket, avsnitt viscthaserade likenedel.
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Likemedelsteaktioner — Overkinslighet

Overkdanslighetsreaktioner

Lakare och 1 forekommande fall sjukskoterskor ska, innan behandling med likemedel ges, ta reda
pa om patienten tidigare haft symtom pa 6verkinslighet och i si fall mot vilka amnen. Ett
observandum ska dokumenteras vil synligt i journal.

Vid intramuskular injektion och intravendsa injektioner/infusioner med till exempel jirn,
antibiotika och blod finns en ékad risk for 6verkinslighetsreaktion. En behandlingsanvisning ska
vara ifylld och férankrad med MAS innan behandlingen pabotjas, bilaga 11.

Biverkningar

Vid misstanke om likemedelsbiverkan ska sjukskoterskan informera ordinerande likare,
dokumentera i journalen samt rapportera till likemedelsverket, via avsnitt rappottera biverkningar.
Kopia liggs 1 patientjournalen samt skickas till MAS f6r kinnedom.

Samtliga misstinkta biverkningar ska rapporteras, inklusive forgiftningar och missbruk av nya

lakemedel. Rapporteringen ir sirskilt viktig for de likemedel som i FASS 4r markerade med
nedanstiende symbol.

Misstanke om likemedelsbiverkning rapporteras och anmilas till ansvarig sjukskoterska som i sin
tut kontaktar ordinerande lakare och anmiler till likemedelverket.

V' Detta likemedel ér f5remil for utékad évervakning
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La La Svenskforfattningssamlin

Patientsakerhetsforordning-20 sfs-2010-
1369
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Socialstyrelsens Termbank http:/ /termbank.socialstyrelsen.se/
Socialtjanstlag (2001:453) http://www.riksdagen.se/sv/Dokument-

La Lagar/Svenskforfattningssamlin
Socialtjianstlag-2001453 sfs-2001-453

Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rid http://www.socialstyrelsen.se /publikatio
(HSLF-FS 2017:37) om ordination och hantering | net2017/2017-5-2/
av likemedel i hilso- och sjukvirden

Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rad http://www.socialstyrelsen.se/sosfs /199
(SOSFS 1999:26) om att férebygga och ha 9-26

beredskap for att behandla vissa
overkinslighetsreaktioner

Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rid; http://www.socialstyrelsen.se/publikatio
Delegering av arbetsuppgifter inom hilso- och ner1997/1997-10-14
sjukvird och tandvard (SOSFS 1997:14)

Socialstyrelsens foreskrifter och allmianna rdd om | http://www.socialstyrelsen.se/publikatio
ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete ner2011/2011-6-38
(SOSFS 2011:9

Socialstyrelsens foreskrifter om bedémning av om | http://www.socialstyrelsen.se /sosfs /200
en halso- och sjukvardsatgird kan utféras som 9-6
egenvird (SOSFS 2009:6)

Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2001:16) om | http://www.socialstyrelsen.se/sosfs /200
kompetenskrav for sjukskoterskor vid forskrivning | 1-16
av lakemedel

Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad https:/ /www.socialstyrelsen.se/publikati
(SOSFS 1999:26) om att férebygga och ha oner1999/50s£s199926

beredskap for att behandla vissa
overkinslighetsordinationer

Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rad http://www.socialstyrelsen.se/Lists / Arti

(HSLF-FS 2017:40) om vardgivarens systematiska | kelkatalog/Attachments/20631/2017-5-

patientsiakerhetsarbete 24.pdf

Sveriges kommuner och Landsting, SKL Jobba bttps:/ [ skl.se/ halsasjukvard/ lakemedel/ aldres

sakert med likemedel lakemedelsbebandling/ webbuthildningaldrelake
medel. 13760.html

Riskanalys och hidndelseanalys — Analysmetoder http:/ /webbutik.skl.se/sv/artiklar/riskan

for att 6ka patientsakerheten alys-och-handelseanalys-analysmetoder-

for-att-oka-patientsakerheten.html
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Lakemedelsverkets foreskrifter (LVES 1997:12)
om forteckning 6ver narkotika

http://www.lakemedelsverket.se/overgrip
ande/Lagar--regler/Lakemedelsverkets-
foreskrifter---LVFS/

Lakemedelsverket, rapportera biverkningar

http://www.lakemedelsverket.se/malgrup
p/Halso---sjukvard/Rapportera-

biverkningar/

Fass

http://www.fass.se/LIF /home/index.jsp
2UserTypelD=0

Patientsikerhet, Sveriges kommuner och landsting

http:/ /skl.se/halsasjukvard
het.214.html

atientsaker

Lakemedelsverkets foreskrifter om forordnande
och utlimnande av likemedel m.m.
(receptforeskrifter); LVES 1997:10

https:/ /lakemedelsverket.se /upload/lvfs

/konsoliderade/L.VFS1997 10%20omtry
ck.pdf

AFS 1997:7 Arbetsmiljoverket GASER

https:/ /www.av.se/arbetsmiljoarbete-
och-

inspektioner/publikationer/foreskrifter /
gaser-afs-19977-foreskrifter/

Regionala Styrdokument

Link

Samverkansrutin for tillimpning av SOSES 2009:6,
bedomning av om en hilso- och sjukvardsatgird
kan utfoéras som egenvard

http:/ /www.vastkom.se/129 /samverkan
somraden /socialtjanst--halso--och-

sjukvard/egenvardsrutin.html

Medicinska Rikdinjer, Dosexpedition

http:/ /epi.veregion.se/sv/Lakemedel-i-
Vastra-

Gotalandsregionen/Vardgivarstod/medic
iﬂska-rikt!ini er/

Rutin for kommunala akutlikemedelsforrad

http:/ /epi.veregion.se/sv/Lakemedel-i-
Vastra-
Gotalandstregionen/Vardgivarstod/Kom

munala-akutforrad/

Krav- och kvalitetsbok, anger forutsattningarna
for att bli godkind och bedriva virdverksamhet
inom VG Primirvard

https:/ /www.veregion.se/halsa-och-

vard/vardgivarwebben /uppdrag-och-
avtal/vardval-vardcentral/krav--och-

kvalitetsbok-vg-primarvard /
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Lokala sty.rdokumen'F : Link
(Skaraborgsniva/kommunniva)
Hilso- och sjukvirdsuppgifter i Skaraborgs (lank)
kommuner, reviderat 20168(lank)

Vardhandboken http://www.vardhandboken.se
Lokala Riktlinjerna for arkivering (lank)
Riktlinjer fér avvikelsehantering — HSL (link)

Bilagor

Bilaga 1, Mall fordelning av likemedelsansvar

Bilaga 2, Mall fordelning av ansvar for narkotikakontroll

Bilaga 3, 1okal anvisning for fordelning av likemedelsansvar

Bilaga 4, Mall ordinationshandling

Bilaga 5, Mall jvertag av lakemedelsansvar

Bilaga 6, Anvisning och signeringslista for skitsel av likemedelsforrad och
Dpatientbundna likemedelsskap

Bilaga 7, Mall for signering av temperaturkontroll i likemedelsforrid
Bilaga 8, Mall forbrukningsjournal narkotika

Bilaga 9, Mall kasserade likemedelsplaster

Bilaga 10, Mall kvittens kontrollakemedel

Bilaga 11, Mall behandlingsanvisning fran PAL



