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Inledning

Enligt avtal om lokalt folkhalsoarbete for ar 2024 ska folkhalsoarbetet foljas upp med en ekonomisk redovisning av tilldelade medel och en
verksamhetsberattelse som bygger pa den beslutade planen och de prioriterade lokala folkhalsoinsatserna for perioden. DRNO ska motta den
ekonomiska redovisningen senast 31 januari 2025. Verksamhetsberattelsen ska beslutas i kommunstyrelsen och férmedlas till delregional
namnd Ostra for kAnnedom senast den 28 februari 2025.

Uppfoliningen ar en del i arbetet for att mota framtida utmaningar i halsa och valfard. | enlighet med gemensam malbild for folkhalsoarbete i
Skaraborg ska avtalsparterna folja upp folkhalsoarbetet pa kort och lang sikt utifran lokala forutsattningar och behov. Parterna ska tillvarata de
framgangsrika processer som redan finns och strava efter att ha med uppféljning som en del i planeringen av arbetet for att effektivt integrera
detta i processerna. Det gemensamma arbetet ska félja stodstrukturen for det statliga folkh&lsoarbetet, inklusive uppféljning, samordning,
djupgdende analys och spridning av kunskap

Verksamhetsberattelsen presenterar de folkhalsoinsatser som har genomforts under aret och ska ge delregional namnd &stra, kommuner och
andra intressenter en enkel och 6verskadlig bild av insatser som sker i respektive kommun i Skaraborg. Uppféljningen kan aven fungera som
underlag till dialog och vagledning foér beslut, uppdrag och insatser.



Del 1

Uppfdljning av lokalt folkhalsoarbete

Ataganden i avtalet Helt Delvis Ej Inlett Motivering till svaret
uppfyllt uppfyllt uppfyllt processen for att
uppfylla atagandet

Folkhalsoarbetet ska vara O O ] Att arbeta langsiktigt och utga fran befolkningens behov &r en standigt

lAngsiktigt och utga fran pagaende process. Program for social hallbarhet 2019 - 2022 har

befolkningens behov antagits av kommunfullméktige. Programmet ar reviderat och galler
2024-2027.

Folkhélsoarbetet ska ha O O O Arbete pagar utifrAn ovan program. Namnder och forvaltningar beslutar

tydliga mal och en tydlig om mal utifrdn programmet och utformar aktiviteter. Uppféljning sker i

uppfdéljning kommunens kvalitets- och uppféljningssystem, Stratsys. Namnder och
forvaltningar har kommit olika Iangt i processen.

Folkhalsoarbetet ska vara O O O Enligt folkhélsor&dets reglemente bestar beredningsgruppen av

integrerat i ordinarie kommunchef, folkhalsostrateg och samtliga forvaltningschefer samt

verksamhet Narhalsans vardcentralchef och folktandvardens chef.
Beredningsgruppen sammantrader fyra ganger per ar for att planera
och folja upp arbetet i ordinarie verksamhet.

Styrning och ledning av O O O Ett av kommunfullmaktiges mal &r att Karlsborg ska vara en socialt

folkhélsoarbetet ska vara
integrerat i kommunens
ledningssystem

hallbar kommun. Arbetsmodellen utifrdn Program for social hallbarhet
och folkhalsoradets reglemente ska starka det tvarsektoriella langsiktiga
arbetet med planering och utvardering. KSAU och samtliga
forvaltningschefer styr och leder arbetet. Uppféljning sker i Stratsys.




Program for social hallbarhet 2019 - 2022 med prioriteringar ar antaget
av fullméktige oktober 2018. Programmet ar reviderat under 2023 och
galler 2024 till 2027.

Beredningsgruppen och folkhalsoradet ar forum som lyfter folkhalso-
och social hallbarhetsperspektiven. Utifran det arbetar vi for att skapa
forutsattningar for att forbattra invanarnas livsvillkor och livsmiljoer.

Program for social hallbarhet &r ett kunskapsunderlag. Den profession
som forvaltningarna besitter utgér grunden i det arbete som sker utifran
programmet. Via den tvarsektoriella beredningsgruppen for
folkhalsoradet bidrar varje forvaltning med sina kunskaper och metoder
som anvands for att framja befolkningens hélsa.




Del 2

TE L - [] [o]
Uppfoljning av malomraden
Beskrivning
Beskriv kort och dvergripande arets insatser samt resultat for malomradet (ej per insats) inom samtliga malomraden i
verksamhetsplanen, garna i punktform (kopiera och anvand en mall per malomrade).

Omrade: Alla barn och unga ska ges forutséattningar att utveckla sina kunskaper och kompetenser sa langt som mdjligt.
Malgrupp: Vardnadshavare Karlsborgs kommun

Insatser och resultat for malomradet:
- Lasframjande insatser genom gruppen "Karlsbok” ex. kapprumsbibliotek.
- Arbete med YAM
Det har dven arbetats med:
- Enkat psykisk halsa pa hogstadiet i Karlsborg
- Fortsatt arbete och utveckling av Karlsborgsmodellen
- Tafram underlag och skriva nytt avtal for familjecentralen
- Fortsatt arbete utefter kommunens suicidpreventiva riktlinje
- Omtag i kommunens trepartsarbete

Aktuell status Process Process Samverkan med Samverkan med Samverkan med
for malomradet paborjad/ slutférd andra kommuner externa parter regionens
pagaende verksamheter
Planering O
Implementering av insatser O
Arbete utifran befintliga O O O O

handlingsplaner

Utformning av O O O O
policy/rutiner/riktlinjer

Uppféljning/utvardering O O




Omrade: Verka for en trygg hemmiljo och fritid

Malgrupp: Seniorer, Barn och ungdomar

Insatser och resultat for malomradet:
- Senior sport school har genomforts, samt en atertraff dar tidigare deltagare ocksa bjods in
- Fortsatt arbete med KEKS p& kommunens fritidsgard
- Arbete och utveckling av seniorbladet
- Arbete med hemsidan CJS.nu, dar arbetet "Tillsammans” ligger. Detta arbete gar aven in i malomrade Alla barn och unga ska ges
forutsattningar att utveckla sina kunskaper och kompetenser sa langt som mgjligt.

- Kompetenshdéjande insatser till medarbetare inom ANDTS (Drogfokus.nu) samt ANDTS férebyggande aktiviteter ex, forelasning.
- Fortsatt arbete kring foraldrasttd

Aktuell status Process Process Samverkan med Samverkan med Samverkan med
for malomradet paborjad/ slutférd andra kommuner externa parter regionens
pagaende verksamheter
Planering O
Implementering av insatser O
Arbete utifran befintliga O O O O

handlingsplaner

Utformning av O O O O
policy/rutiner/riktlinjer

Uppfdljning/utvardering L] O O O




Omrade: Sakerstalla invanarnas delaktighet och majlighet till inflytande

Malgrupp: invanare Karlsborgs kommun, Barn och ungdomar, Seniorer 65 ar och aldre.

Insatser och resultat for malomradet:
- Utvecklat delaktigetsarbetet hos barn och unga (i samarbete med skola och elevraden)
Eleverna har sjalva fatt rosta och reflektera 6ver vad som ar halsoframjande for dem, sedan har detta kopts in utefter mojlighet ex. leksaker till
utemiljon foér att uppmuntra rérelse och gemenskap.
- Utvecklat det uppsdkande arbetet, bland annat gjort utskick till kommunens alla seniorer 6ver 66 ar och uppat med seniorguide och seniorblad.
Arbete med att sprida information om hélsosamtal.
- Samarbetet kring lasframjande insatser "Karlsbok” ingar aven under delaktighet och inflytande da laskunnighet ar en viktig del for att
kunna vara delaktig i samhallet.
Foljande insatser har ej hunnits arbeta med under arets pa grund av personalbortfall:
- Fortsatta stddja den fortsatta utvecklingen av volontarverksamhet
- Massa for livskvalité

Aktuell status Process Process | Samverkan med Samverkan med Samverkan med
for malomradet paborjad/ | slutford andra kommuner | externa parter regionens
pagaende verksamheter
Planering O O
Implementering av insatser O O
Arbete utifran befintliga O O O O

handlingsplaner

Utformning av O Il Il O O
policy/rutiner/riktlinjer

Uppfdljning/utvardering O O O O




Folkhalsoradets ekonomiska slutrapport

Malomrade Budgeterat Forbrukat Aterstéende

Barn & Unga 30 000 30 902 -902
Trygg hemmilj6 & fritid 80 000 75 452 4548
Delaktighet & inflytande 95 000 59 100 35900
Ovrigt 6538 650 5888
Ev overflyttade medel fran 0 0 0
foregaende ar

Totalt 211 538 166 104 45 434

Aterstdende medel, 45 434:-, 6nskas dverforas till 2025 ars budget utifran avsaknad av folkhalsostrateg under sista kvartalet 2024.
Dessa medel forlaggs till insatser for psykisk halsa utifran den enkatundersokning som genomférts pa hogstadieskolan.
Resterande medel gar till sammanstallning av LUPP och Seniorenkét.

Har ej forbrukade medel dverforts till nastkommande ar?

Ja O

Nej

Om det totala dverskottet vid arets slut Gverstiger 20 000 kr och det saknas en plan for de disponibla medlen s& ska hela 6verskottet aterbetalas
till respektive huvudman utifran finansieringsgrad, senast 31 januari 2025.

Om det totala dverskottet vid arets slut understiger 20 000 kr behover dessa ej aterbetalas.



Del 3

Eventuell bilaga med ytterligare information

Ja 0O

Nej

Kontaktperson: Jennifer Stoor, folkhdlsostrateg
Telefon: 0505-172 33

E-post: jennifer.stoor@karlsborg.se
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