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1 Plan avseende lokalt
folkhalsoarbete

Foljande rapport ar en plan for det lokala folkhialsoarbetet och ar kopplat till det
samverkansavtal folkhalsa som Vastra Gotalandsregionen (VGR) genom de
delregionala naimnderna (DRN) har ingatt med respektive kommun i deras
namndomrade. Avtalet géller for perioden 2026-2028.

Samverkansavtalet finansierar tjanst/er och utvecklingsmedel.

Planen innehéller budget och planerade insatser for kommande ar. Det ar enbart
det som finansieras genom avtalet som ska tas med i denna plan. Forsta aret pa
avtalsperioden innehaller planen en langsiktig riktning for hela avtalsperioden.

2 Organisering och tjanst

Folkhalsostrategen ar anstilld av kommunen och ar strategiskt placerad inom
Kultur- och fritidsforvaltningen. Denna placering majliggor ett nara samarbete
med forvaltningsledningen och ger tillgang till viktiga samverkansforum sasom
beredningsgruppen for folkhalsa, samt till relevanta politiska namnder och rad,
exempelvis folkhidlsoradet och brottsforebyggande radet.

Strategen arbetar med ett brett folkhalsoperspektiv och riktar insatser mot alla
malgrupper i befolkningen, med sirskild hansyn till grupper med storre behov av
hélsoframjande och forebyggande insatser.

Under 2026 kommer en tvirsektoriell arbetsgrupp for folkhélsa att etableras i
kommunen. Syftet med gruppen ar att stiarka forankringen av det strategiska
folkhilsoarbetet genom att arbeta 6ver sektorsgranser och fraimja samverkan
mellan olika forvaltningar och verksamheter.

Genom att samla kompetens och perspektiv fran flera sektorer skapas battre
forutsattningar for att identifiera behov, samordna insatser och utveckla hallbara
losningar som bidrar till en forbattrad folkhalsa for hela befolkningen.

Parallellt ses dven 6ver frekvensen av beredningsgruppens sammantrade, dar
samtliga forvaltningschefer ingdr. Syftet ar att dessa moten i hogre grad ska vigas
at att diskutera folkhalsoarbetet, vilket kan bidra till 6kad samordning och
tydligare ledningsférankring.
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3 Langsiktig riktning for hela
avtalsperioden

Det 6vergripande nationella folkhdlsomalet ar ”att skapa samhalleliga
forutsattningar for en god och jamlik halsa i hela befolkningen och sluta de
paverkbara klyftorna inom en generation”. Utgdngspunkt for folkhilsoarbetet ar
det nationella mélet med dess dtta malomraden samt VGR:s och kommunens
styrdokument.

3.1 Beskrivning av styrdokument som
ligger till grund for folkhalsoarbetet

Kommunen har organiserat folkhilsoarbetet inom ramen for Program for social
héllbarhet 2024-2027. Programmet omfattar flera fokusomrade:

¢ Goda boendemiljéer for alla

e Alla barn och unga ska ges forutsattningar for att utveckla sina kunskaper
och kompetenser sa langt som mojligt

e Verka for en trygg hemmiljo och fritid

e Sikerstilla invanarnas delaktighet och mojlighet till inflytande

Under kommande &r planeras en omarbetning av programmet dar program for
social hallbarhet lyfts in ett nytt program for folkhilsa. Ovanndmnda
fokusomraden kommer att kvarsta men med forstiarkt fokus pa:

e En jamlik och jamstalld hilsa: siarskild betoning pa personer med
funktionsnedsittning som viktig mélgrupp

e God psykisk hilsa, delaktighet och social sammanhallning

e Hilsosamma levnadsvanor

Syftet med omarbetningen ar att ytterligare starka det strategiska
folkhalsoarbetet och sikerstilla ett fungerande tvarsektoriellt samarbete.

3.2 Beskrivning av befolkningens
halsolage och behov

Karlsborgs kommun har en aldrande befolkning, dar de stérsta grupperna utgors
av individer som ar 70-79 ar, medan andel barn och unga ar relativt liten.

Den sjalvuppskattade hilsan bland invanarna ar relativt god, 6ver 65.8% av
personer 16 ar och adldre uppger att de har en bra eller mycket bra hilsa.
Invanarna har o6verlag en stabil socioekonomisk situation och upplever trygghet i
sin narmiljo. Karlsborg ar en trygg kommun med 14g brottslighet och liten grad av
segregation.

Trots det finns vissa utmaningar inom folkhalsan. Karlsborg har en av de hogsta
andelarna invanarna som lever med langvarig sjukdom eller
funktionsnedsittning i Vastra Gotalandsregionen, med over 41%. Ohédlsosamma
levnadsvanor som fysisk inaktivitet och stillasittande ar vanliga och bidrar till att
overvikt och fetma ar vanligt forekommande. Dessutom upplever méanga lagt
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socialt deltagandet, utanforskap och brist pa emotionellt stod.

Bland unga rader liknande monster, med psykiska ohalsa, neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar (NPF) och ohilsosamma levnadsvanor. De deltar
dessutom minst i organiserade fritidsaktiviteter jamfort med andra kommuner i
regionen.

Personer med funktionsnedsattning har lange varit en eftersatt grupp i
kommunen bade nar det géller fysiska anpassningar och psykosocialt stod. Detta
har till delvist berott pa begriansade resurser, kunskapsbrist och ett litet antal
individer, vilket gjort det svart att erbjuda ett fullgott stod.

Aldre utgor en stor del av befolkningen i Karlsborg och har under flera 4r varit en
central malgrupp inom kommunens folkhilsoarbete. Genom tidigare satsningar
har ménga aldre fatt battre majligheter till delaktighet, fysisk aktivitet och social
gemenskap. Arbetet fortsiatter nu i ordinarie verksamheter och genom det civila
samhallets engagemang.

Mot bakgrund av detta har kommunen valt att under kommande avtalsperiod
rikta ett forstarkt fokus mot barn, unga och personer med funktionsnedséattning.
Behoven for personer i dessa grupper bedoms vara storre och dar ytterligare
insatser kravs for att minska ojamlikhet i hilsa och skapa forutsattningar for ett
gott liv for alla.

3.3 Prioriterade omrdaden och malgrupper
under avtalsperioden

Utifrdn kommunens nuvarande hélsoldge och de identifierade
folkhilsoutmaningar kommer Karlsborgs kommun att arbeta for att minska
skillnader i hilsa, stiarka det psykiska vilbefinnandet och skapa forutsattningar
for alla invénare att leva ett aktivt och meningsfullt liv.

Prioriterade omrade:

e Enjdmlik och jamstdlld hdlsa: Kommunen ska minska skillnader i hélsa
mellan olika grupper i befolkningen. Sarskilt fokus riktas mot personer
med funktionsnedsattning, som ofta moter hinder i bade fysisk
tillgdnglighet, delaktighet och tillgang till stod.

e Psykisk hdlsa, delaktighet och social sammanhdalining: Kommunen ska
arbeta for att stiarka det psykiska vilbefinnandet hos bade barn, unga och
vuxna genom att skapa forutsattningar for social delaktighet, mojlighet till
inflytande och meningsfulla fritidsaktiviteter.

e Hidlsosamma levnadsvanor: Kommunen ska framja fysisk aktivitet, goda
matvanor och ett aktivt liv for alla dldrar genom halsoframjande miljoer
och stodjande strukturer.

Prioriterade malgrupper:

e Personer med funktionsnedsdttning
e Barnoch unga
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4 Strategier och insatser

Nedan foljer en redogorelse for de insatser som planeras kommande ar utifran
fem omraden. Dessa omraden ir framtagna for att kunna ge en samlad bild 6ver
folkhalsoarbetet i hela Vastra Gotaland. Omradena ar kopplade till de nationella
malomradena men dr modifierade for att passa pa regional och kommunal niva.
De framtagna omradena speglar de insatser som genomfors pa lokal niva.
Kommunen forvintas inte arbeta med alla omraden utan det ar de lokala behoven
och framtagna prioriteringar som ligger till grund for de insatser som genomfors i

respektive kommun.

4.1 Trygga och goda uppvaxtvillkor inkl.
fullfoljda studier

En god start i livet ar avgorande for barns livsvillkor och hdlsa, bade under
uppuvdxten och senare i vuxenlivet. Att barn tillgodogor sig en god utbildning,
lever i en trygg social miljé med trygga ekonomiska villkor paverkar deras
livsvillkor och mdjligheter senare i livet.

Insats och malgrupp

Planerat/forvantat
resultat

Strategi - vad ar det vi
vill forandra?

Karilsbok: framja
barnens tillgang till
bocker

Sprakutveckling med 6kat
ordférrad och stérre las-
och skrivutveckling hos
barn

Okat ldsande av barn
samt av féraldrar genom
uppmuntring och
tillgangliggérande via s.k.
"kapprumsbibliotek" och
bokpasar i
familjecentralen.

Kompetensutveckling:
for fritidsgardens
personal

Battre pedagogik och
vuxennarvaro med
kompetent personal pd
Fritidsgdrden

Genom att utveckla
kompetensen hos
fritidsgardspersonalen blir
de valrustade att kunna
mota unga i viktiga och
svara amnen till exempel
psykisk ohalsa, sexualitet
med flera.

Foraldrastédsprogram:
utbildning for utbildare,
ABC 3-12 &r och tonar

Malet ar att starka
foraldrarollen for att skapa
mer trygghet fér barnen

Utbilda personal pa
familjecentralen for att
halla dessa kurser med
foraldrar

Resa pa
skolavslutningen: for
hogstadieelever

Minskad ofrivillig
ensamhet, dkad
gemenskap och
férebyggande av alkohol
och narkotikabruk pd
storhelg

Skolresan erbjuder ett
tryggt och inkluderande
alternativ till firande vid
skolavslutningen, med
syfte att férebygga
riskbeteenden och starka
gemenskapen bland
ungdomar.

Drommen om det goda:
utbildning i
mindfulness for

Foérbattrad psykisk halsa,
Okat fokus, mindre
konflikter i grupper, battre

En utbildning som
finansierats via de medel
som DRNO utlyste under
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forskole-och
grundskolepersonal

studiero och arbetsmiljo,
battre skolprestationen
och harmoniska
barngrupper.

2025, och har
suicidpreventivt syfte att
ge barn och unga samt
pedagoger verktyg att

hantera stress i vardagen.

Denna finansiering &r
enbart for reseersattning
som utgar utéver de
medel som beviljats for
insatsen.
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4.2 Levnadsvanor och narmiljo

Den fysiska miljon vi lever och verkar i har stor betydelse for mdnniskors
livsvillkor. Den fysiska miljons utformning kan o6ka tryggheten och frimja
sammanhallning mellan grupper i samhdallet pa individ-, omrades- och
befolkningsniva. Bade psykisk och fysisk hdlsa paverkas i hog grad av
levnadssditt och det omkringliggande sambhdillet.

Insats och malgrupp

Planerat/forvantat
resultat

Strategi - vad ar det vi
vill forandra?

Make a Move:
framjande for
forskolebarn, personer
med
funktionsnedsattning
och barn i 13g- och
mellanstadiet

Insatsen syftar till att 6ka
den fysiska aktiviteten
bland férskolebarn, barn i
I1&g- och mellanstadiet
samt personer med
funktionsnedséttning, med
fokus pa rérelsegladje. P3
sikt forvantas minskat
stillasittande och 6kad
vardagsrorelse, vilket
starker bdde fysisk hélsa
och valbefinnande.

Arbetet genomfdrs genom
att 6ka kunskapen om
rorelseforstaelse hos bade
barn, personal och
vardnadshavare. Insatsen
sker tvarsektoriellt inom
kommunen och omfattar
olika arenor sdsom
forskola, skola och LSS-
verksamhet. Genom
lekfulla och inkluderande
aktiviteter ska
rorelsegladje framjas och
vanor foér en mer aktiv
livsstil etableras tidigt hos
barn och unga.

Orka Mer: hdalsosamma
matvanor i ungas
fritidsmiljoer

Insatsen ska bidra till att
fler personer med
funktionsnedséttning far
mojlighet till en aktiv och
meningsfull fritid. Genom
dkad tillgéng till idrott och
rérelse skapas
forutsattningar for
forbattrad fysisk och
psykisk halsa, 6kad
delaktighet och minskad
isolering. Arbetet ska aven
starka kommunens
idrotts- och féreningsliv i
att bli mer inkluderande
och tillgangligt for alla.

Insatsen genomfors
genom att férandra
kostutbudet pa
fritidsgdrden och i
idrottshallen i samverkan
med bade personal och
ungdomar. Genom
delaktighet i planering och
genomfdrande skapas
engagemang och
I&ngsiktigt ansvar for de
nya vanorna. Arbetet
kompletteras med
informationsinsatser och
forelasningar riktade till
foraldrar, féreningsledare
och andra viktiga vuxna
for att 6ka forstaelsen
kring kostens betydelse
for ungas halsa och
prestation. P3 s satt
involveras hela natverket
kring ungdomarna i
forandringsarbetet.

Para sport school: for
personer med
funktionsnedsattning

Mojliggor for en aktiv
fritid, minskad isolering
fér malgruppen. Lagger
basen for att fler
idrottsforeningar ska

Arbetet genomfors i
samverkan med RF
SISU:s projekt Para Sport
School,
parasportférbundet och en
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inkludera personer med
funktionsnedsattning i
deras ordinarie
verksamhet.

lokal arbetsgrupp inom
kommunen. Tillsammans
gors en 6versyn av vilka
anpassningar som kravs
for att tillgangliggora
fritids- och
idrottsverksamheten.
Genom kunskapsutbyte,
utbildning och stéd till
foreningslivet ska fler
idrottsféreningar ges
forutsattningar att
inkludera personer med
funktionsnedsattning i sin
ordinarie verksambhet.

Kompetensutveckling
kost och rorelse: for
LSS och personlig
assistans

Insatsen ska leda till
forbattrad halsa och mer
hdlsosamma levnadsvanor
bland personer som
omfattas av LSS-
verksamhet. Genom 6kad
kunskap och medvetenhet
om kost och fysisk
aktivitet hos bade brukare
och personal skapas
forutsattningar fér en mer
aktiv vardag och ett
battre valbefinnande.

Insatsen genomfors
genom kompetenshdjande
aktiviteter for personal
inom LSS och personlig
assistans, med fokus pa
naringsrik kost, rorelse
och hur levnadsvanor
paverkar halsa och
livskvalitet. Arbetet sker i
nara dialog med brukare
for att starka delaktighet
och motivation. Syftet ar
att ge bade personal och
brukare verktyg och
inspiration till att skapa en
mer halsosam livsstil i
vardagen.
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4.3 Tillit, inkludering och delaktighet

Makt over det egna livet och delaktighet i samhdillet ar fundamentala livsvillkor
for varje mdanniska. Delaktighet dr bade en grundlagsstadgad rdttighet och en
grundlaggande princip for att forverkliga de mdnskliga rdttigheterna. For att
dstadkomma en god och jamlik hdlsa dr det viktigt att framja alla individers
mojligheter till kontroll, inflytande och delaktighet i samhdillet och i det dagliga
livet. Delaktighet dr en viktig forutsdttning for forbdttrade livsvillkor och hdlsa.

Insats och malgrupp

Planerat/ forvantat
resultat

Strategi-vad ar det vi
vill forandra?

LUPP: Ungas
delaktighet och dialog
med beslutsfattare

Insatsen syftar till att 6ka
ungdomars delaktighet
och inflytande i
kommunen samt
forstaelsen for
demokratiska processer
och hur kommunal
verksamhet fungerar.
Genom dialog med
politiker och
tjanstepersoner far
ungdomar madjlighet att
diskutera sina egna och
sin omgivnings livsvillkor,
reflektera over
problematiska omraden
och aktivt bidra med idéer
och I8sningar. Resultatet
fran enkaten &r ett bra
verktyg att anvanda som
underlag for diskussion.

Arbetet bygger pa resultat
fran LUPP-enk&ten, som
anvands som underlag for
diskussioner och
dialogtraffar mellan
ungdomar, politiker och
kommunala
tjanstepersoner.
Ungdomar involveras i att
analysera resultaten,
identifiera relevanta fragor
och féresla I6sningar.
Genom strukturerade
traffar och workshops
starks deras delaktighet,
inflytande och
samarbetsformaga,
samtidigt som
beslutsfattare far direkt
dterkoppling pa
ungdomarnas
prioriteringar och behov.

Skolans matsal:
psykosocial utformning

Insatsen syftar till att
skapa en trygg och
inkluderande
skolmatsalsmiljé dar alla
elever kan ata i lugn och
ro. Sarskilt fokus laggs pa
elever med
intryckskanslighet, NPF-
problematik, risk for
mobbning eller
atstorningar. Genom en
forbattrad milj6é férvantas
O6kad matro, trygghet och
trivsel under maltiderna.

Insatsen genomférs med
barnens delaktighet som
utgdngspunkt, dar elever
via elevradet och andra
relevanta forum aktivt far
identifiera behov och
uttrycka énskemal kring
skolmatsalen. Dessa
dnskemal kombineras
med evidensbaserad
kunskap om psykosociala
faktorer och anpassningar
som framjar trygghet for
att utforma miljon. Genom
denna process far
eleverna maéjlighet att
paverka sin egen
maltidsmiljé och bidra till
I6sningar som framjar
matro, trygghet och en
positiv maltidsupplevelse
for alla.
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4.4 God psykisk halsa

Psykisk hdlsa kan beskrivas som en tillgang eller resurs som gor det mojligt for
mdnniskor att md bra och gor det mojligt for oss att uppna var fulla potential.

Arbetet med att stdrka den psykiska hdlsan innebdr bade framjande och
forebyggande arbete i hela befolkningen. Det kan innefatta insatser som bade
frdamjar psykiskt vdlbefinnande samt insatser som forebygger suicid.

Insats och malgrupp

Planerat/ forvantat
resultat

Strategi-vad ar det vi
vill forandra?

Konstterapi for
anpassad grundskola:
workshop for kreativt
uttryck och
identitetsutveckling

Insatsen syftar till att ge
elever i den anpassade
grundskolan mdjlighet att
utveckla sin identitet,
kanna trygghet i sig sjalva
och uttrycka sig genom
olika estetiska
uttrycksformer. Genom
kreativa och multimodala
processer foérvantas
eleverna starka sin
sjalvbild, 6ka sjalvkanslan
och uppleva gladje och
delaktighet i skapandet.

Insatsen bygger pa att
eleverna genom
strukturerade, tvddagars
kreativa workshopar far
mdjlighet att utforska
olika estetiska
uttrycksformer i en trygg
och stédjande miljo.
Genom multimodala
processer starker eleverna
sin identitet och sitt
sjalvfértroende, samtidigt
som handledning fran
utbildad personal
sakerstaller att
aktiviteterna anpassas till
elevernas behov och
forutsattningar.
Avslutande
konstutstallning anvands
som ett verktyg for att
forstarka delaktighet,
erkéannande och stolthet
oOver egna prestationer.

Skolkulturveckan: Lyfta
viktiga @mnen kring
psykisk hidlsa

Insatsen syftar till att
forebygga psykisk ohdlsa
och utsatthet bland barn
och unga genom att
synliggéra svara och ofta
tabubelagda @mnen.
Genom att 6ka kunskap
och férstdelse om frdgor
som missbruk, vald,
sexuella évergrepp,
mobbning, utanfdrskap,
depression och
atstérningar férvantas
eleverna bli mer
medvetna om tecken pd
ohdlsa, kdnna igen nar
hjalp behévs och veta hur
man soker stod.

Under skolkulturveckan
genomfors aktiviteter och
kulturella inslag, som
teater och workshops,
som belyser psykisk halsa
pa ett tillgangligt och
engagerande satt. Genom
kreativa uttrycksformer
skapas en arena dar
elever kan reflektera,
diskutera och kénna igen
egna och andras
erfarenheter. Strategin
bygger pa att koppla
kultur till larande och
dialog for att dka
medvetenhet, forebygga
ohalsa samt framja
trygghet och delaktighet.

Forelasning om porr,
samtycke, sexuell

Insatsen syftar till att 6ka
kunskap, reflektion och

Genom att dppet
adressera svara och ofta
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utsatthet pa natet: for
hogstadieelever,
personal och
vardnadshavare

samtal kring fragor om
porr, samtycke och
sexuell utsatthet pd natet.
Elever, vardnadshavare
och personal forvantas bli
battre rustade att
forebygga riskbeteenden
och sexuellt vald samt
stdrka kommunikationen
mellan unga och vuxna.

tabubelagda @mnen
6ppet, mdjliggodrs
identifiering av
riskbeteenden och ge
verktyg for féorebyggande
samtal och atgarder.

Skolprogrammet "Det
syns inte": psykisk
hdlsa och medvetenhet
kring natvanor for
arskurs 7

Malet &r att dka
medvetenheten om hur
natvanor paverkar
hjarnan och psykiskt
védlbefinnande, starka
elevernas resiliens och
emotionella kompetens
samt 6ppna upp dialogen
kring stress och livets
utmaningar.

Insatsen syftar till att
forandra diskursen kring
digitala vanor, fran att
fokusera pa skarmtid till
att betona psykiskt
maende, digitala vanor,
hjarnans grundbehov,
fokus och hjarnvila.
Genom interaktiva
ovningar, reflektion och
samtal far eleverna
mojlighet att forsta
sambanden mellan
natvanor och psykiskt
valbefinnande. Insatsens
upplagg inkluderar
uppféljning och
anpassning av
stodatgarder utifran
elevernas behov, vilket
starker deras resiliens,
emotionella kompetens
och psykiska halsa.

Vaga fraga: foreldsning
med samtalséovningar
for socialtjanstens
personal inom
funktionsstod

Insatsen syftar till att 6ka
personalens kunskap och
fardigheter kring samtal
om suicid och psykisk
ohélsa. Genom 6kad
kompetens férvantas fler
tidiga signaler upptackas,
vilket bidrar till att minska
antalet suicid och framja
psykiskt valbefinnande
hos brukare.

Strategin bygger pa att ge
personalen konkreta
verktyg och trygghet i
samtalssituationen, samt
skapa ett gemensamt
sprak och arbetssétt for
att upptdcka risker i tid
och erbjuda adekvat stdd.
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4.5 Halsosamt dldrande

For ett hdlsoframjande, friskt aldrande dr det betydelsefullt att kunna paverka
sin tillvaro och sin livssituation. Att kdnna delaktighet i samhdllet och ha
mojlighet till fysisk aktivitet ger forutsdttningar till okad fysisk, psykisk och
kognitiv hdlsa. Aven social gemenskap bidrar i hog grad till Gldrande med

livskvalitet.

Insats och malgrupp

Planerat/forvantat
resultat

Strategi - vad ar det vi
vill forandra?

Seniorbladet:
samhallsinformation till
aldre 65+

Insatsen syftar till att ge
béttre tillgang till relevant
samhallsinformation.
Genom regelbunden
information férvantas
aldre kanna stérre
delaktighet, engagemang
och f3 ett socialt natverk,
vilket aven kan bidra till
minskad social isolering.

Seniorbladet distribueras
tre gdnger per &r och
innehaller en kalender
med aktiviteter och
evenemang som fylls i av
lokala foreningar samt
samhallsnyttig
information. Bladet trycks
och skickas hem till dldre
for att 6ka
tillgangligheten. Strategin
bygger pa att skapa
kontinuerlig och
lattillganglig information
som starker aldres
mdjligheter till social
delaktighet och inflytande
i kommunen.

Seniormassa:

Okad delaktighet for &ldre
i saker som hander i
kommunen, samt ett satt
att visa upp olika resurser
och service for aldre i
kommunen. Férvdntas
aven bidra till en kansla
av gemenskap.

En méassa som kommer
att hallas pa nya
idrottshallen med
representanter fran olika
féreningar,
intresseorganisationer,
samt olika
samhallsfunktioner

Senior sport school:
idrotta hela livet

Insatsen syftar till att
minska ofrivillig ensamhet
och social isolering bland
aldre, 6ka deltagande i
foreningslivet samt framja
fysisk aktivitet.

Strategin bygger pa att
kombinera fysisk aktivitet
med sociala méten for att
skapa naturliga natverk
och mdjligheter till
engagemang i
foreningslivet. Under det
kommande aret planeras
évergdng till féreningsdrift
for att oka langsiktig
hallbarhet och
sjalvstandigt deltagande,
vilket starker aldres egen
makt och inflytande 6ver
fritidsaktiviteter.
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5 Ekonomi

Ekonomisk redovisning (kr)

BUDGET UTFALL

DRN KOMMUN DRN KOMMUN

INTAKTER

Ingdende saldo fran

L2 o 0 5 000 5000
foregaende ar

Arets medel enl.

samverkansavtal folkhélsa 563 207 563 207

Summa intdkter for arets

- 568 207 568 207
insatser

KOSTNADER

Folkhélsostrateg, fordelas
enligt foljande:

L6n (inkl. I6bnebikostnader) 326 915 326 915

Omkostnader (ex.
administration, utbildning, 942 942
resor m.m.

Summa kostnader for

folkhilsostrateg 327857 32 7857

Utvecklingsmedel fordelas

enligt foljande:

Trygga och goda

uppvaxtvillkor inkl. fullféljda 55 000 55 000
studier

Levnadsvanor och narmiljé 58 850 58 850
Tillit, inkludering och

delaktighet 32750 32750
God psykisk halsa 73 750 73 750
Halsosamt dldrande 20 000 20 000

Ovriga kostnader t ex kopplat
till folkhalsordd, folkhélsopris,
statistikunderlag eller
liknande

Summa kostnader for
arets insatser inkl.
kostnader for
folkhdlsostrateg

568 207 568 207
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ARETS RESULTAT
(intdkter-kostnader)

Varav éverférs till kommande
&r

Varav §terbetalas till
respektive part




